SUPORT VITAL BASIC
INSTRUMENTAT +
DESFIBRIL-LADOR

EXTERN AUTOMATIC
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La parada cardiorespiratoria és una de les principals causes de mort en el mén occidental. Existeixen
suficients evidencies cientifiques que mostren que el reconeixement preco¢ de la situacid,
I'activacié i una resposta adequada en l'inici preco¢ de les maniobres de suport vital basic i la

desfibril-lacié poden reduir la mortalitat i/o les seqieles que pot comportar en la persona.

DIRIGIT A:

Professionals sanitaris de totes les unitats assistencials.
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Millorar la capacitacio del professional per actuar davant de les situacions d’aturada

cardiorespiratoria en I'adult i en el maneig del desfibril-lador extern automatic.

Al finalitzar el curs I'estudiant sera capag de:

e Desenvolupar técniques de suport vital basic d’acord amb les noves guies i recomanacions

internacionals.
e Manipular correctament un desfibril-lador extern automatic.
e Descriure i aplicar les maniobres basiques de ressuscitacio.

e Manejar correctament els farmacs d’us freqlient en una aturada cardiorespiratoria.

UNITAT | | INTRODUCCIO A LA CADENA DE LA VIDA | AL SUPORT VITAL BAsIC (SVB)

UNITAT Il | RISCOS PER AL RESCATADOR

UNITAT Il | CURS DE SUPORT VITAL BASIC INSTRUMENTAT (SBVI)

e Noves directrius de via aeria simple
e Noves directrius de SVBI

e Practica de SVB

e Avaluacio de SBVI

UNITAT IV | CAUSES D’ATURADA CARDIACA

UNITAT V | UTILITZACIO DEL DESFIBRIL'LADOR EXTERN AUTOMATIC (DEA)
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El curs consta d’una part teorica que es realitza conjuntament per tot el grup i una part practica en

la qual es fa una divisid en subgrups de 6-8 alumnes per realitzar tallers practics.

Es realitzara una prova escrita tipus test al final del curs per comprovar els coneixements adquirits.

Per tal d'obtenir el certificat del curs és necessari haver assistit al 100% de les sessions i haver

superat la prova final tipus test.

AQUELLS ALUMNES QUE HAGIN DEMANAT AMB ANTERIORITAT EL CERTIFICAT
DEL CONSELL CATALA DE RESSUSCITACIO (CCR), | HAGIN ABONAT ELS 10 EUROS
CORRESPONENTS, SE’LS LLIURARA EL CERTIFICAT AMB ELS 1,10 CREDITS QUE
ATORGA AQUESTA FORMACIO.

AQUEST CERTIFICAT TE UNA VIGENCIA DE 5 ANYS A NIVELL ESTATAL | EUROPEU |
NOMES S’HAURA DE FER LA RENOVACIO CADA 5 ANYS.
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PROFESSORAT

Dr. Arizmendi.

Llicenciat en Medicina i Cirurgia per la Universitat Autbnoma de Barcelona des de 1995.
Especialista en Medicina Intensiva des de 2002. Master en Direccié d’Institucions Sanitaries.
Instructor en Suport Vital Basic + DEA, Immediat i Avancat per I'European Resuscitation Council.

Formador en Suport Vital del CST des de 2003. Metge adjunt en el Servei de Medicina Intensiva del
CST des de I’any 2003. Cap d’Area d’Urgéncies i Emergéncies des del juliol de 2014. Cap d’Ambit del
Malalt Critic Urgent des del juliol de 2017. Coordinador de Transplantaments al CST. Col-laboracié

docent al CST en diversos ambits sanitaris.

Lluis Castella Montforte

Diplomat en Infermeria. Universitat de Barcelona. Master en Emergencies Extrahospitalaries
.Fundacié Universitaria del Bages. UAB. Master en Farmacoterapia per Infermeria. Universitat de

Valéencia.
Instructor Suport Vital Basic+DEA, Immediat i Avancat pel Consell Catala de Ressuscitacid.
Amplia experiéncia en ambit d’Urgéncies i actualment exercint en Emergéncies Extrahospitalaries.

Col-laboracié docent en Emergéencies i Tallers Practicum a I'EUiT amb amplia experiéncia docent en

diversos ambits sanitaris i no sanitaris.

Javier Cano Trujillo

Diplomat en Infermeria EUl Hospital de Sant Pau (UAB). Postgrau en Atencié al Malalt Cardiologic
2002. Hospital Sant Pau (UAB). Postgrau en Emergéncies Extrahospitalaries (Manresa, FUB).

Postgrau en Malalt Traumatic Greu (Hospital Parc Tauli Sabadell, UAB).

17 anys d’experiéncia amb el malalt critic (extrahospitalaria, urgéncies, UCI). Actualment infermer

assistencial d’atencié primaria.
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M. Teresa Jurado Castro
Llicenciada en Medicina i Cirurgia per la UB. Especialista en Medicina Intensiva des de I'any 2001.
Instructora en Suport Vital Basic + DEA, Immediat i Avancat pel European Resuscitation Council.

Formadora en Suport Vital del Consorci Sanitari de Terrassa (CST) des de 2003. Metge adjunt en el
Servei de Medicina Intensiva del CST des de I"'any 2002. Coordinadora Transplantaments del CST.
Amplia experiéncia en ambit del Pacient Critic. Col-laboracié docent al CST en diversos ambits

sanitaris.

COORDINACIO
Anna Junqué Jiménez

Diplomada universitaria en Infermeria. Universitat de Vic. Master en Lideratge i Gestié dels Serveis
d’infermeria. Universitat de Barcelona. Diploma de Postgrau en Cures Integrals a les Persones amb
Malalties Renals. EUIT. Master en Prevencié de Riscos Laborals (Ergonomia, Higiene Industrial i

Seguretat ).

Compagina la seva activitat assistencial com a infermera nefrologica del Consorci Sanitari de
Terrassa amb la Societat Europea d’Infermeria Nefrologica EDTNA/ERCA com a Unica representant

nacional, Brand Ambasssador.

Participacié en multiples activitats cientifiques, conferenciant en multiples congressos nacionals i
internacionals, membre de comités organitzadors en seminaris, jornades i congressos.
Col-laboradora en comites cientifics de congressos nacionals i internacionals, publicacions de
diversos articles a revistes cientifiques. Membre del comité experts/editorials a la revista de

Enfermeria Nefroldgica.
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TOTAL HORES 6 hores (2 sessions de 3 h)

NUM. PLACES 24 places

(Practiques grups de 8 alumnes maxim)

MES INFORMACIO formaciocontinuada@euit.fdsll.cat
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