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 EN LA ACTUALITAD 

 
 
 

ACTIVITAD DOCENTE 
FORMACIÓ DE GRAU 

• Bases Conceptuales de Terapia Ocupacional  
• Antropología 
• Terapia Ocupacional Comunitaria 
• Trabajo Final de Grado 

PARTICIPACIÓN EN GESTIÓ / COORDINACIÓN 
Coordinaciones: 

• Bases Conceptuales de Terapia Ocupacional  
• Antropología 
• Terapia Ocupacional Comunitaria 
• Trabajo Final de Grado 

 

CURRICULUM 
 

PERFIL ACADEMICO 
Titulaciones 

• Doctora en Investigación Sociosanitaria sobre Interculturalidad en Terapia 
Ocupacional por la Universidad de Castilla-La Mancha. 

• Licenciada en Humanidades por la Universidad San Pablo Ceu de Madrid. 
• Diplomatura de Terapia Ocupacional en la Universidad Complutense de Madrid.  

 

PERFIL PROFESIONAL 
Asistencia 
- Terapeuta ocupacional del programa de intervención comunitaria de la Fundación de 

Salud Mental AFAUS, Guadalajara 
- Terapeuta Ocupacional en centros de menores. Comunidad de Madrid 
- Coordinadora del Centro de Terapia Ocupacional para la promoción de la salud 

mental. Médicus Mundi. Burkina Faso 
- Terapeuta Ocupacional en proyectos de cooperación en Marruecos (ONGD Asamblea 

de Cooperación por la Paz), Honduras (ONGD Fundación para el Desarrollo de la 
Enfermería) y en Tanzania (ONGD Amref flying doctors).  



 

 

- Terapeuta ocupacional coordinadora del proyecto para la promoción de la educación 
inclusiva en la región de Guranda (Ecuador) Ministerio de la Familia y la Infancia, 
Ecuador.  
 

Docencia 
- Docente en diversas universidades estatales tanto en los curos de grado como de 

postgrado (UCAM, UCLM, UMH) 
- Docente en la Universidad de Jönköping (Suecia) en los estudios de grado y 

postgrado de terapia ocupacional  
- Docente y supervisora de prácticas del grado de Terapia Ocupacional en Rabat 

(Marruecos) 
- Docente en el programa de postgrado de la Universidad de San Carlos (Brasil)  
- Formación en diferentes colegios profesionales de terapia ocupacional sobre temas 

de investigación, interculturalidad, proyectos de terapia ocupacional, ocupaciones 
conscientes (mindfulness) e intervención comunitaria. 



 

 

 

 

 PUBLICACIONES 
 
LIBROS  
 

• El Ouazzani,S., Zango-Martin, I. Burgess, R. Culture and Mental Healthcare 
Access in the Moroccan Context. En Falade, B.,  Murire (Eds). Health 
communication and disease in Africa beliefs, traditions and stigma., M. Palgrave 
Macmillan; 2021 

• Engelen, A., Silva, C. Zango, I., Cloete, L., Schiller, S., Nyirankumbuye, J., 
Hengelaa, R., Çelik, Z. Community Development in Occupational Therapy 
Education: Learning from Global Experiences. En Saúde, S. Rapos, M.A., Pereira, 
N., Rodrigues, A. (Eds). Teaching and Learning Practices That Promote 
Sustainable Development and Active Citizenship. DOI: 10.4018/978-1-7998-
4402-0.ch0142021. Editorial IGI Global ; 2021 

• Zango Martín, I. Terapia Ocupacional Comunitaria. Madrid. Editorial Síntesis. 
2017. 268 páginas .ISBN: 8491710760  

• Zango Martín I. y Ulla, S. La vida diaria de las mujeres con VIH/SIDA en Burkina 
Faso. Alcalá la Real (Jaén): Alcalá Grupo Editorial; Premio Rosa María Calaf. 
2009. 

• Zango Martín, I. Diversidad Cultural y terapia ocupacional: reflexiones sobre la 
práctica en Burkina Faso. En: Gherig, R. y Muñoz, P. (Eds.). Educación, Identidad 
y Derechos como estrategias de desarrollo de los Pueblos Indígenas. II Decenio 
de los Pueblos Indígenas (2005-2015). Murcia: Servicio de publicaciones 
Universidad Católica de Murcia; 2015. Pp.245-256. 

• Zango Martín, I. Reto y oportunidad en Terapia Ocupacional: la identificación 
de terapia ocupacional en Burkina Faso. En: Navarrete Salas, E.; Cantero Garlito, 
P.; Guajardo Córdoba, A.; Sepúlveda Prado, R. y Moruno Millares P. (Coord.). 
Terapia ocupacional y exclusión social: Hacia una praxis basada en los derechos 
humanos. Santiago de Chile: Editorial Segismundo; 2015. Pp.133-177. 

• Zango Martín, I.; Émeric Méaulle D.; Cantero Garlito, PA. Nuevos retos de 
terapia ocupacional en salud mental. En: Moruno Millares, P. y Talavera M.A. 
Valverde (Coord.). Terapia Ocupacional en salud mental. Madrid: Elsevier; 2012. 
Pp. 256-315.   

• Moruno Millares P., Herranz Aguayo I., Flores Martos J.A., Gutiérrez Couto U., 
Sobrido Prieto M., Talavera Valverde M.A., Zango Martín I. Investigación en 
terapia ocupacional en el ámbito de salud mental. En: Moruno Millares, P. y 
Talavera M.A. Valverde (Coord.). Terapia Ocupacional en salud mental. Madrid: 
Elsevier; 2012. Pp.489-501. 

• Zango Martín I. and Sherry K. Occupational Therapy and people affected by 



 

 

HIV/AIDS. En: Vivyan Alers and Rosemary Crouch. Occupational Therapy. An 
African Perspective. Captown (South Africa): Sarah Shorten Publishers; 
2010.Pp.232-252. 

• Zango Martin I. Centro de Terapia Ocupacional para personas con enfermedad 
mental en Burkina Faso: Un comienzo para la Esperanza. En: Valero E. y San 
Juan M. Manual Teórico Práctico de Terapia Ocupacional. Intervenciones desde 
la Infancia a la Vejez. Alicante: MONSA-PRAYMA EDICIONES; 2009.Pp.537-555. 

• Zango Martin I. et al. Proceso de valoración en Terapia Ocupacional. 
Evaluaciones estandarizadas y no estandarizadas utilizadas en la unidad de 
rehabilitación de Terapia Ocupacional de la UCAM. En: Valero E. y San Juan M. 
Manual Teórico Práctico de Terapia Ocupacional. Intervenciones desde la 
Infancia a la Vejez. Alicante: MONSA-PRAYMA EDICIONES; 2009.Pp.44-112. 
 

           ARTICULOS 
 

• Fenoy-Garriga J, Zango-Martín I, Regina Silva C. Participación ocupacional de las 
personas sin hogar: una cuestión de justícia y derechos humanos. Cadernos 
Brasileiros de Terapia Ocupacional. 2021;29: 
e2113. https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO2113 

• Pino-Morán JA, Rodríguez-Garrido P, Zango-Martín I, Morata-Malo E. Subvertir 
la vulneración médica: itinerarios corporales disidentes de la discapacidad en 
Chile. Salud colectiva 2021;17(2):1-16. https://doi.org/10.18294/sc.2021.3021 
 

• Vidaña-Moya L, Eklund M, Merchán-Baez JA, Peral-Gómez P, Zango-Martín I, 
Hultqvist J. Cross-Cultural Adaptation, Validation and Reliability of the Spanish 
Satisfaction with Daily Occupations-Occupational Balance (SDO-OB) : An 
Evaluation Tool for People with Mental Disorders. Int J Environ Res Public 
Health. 2020 Nov;17(23):E8906.  https://doi.org/10.3390/ijerph17238906 

 
• Meline-Quiñones, V., Rodríguez-Garrido, P., & Zango-Martin, I. (2020). 

Lactancia materna exclusiva y participación en la vida diaria: una perspectiva 
ocupacional de la maternidad. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional. 
Ahead of Print. https://doi.org/10.4322/2526- 8910.ctoAO187 
 

• Zango Martín, I, Acrobacias entre la teoría y la práctica de la ocupación. Revista 
de Terapia Ocupacional Galicia (TOG) [Revista en Internet].2015 Monog.7: 17-22. 
Disponible en: http://www.revistatog.com/mono/num7/mono7.htm 
 

• Zango Martín I, Flores Martos JA, Moruno Millares P, Björklund A. Occupational 
Therapy culture though the multifocal lens of fieldwork in diverse rural areas. 
Scandinavian Journal of Occupational Therapy. 2015; 22: 82-94.  



 

 

 
• Zango Martín I, Moruno P. Aportaciones de la etnografía doblemente reflexiva 

en la construcción de la terapia ocupacional desde una perspectiva intercultural. 
AIBR Revista de Antropología Iberoamericana. 2013; 8(1): 9-48. 
DOI:10.11156/aibr.080102. 

 
• Zango Martín I, Moruno P. Doubly reflexive ethnography: contributions to the 

construction of occupational therapy from an intercultural perspective. AIBR 
Revista de Antropología Iberoamericana. 2013; 8(1): 9-48. DOI: 
10.11156/aibr.080102e. 

 
• Zango Martin I, Flores Martos J.A., Moruno Millares P. Occupational therapy from 

an intercultural perspective: a challenge and an opportunity [Abstract]. Revista 
de Saúde Pública. 2014; 48 (n. esp.):32. 

 
• Zango Martín I., Moruno Millares P., Flores Martos J.A., Björklund A. Terapia 

Ocupacional desde una perspectiva intercultural: un reto y una oportunidad. 
Revista de Saúde Pública. Remitido para su publicación y en fase de revisión. RSP-
6418 

 
• Zango Martín I., Émeric D. Cantero PA. La cultura en la intervención de Terapia 

Ocupacional: Escuchando otras voces. TOG ( A Coruña) [revista en internet] 2012 
mong. 5: [125-149]. Disponible en: 
http://www.revistatog.com/mono/num5/voces.pdf 

 
• Cantero, P., Emeric D, Zango I, Dominguez, E.  Ocupaciones de mujer(es), 

ocupaciones de hombre(s): la influencia del sexo sobre la ocupación y sobre la 
profesión de la terapia ocupacional en España. TOG ( A Coruña) [revista en 
internet].2012.  monog.5: [96-124]. Disponible en 
http://www.revistatog.com/mono/num5/genero.pdf 

 
• Zango Martín I. Definición de terapia ocupacional: lo que soy y lo que hago. 

REVISTA TERAPIA OCUPACIONAL GALICIA (TOG) [Revista en Internet].2011 
Monog.4:62-68. Disponible en: www.revistog.com/mono/num4/mono4.pdf.  

 
• Zango Martín I. Terapia Ocupacional en Burkina Faso: el viaje de la cultura. En el 

Monográfico salud mental y exclusión social. Asociación Profesional Española de 
Terapeutas Ocupacionales (APETO). Nº 53, Diciembre, 2010 

 
• Zango Martín I.  Análisis del desempeño ocupacional de las mujeres afectadas 

por el VIH/SIDA en la comunidad de Houndé, Burkina Faso. En García López MJ 



 

 

et al.  Compiladores. Investigación  en Terapia Ocupacional. 90 años de historia. 
Actas del VII Congreso Nacional de estudiantes de Terapia Ocupacional 
[suplemento en Internet]. ]. Ferrol (A Coruña): REVISTA TERAPIA OCUPACIONAL 
GALICIA (TOG); 2008. Volumen 5. Suplemento 1  Disponible en: 
www.revistatog.com 

 
• Zango Martín I. El futuro de la Terapia Ocupacional desde Burkina Faso. En 

Cantero Garlito P.A.; Talavera Valverde M.A. compiladores. Apuntes para un 
futuro de la Terapia Ocupacional. 40 años de la Asociación Profesional Española 
de Terapeutas Ocupacionales [suplemento en Internet]. Ferrol (A Coruña): 
APGTO, REVISTA TERAPIA OCUPACIONAL GALICIA (TOG); 2007. Volumen 4. 
Suplemento 2  Disponible en: www.revistatog.com 
 

 INVESTIGACIÓN 
 

Miembro del Health, Participation, Occupation and Care Reserach Group (GrEUIT). Escola 
Universitària d’Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa (EUIT), Universitat Autònoma 
de Barcelona, Terrassa, Catalonia, España.   
Liderando y participando en los proyectos de investigación: 
- Estudio del equilibrio ocupacional de los terapeutas ocupacionales 
- Terapia ocupacional intercultural como propuesta en el contexto marroquí 
- Significados y usos del cuerpo de los estudiantes de terapia ocupacional 
- Activos en salud de lxs jóvenes del barrio de Can Anglada (Terrassa): la comunidad 

como agente de transformación social.  
 


