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PRACTICUM V

(eIl 2020-2021 NeLLIBN 200426 ECTS 21

Titulacié Grau en Infermeria

Materia Practicum

Obligatoria LI ENCERER LI EM Catala / Castella
Coordinacioé assignatura Silvia Poveda Moral

silviapoveda@euit.fdsll.cat

Professorat Tutors/es académics

RELLEVANCIA EN EL PERFIL FORMATIU

Aquesta assignatura configura el seguiment del procés seqiencial i progressiu d’integracid i

d’aplicacio dels coneixements, les actituds i les habilitats teoric - practiques.

L'experiencia i formacid practica d’aquesta assignatura es desenvolupa en centres de salut
comunitaria i/o d’atencié primaria i en centres hospitalaris en Unitats especifiques: Unitat de Cures

intensives, Semi critics i Urgéncies especialment.

INTERES EN EL PERFIL PROFESSIONAL

Permetra a I'estudiant demostrar I'adquisicié de les competéncies infermeres necessaries per a

I’exercici professional que engloba el saber, el saber ser, el saber fer i el saber estar.

RECOMANACIONS PREVIES

Es recomana que I'estudiant hagi aprovat i tingui assolides les competéncies dels Practicums |, II, 1l
ilV.
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OBJECTIU/S

e Adquirir els coneixements, les habilitats i les actituds necessaris per aplicar les cures
en Infermeria a la practica en centres de salut comunitaria i/o d’atencié primaria i en
centres hospitalaris en Unitats especifiques: Unitat de Cures intensives, Semi critics i

Urgencies especialment.

COMPETENCIES ESPECIFIQUES — RESULTATS D’APRENENTATGE

CE1. Prestar una atencid professional adequada a les necessitats de salut de les persones, d’acord
al desenvolupament dels coneixements cientifics del moment i amb els nivells de qualitat i

seguretat establerts en les normes legals i deontologiques.
CE1.69. Aplicar a la practica assistencial els coneixements i les habilitats adquirides.
CE1.77. Aplicar les normes de seguretat relacionades amb |'aplicacié de les radiacions

CE2. Planificar i proporcionar les cures d’infermeria dirigides a les persones, familia o grups,
orientats als resultats de salut i avaluant el seu impacte, a través de guies de practica clinica i

assistencial, que descriguin el procés de diagnostic, tractament i cures del problema de salut.

CE2.20. Valorar de forma integral les situacions de salut utilitzant eines com I'exploracié fisica,

les proves complementaries i I'entrevista d'infermeria.

CE2.27. Descriure i aplicar els procediments i técniques d’infermeria que es realitzen a les

persones en situacié d’alteracio de la salut.
CE2.28. Realitzar i aplicar plans de cures aplicant la metodologia de treball infermer.

CE5. Dissenyar sistemes de cures dirigits a les persones , familia o grups, avaluant I'impacte i

establint les modificacions necessaries.

CE5.34. Dissenyar i modificar plans de cures en funcié de les necessitats de les persones, familia

i/o grups.

CE6. Basar les intervencions infermeres en I’evidencia cientifica i en els mitjans disponibles.
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CE6.29. Argumentar les intervencions infermeres amb evidéncia cientifica i tenint en compte

els mitjans disponibles en cada situacio.

CE7. Demostrar comprensié a les persones, sense perjudicis, considerant els aspectes fisics,
psicologics i socials, com individus autonoms i independents, assegurant el respecte de les
seves opinions, creences i valors, garantint el dret a la intimitat a través de la confidencialitat i

el secret professional.
CE7.53. Aplicar els principis de confidencialitat de la informacié de l'usuari.

CE7.54. Aplicar una relacié respectuosa amb I'usuari/familia/equip de salut, sense emetre

judicis de valor.

CE7.55. Integrar en el pla de cures individualitzat els aspectes psicosocials, assegurant el

respecte a les opinions, creences i valors.

CES8. Promoure i respectar el dret a la participacio, informacid, autonomia i consentiment informat
en la presa de decisions de les persones que atén, d’acord a la forma en la qual viuen el seu

procés de salut- malaltia.

CE8.17. Realitzar i aplicar el pla de cures tenint en compte les preferencies i opinions de les

persones ateses.

CE9. Fomentar estils de vida saludables, I'autocura i recolzant el manteniment de conductes

preventives i terapeutiques.

CE9.18. Realitzar i aplicar plans de cures dirigits a la promocié de la salut i la prevencié de la

malaltia.

CE10. Protegir la salut i el benestar de les persones , familia o grups atesos, garantint la seva

seguretat.
CE10.24. Aplicar normes de seguretat en les actuacions professionals.

CE11. Establir una comunicacié eficac amb el malalt, familia, grups socials i companys fomentant

I’educacid per a la salut.
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CE11.30. Utilitzar estrategies i habilitats que permetin la comunicacié efectiva amb pacients,

families i grups socials.

CE15. Treballar amb I'equip de professionals intra o interdisciplinari i altres organitzacions

assistencials, com una unitat basica.

CE15.6. Integrar-se en els equips de treball multi i interdisciplinari i compartir objectius

comuns.

CE17. Realitzar les cures d’infermeria basant-se en I'atencié integral de salut, la cooperacié multi

professional, la integracid dels processos i la continuitat assistencial.

CE17.5. Valorar i tractar a les persones d’una manera holistica tolerant i sense emetre judicis

de valor.

CE19. Plantejar solucions als problemes de salut/malaltia de les persones, families i/o de la

comunitat aplicant la relacié terapéutica, seguint el métode cientific del procés infermer.

CE19.14. Aplicar la relacié d'ajuda i el metode cientific infermer a la solucié dels problemes

de salut / malaltia de les persones, families o de la comunitat.

CE20. Utilitzar la metodologia cientifica en les seves intervencions.

CE20.10. Aplicar el metode cientific a la practica clinica.

COMPETENCIES TRANSVERSALS

CT3. Identificar, analitzar i prendre I’opcio resolutiva més adequada que doni resposta als problemes

de I'ambit professional , de forma eficient i eficac.

CT4. Expressar-se de forma fluida, coherent i adequada a les normes establertes, tant de forma oral

com escrita.

CT6. Col-laborariintegrar-se en grups i equips de treball.

CT7. Identificar, analitzar i resoldre problemes étics en situacions complexes.

CT8. Reconeixer i afrontar els canvis amb facilitat.
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CT9. Respectar I'entorn del medi ambient i fomentar el desenvolupament sostenible.

COMPETENCIES GENERALS

CG1. Desenvolupar pensament i raonament critic i saber comunicar-ho de manera efectiva.

CG3. Respectar la diversitat i pluralitat d’idees, persones i situacions.

CONTINGUTS

Cada estudiant realitza 14 setmanes de practiques. Consta de 2 cicles per estudiant que es realitzen
en el 1r semestre de 4t curs: 7 setmanes practiques hospitalaries especifiques i 7 setmanes en

Serveis de Salut Comunitaria i/o Centres d’Atencié Primaria.

El llistat de centres de practiques corresponent a aquest practicum es troba a I'espai Moodle de

I'assignatura.

SUPERVISIO | TUTORITZACIO DE LES PRACTIQUES

En el marc del model practicum EUIT, que té per a objectiu afavorir I'acostament entre
I'aprenentatge teoric i practic, durant les estades practiques I'estudiant rep 'acompanyament i

supervisio tant del/a tutor/a académic/a com del professional del centre de practiques.

A l" EUIT es denomina tutor/a académic al professorat de I'EUIT i tutor/a de la practica al professional de la

practica.

El tutor o tutora academic és un professor o professora d’EUIT. Aquest és el responsable de fer un
seguiment efectiu de les practiques en coordinacié amb el tutor o tutora de la practica, acompanyant a

I'estudiant en el seu procés de reflexid i analisi de les situacions viscudes a la practica.

Fara 'acompanyament per tal que relacioni el marc conceptual de la disciplina i el context practic. Al

mateix temps vetllara per fer significatiu I'aprenentatge adquirit al llarg del procés de tutoritzacio.
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El tutor o tutora de la practica és un actor clau en I'adquisicié de les competéncies de I'estudiant. Es una
persona vinculada a I'entitat col-laboradora, amb experiéncia professional i amb els coneixements
necessaris per realitzar una tutela efectiva. El tutor o tutora de la practica acull a I'estudiant, I'informa
sobre I'organitzacié i funcionament de I'entitat i es coordina amb el tutor o tutora academic de I'EUIT

en el desenvolupament de les activitats establertes en el conveni de col-laboracié educativa.

Facilita la integracid de I'estudiant a I’equip de treball, encoratjant-lo a observar i analitzar les situacions
que es donen a la practica professional i a actuar i reflexionar sobre la seva practica. Tanmateix és

responsable de portar a terme el procés d’avaluacié de I'estudiant al centre.

ENFOCAMENT METODOLOGIC

RESULTATS D'APRENENTATGE

CE2.20, CE2.27, CE2.28, CE5.34, CE6.29, CE7.53, CE7.54,

CE7.55, CE8.17, CES.18, CE17.5, CE19.14, CE20.20, CT3,

CT4,CT7,CT8, CT9, CG1, CG3

CE1.69, CE1.77, CE2.20, CE2.27, CE2.28, CE5.34, CE6.29,

CE7.53, CE7.54, CE7.55, CE8.17, CES.18, CE10.24,

CE11.30, CE15.6, CE17.5, CE19.14, CE20.10, CT3, CT4,

CT7,CT8, CT9, CG1, CG3

CE2.27, CE2.28, CE5.34, CE6.29, CE7.53, CE7.54; CE7.55,

Autonomes CE8.17, CES.18, CE17.5, CE19.14, CT3, CT4, CT6, CT7,
CT8, CT9, CG1, CG3

Supervisades

ISetmanes segons calendari académic.

AVALUACIO

Descripcio de les activitats d’avaluacio:

Per tal que I'estudiant assoleixi les competencies d’aquest practicum, es divideix en 2 cicles de
practiques que s’avaluaran a la finalitzacié de cadascun d’ells. Aixi, la nota final de I’assignatura del
Practicum V es calcula a partir de la nota mitjana dels 2 cicles, representant el 50% cada un d’ells.
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Cada un dels cicles de practiques de I'assignatura s’avalua de la manera seglient:

e Avaluacio al centre de practiques (60%)
e Treball de practiques (30%)

e Procés tutorial (10%)

Criteris per aprovar I’assignatura:

Cal tenir present que la nota final del primer cicle no pot ser inferior a 4/10 per poder fer la mitjana
amb la nota del segon cicle. Tanmateix, si la nota del segon és inferior a 5/10, la totalitat de
I"assignatura queda suspesa.

L'assisténcia a practiques és obligatoria al 100%. En el cas de les tutories, |'abséncia injustificada es

penalitzara restant 1 punt per cada tutoria, de la nota final del cicle.

El lliurament del treball mitjancant moodle, 24 hores després del periode establert, implicara una

nota maxima de 4/10 del treball.

Calendari de les activitats d’avaluacio:

Veure el pla de treball de I'assignatura que es presentara a l'inici d’aquesta.
Revisio de les activitats d’avaluacio:

Els resultats de les activitats d’avaluacio es publicaran a la plataforma moodle. La revisié de les

activitats d’avaluacié es fara a demanda de I’estudiant mitjancant cada tutor/a académic/a.

Es considerara NV (No avaluable) quan I'estudiant hagi realitzat menys del 100% del percentatge
total de I'assignatura. Per tant, un NP (No Presentat) en alguna de les activitats avaluatives implicara

un NA (No Avaluable) de I'assignatura.
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ACTIVITATS AVALUATIVES

PES SOBRE

TIPUS D'ACTIVITAT LA HORES! | ECTS | RESULTATS D'APRENENTATGE
NOTA (%)

CE2.20, CE20.10, CE2.27, C2.28,
CE5.34, CE6.29, CE7.53, CE7.54;
Treball individual i/o de grup 40% 0,0 0,0 |CE7.55,CE8.17, CE9.18, CE17.5,
CE19.14, CT3, CT4, CT7, CT8, CT9,
CG1, CG3

CE1.69, CE1.77, CE2.27, C2.28,
CE5.34, CE6.29, CE7.53, CE7.54,
CE7.55, CE8.17, CE9S.18, CE10.24,

Estada practica 60% 0,5 0.0 | CE11.30, CE15.6, CE17.5, CE19.14,
CE20.10, CT3, CT4, CT6, CT7, CT8,
CT9, CG1, CG3
TOTAL| | o5 0,0 |

1 S'especifica hores dedicacié presencial de I'estudiantat a I'activitat avaluativa

RECUPERACIO

No hi ha recuperacié en aquesta assignatura.
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