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TREBALLAREM JUNTS PERQUE SIGUIS EL MAXIM DAUTONOM
POSSIBLE

MADAPTO A
LA TEVA SITUACIO | A LES TEVES POSSIBILITATS

LA MEVA
EINA DINTERVENCIO ES LACTIVITAT AMB PROPOSIT

T’AJUDO A FER EL QUE ESTIMES, EL QUE ES
IMPORTANT | NECESSARI PER TU

TREBALLO EN DIVERSES
AREES D’INTERVENCIO: SALUT | SOCIOSANITARI, ACCIO
SOCIAL, EDUCACIO-FORMACIO ATENCIO A FAMILIES...



GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL

NECESSITAT DE LA SOCIETAT

CEUIT (ESCOLA UNIVERSITARIA D'INFERMERIA | TERAPIA OCUPACIONAL DE
TERRASSA) ESTA COMPROMESA EN LA FORMACIO DE TERAPEUTES
OCUPACIONALS QUE PUGUIN DONAR RESPOSTA A LES NECESSITATS
EMERGENTS | ACTUALS DE SALUT, CULTURALS | SOCIALS QUE INFLUEIXEN
CONSTANTMENT EN LES OCUPACIONS DELS INDIVIDUS I PER TANT EN LA SEVA
SALUT | BENESTAR.
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Situacio actual i desafiament
La terapia ocupacional, gracies a la seva mirada que integra “ser i fer” és la professié que dona una resposta holistica
alhora que proposa una intervencio centrada en la persona i fonamentada en l'evidencia cientifica, en els resultats de

les investigacions més actuals i en la literatura de la professio més actualitzada.
Vols sumar-te al repte i fer possible gue les persones
puguin ocupar la seva vida fent allo que desitgen?
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LA TERAPIA OCUPACIONAL

Es una professio que des del segle XVIII fins avui, no para de créixer, evolucionar i innovar, adaptant-se a les noves
realitats i necessitats, i utilitzant sempre la participacio en ocupacions significatives, com a eina d’intervencio.

ENTENEM L’ OCUPACIO COM:

les activitats que fem desenvolupant els nostres rols

les activitats que fem per ser qui som

les activitats que volem fer, necessitem fer o s’espera que fem pel rol que ocupem
AIXT DONCS, L 'OCUPACIO ES. . .

... universal pero experimentada subjectivament: les ocupacions tenen un valor, un significat concret
i un proposit per cada persona. Son nuclears en la identitat i tenen una gran influéncia en com les
persones escolleixen i decideixen en qué emprar el seu temps. Cada individu hauria de poder
identificar quines ocupacions/activitats son significatives i donen sentit a la concepcié que té dell i
de la seva vida.

Descripcio

La terapia ocupacional és una professio de salut centrada en la persona i en la comunitat, que té a veure amb la promocio
de la salut i el benestar a través de l'ocupacio. L'objectiu principal d’aquesta disciplina és permetre a la gent participar en
les activitats de la vida quotidiana. Els terapeutes ocupacionals aconsegueixen aquest resultat planificant i duent a terme
una intervencio segons les necessitats i els interessos de cada persona, aixi com també adequant I'entorn per potenciar
la seva capacitat de participacio, en aguelles ocupacions que desitgen, necessiten, o s'espera que facin.

A qui assisteix la terapeuta ocupacional*®

La terapeuta ocupacional forma part d’'un equip multidisciplinari integrat per professionals de 'ambit sanitari, social i
educatiu i atén a persones de totes les edats que necessiten aprendre o reaprendre diferents maneres de realitzar les
activitats diaries vinculades amb la seva salut i benestar.

Es una professional que promou que les persones puguin viure la vida de la manera més completa possible, ajudant-los
a rehabilitar, recuperar, prevenir i /o millorar lesions, malalties o diversitats funcionals.

*Segons la guia de la UAB per la igualtat de génere, que recomana I'Gs del femeni en les professions historicament amb majoria de dones.

PERFIL DE LESTUDIANT

Si tens inquietud, compromis i ganes d'ajudar a les persones, ets
una persona creativa, tens capacitat d'observacio i facilitat per
adaptar-te i resoldre situacions que demanen implicacio, aguesta
professio pot ser la teva vocacio.
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TERCER CURS

GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL

QUE ESTUDIARAS?

UN GRAU EN EL QUE APRENDRAS LA RAO DE SER, CONEIXERAS LA
PROFUNDITAT | COMPLEXITAT DEL TERME OCUPACIO SIGNIFICATIVA | LA SEVA
ESTRETA RELACIO AMB LA SALUT. CONVIURAS AMB LA DIVERSITAT DES D’'UNA
MIRADA INCLUSIVA | APRENDRAS A CONCEBRE A LES PERSONES “HOLISTICAMENT,
INTEGRANT ASPECTES FISICS, PSICOLOGICS, SOCIALS | CULTURALS EN EL
PROCES D’INTERVENCIO.

Estructura dels estudis

La durada del Grau en Terapia Ocupacional és de 4 anys, tot i que aquest periode es pot allargar si I'estudiant opta pels

estudis parcials. El minim de crédits necessaris per a I'obtencio del titol de Grau és de 240 ECTS distribuits de la

seglent manera:

SEGON CURS
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Horaris

Al llarg del grau, les classes son presencials i en
torn de mati. Les estades practiques fora de I'EUIT
poden fer variar aquest horari, depenent del
centre escollit i assignat. Les classes tedriques
(presencials a PEUIT) i els practicums es
planifiquen de manera modular, és a dir, no
coincideixen en el temps.
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EXPERIENCIA PRACTICA A CEUIT

Practicum: al llarg del Grau de Terapia Ocupacional, i ja a partir del
2n any, els estudiants cursen les assignatures de Practicum | i
Practicum I, amb les que es comencen a iniciar en lexercici de la
seva futura practica professional.

En l'estada practica els estudiants complementen els aprenentatges teorics adquirits durant el transcurs de la seva
trajectoria académica, adquirint experiéncia en una pluralitat d’ambits, fet que afavoreix el seu desenvolupament
personal i professional.

L'EUIT té conveni amb aquelles institucions i centres que, vinculats amb els diferents ambits de la professio, tenen més
prestigi en el territori. Aixd garanteix que l'alumnat rebi una formacio practica d'alta qualitat.

Practiques Externes de 4t curs: faciliten als estudiants loportunitat
d’explorar nous ambits d’actuacio des de la terapia ocupacional,
diferents als viscuts al llarg de les seves practiques anteriors
(Practicum 1 i 11). Aixo els permet poder experimentar una certa
autonomia professional a 'hora de demostrar el valor afegit de la
terdpia ocupacional dins dels diferents equips de treball i comencar
a trobar el seu lloc en el mercat laboral.

PROGRAMA D'INTERCANV|

LCEUIT participa en programes d’intercanvis a nivell de 'Estat Espanyol, Europa i América del Sud, oferint estades
d’intercanvi d’entre 3 i 6 mesos en funcid del programa. Actualment té conveni amb: Universidad de Chile, Instituto
Universitario del Gran Rosario (Argentina), Universidade de Sao Paulo (Brasil), Universidad Miguel Hernandez de Elche
(Alacant), Escola Superior de Satde do Alcoitdo (Estoril, Portugal), Arteveldehogeschool (Gent, Bélgica).

Arteveldehogeschool
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GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL

SORTIDES LABORALS

ELS TERAPEUTES OCUPACIONALS PODEN ESPECIALITZAR-SE |

OFERIR

ASSISTENCIA EN DIFERENTS AREES, COM LA REHABILITACIO FISICA, LA SALUT
MENTAL, LA SALUT | CEDUCACIO INFANTIL, LES ADAPTACIONS A LA LLAR , ELS
ENTORNS COMUNITARIS, 'ASSESSORAMENT | LA CONSULTORIA, LA DOCENCIA,

EL LLEURE, LA RECERCA, | MOLTS MES.

ESCOLA D’ADULTS
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HOSPITALS GENERALS | HOSPITALS ESPECIALITZATS

SERVEI ) ORTOPEDIA
REHABILITACIO
COMUNITARIA

DOMICILI

=

HOSPITALS DE MITJANA | LLARGA ESTADA

CENTRES SOCIOSANITARIS

HOSPITALS DE SALUT MENTAL

UNITATS ESPECIALITZADES: TRASTORNS DE LA
CONDUCTA ALIMENTARIA, TRASTORN DE
L'ESPECTRE AUTISTA, TRASTORN DE CONDUCTA

SERVEIS DE REHABILITACIO COMUNITARIA

SERVEIS DATENCIO DOMICILIARIA.

CENTRES DATENCIO A LA PERSONA GRAN |
RESIDENCIES

RESIDENCIA

| PRODUCTES
DE SUPORT

SERVEIS .
D’INTEGRACIO
LABORAL

o CENTRE

i l AMBULATORI

PENITENCIARI
&

UNIVERSITAT
2 SERVEIS
VALORACIO DE
DEPENDENCIA

UNITAT
REHABILITACIO ~ '
FiSICA

CENTRE LL'

OCUPACIONAL !

PROGRAMES D’AT[ENCIO COMUNITARIA / CENTRES
DE REHABILITACIO I REINSERCIO SOCIAL

CENTRES DE DESENVOLUPAMENT INFANTIL |
ATENCIO PRECOC

ESCOLES ORDINARIES | CENTRES D’EDUCACIO
ESPECIAL

CENTRES DE TERAPIA INFANTIL

CENTRES D’ADAPTACIONS | PRODUCTES DE SUPORT
PER A LAUTONOMIA

CENTRES / INSTITUCIONS DE RECERCA |
DESENVOLUPAMENT DE CONEIXEMENT

PRACTICA PRIVADA | CONCERTADA

SERVEIS DATENCIO A LES DROGODEPENDENCIES

MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL

EQUIPS DE PREVENCIO DE RISCOS

PROGRAMES D’EDUCACIO SANITARIA

PROGRAMES D’INSERCIQ LABORAL | SOCIAL /
CENTRES DE REINSERCIO LABORAL | FORMACIO
OCUPACIONAL

CENTRES PENITENCIARIS

SERVEIS DE CURES PAL-LIATIVES

CLUBS SOCIALS
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EUIT

CEUIT és un centre universitari adscrit a la Universitat Autonoma de
Barcelona (UAB) que forma part de la Fundacio per a la Docéncia Sant
Liatzer (FDSL) des de I'any 2012 i és membre Fundador de la Xarxa
Europea d’Educacio Superior de Terapia Ocupacional (ENOTHE).

®
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2500255-40175-17
AQU Catalunya esta inscrita a EQAR

Historia: Centre pioner a Catalunya
LCEUIT, anteriorment Escola Universitaria Creu Roja, es va fundar 'any 1918, i va ser la primera escola universitaria a
Catalunya en oferir aquests estudis. A 'any 2018, I'Escola va celebrar els seus 25 anys formant terapeutes ocupacionals,

aportant a la societat 908 professionals en 22 promocions.

Lequip

Tant el professorat com el personal d’administracio i serveis, tenen com a objectiu comu afavorir la formacié humana i
professional dels estudiants, com a part del seu compromis amb la societat. L'equip docent consta de professorat propi,
amb dedicaci6 exclusiva a 'EUIT i amb docents collaboradors que son referents i professionals de prestigi en el seu
camp. El professorat combina l'activitat lectiva amb la investigacio i / o l'activitat assistencial, amb la finalitat
d’actualitzar i garantir al maxim la qualitat dels continguts de totes les assignatures del Pla d’Estudis.



GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL

Valor afegit: ’estudiant és el nostre protagonista

Els estudiants remarquen que els trets diferencials de 'EUIT son:
Un equip docent format integrament per terapeutes ocupacionals i
professionals collaboradors, que segueixen vinculats a la practica
professional

Latencio personalitzada amb el tracte individualitzat, el suport i el
contacte permanent, que garanteixen un aprenentatge adequat a les
exigencies laborals i professionals, d'acord amb l'evolucio del context
tecnologic i les necessitats de la societat i l'empresa

Onsom
LCEUIT forma part del campus urba “Terrassa Universitaria” de la ciutat de Terrassa; una ciutat amb una tradicio
universitaria centenaria, que gracies al creixement de l'oferta d’estudis, ha esdevingut la segona ciutat universitaria de

Catalunya en nombre d'estudiants.

Lescola esta situada just al costat de I'estimable Parc de Vallparadis, un dels parcs urbans més grans de Catalunya, i
disposa d’una comunicacio excelslent ja que esta al costat dels Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC-Estacio
Vallparadis-Universitat), de la RENFE ( Terrassa Estacio del Nord) i linies d’autobusos urbans.
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PEL TEU CURRICULUM

| sivols créixer professionalment, FEUIT t'ofereix varies activitats que et
donaran la possibilitat de participar en esdeveniments relacionats amb
la teva futura professio, o bé sequir formant-te:

s L]
Formacio continuada
Cada any es programen i proposen nous cursos per a terapeutes ocupacionals, que asseguren una formacio actualitzada
a les demandes professionals i laborals, d'acord amb les necessitats de la societat, de les empreses i del progrés del

context tecnologic.

Postgrau

LCEUIT ofereix I'Gnica formacid universitaria de tot 'estat espanyol sobre la Teoria i Practica de la Integracié Sensorial en
Terapia Ocupacional. Aquest postgrau té com a finalitat oferir als professionals de la terapia ocupacional la possibilitat
d’ampliar els seus coneixements sobre la Integracio Sensorial i dotar-los d’eines per a la seva actuacio des d’aquesta
teoria. Aixi mateix, pretén facilitar 'obertura de nous camps d’actuacio, responent a les exigéncies actuals i futures del

mon laboral.

Jornades

LCEUIT participa i organitza conjuntament activitats i jornades amb el Collegi Oficial de Terapeutes Ocupacionals de
Catalunya (COTOC) i amb altres universitats i entitats, aixi com tracta de donar veu i impulsar iniciatives que S’inicien
des de diferents institucions i collectius. També programa sessions trimestrals en les que protagonistes, professionals

i experts de diferents ambits, exposen i comparteixen temes de gran interés.

ACCES A CEUIT

ELS ESTUDIANTS SON ASSIGNATS AL CENTRE PER LOFICINA DE PREINSCRIPCIO
UNIVERSITARIA DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA IGUAL QUE A QUALSEVOL
UNIVERSITAT PUBLICA DE CATALUNYA.

Els estudiants que desitgin cursar els estudis en aquest centre hauran d’haver
formalitzat la preinscripcié universitaria en el periode que determini la
Generalitat de Catalunya.
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