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Laura Vidana Moya

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Escola Universitaria Tipo de entidad: Universidad

d'Infermeria i Terapia Ocupacional (EUIT, centro

adscrito a UAB)

Categoria profesional: Profesora agregada

Fecha de inicio: 2019

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacién: Tiempo completo
indefinido

Primaria (Cdd. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas

Funciones desempeiadas: Personal Docente e Investigador

Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad
Vic-Universidad Central de Catalufia

Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar
Categoria profesional: Coordinadora del Grado en Terapia Ocupacional
Fecha de inicio: 2011

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido
Entidad empleadora: Universidad de Tipo de entidad: Universidad

Vic-Universidad Central de Cataluiia

Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud y el Bienestar
Categoria profesional: Profesora agregada

Fecha de inicio: 2011

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacién: Tiempo completo
indefinido
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Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

1 | Socio-Sanitari Albada. Corporacio Terapeuta ocupacional 2005
Sanitaria Parc Tauli.

2 | Associacié Barcelonesa de Ludopatia i Terapeuta Ocupacional 2000
Addiccions-Abla

3 | Centro de Integracién Comunitaria Terapeuta ocupacional 2004
"Reencuentros”

4 | Terapia ocupacional, s.c.p. La Llagosta. Terapeuta ocupacional 2003

5 | Omnia Bonaire Dinamizadora 2002

6 | Comunitat Terapéutica “La Coma” Educadora 1999

1 Entidad empleadora: Socio-Sanitari Albada. Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
Ciudad entidad empleadora: Sabadell, Catalufia, Espafa
Categoria profesional: Terapeuta ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2005 - 2011
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido

Funciones desempeiadas: Coordinacid, supervision y intervencién individual y grupal. Intervencion
en el Hospital de Dia de Rehabilitacion, la Unidad de Convalecencia, UFISS, traumatologia y en la
Unidad de jévenes con grandes discapacidades

2 Entidad empleadora: Associacio Barcelonesa de Ludopatia i Addiccions-Abla
Ciudad entidad empleadora: Barcelona, Cataluia, Espafia
Categoria profesional: Terapeuta Ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2000 - 2006
Funciones desempefadas: Intervencion grupal e individual con personas en tratamiento por
problemas de adiccién al juego

3 Entidad empleadora: Centro de Integracion Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Comunitaria "Reencuentros"

Ciudad entidad empleadora: Santiago de Chile,

Categoria profesional: Terapeuta ocupacional

Fecha de inicio-fin: 2004 - 2005

Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros)

4 Entidad empleadora: Terapia ocupacional, s.c.p. La Llagosta.
Ciudad entidad empleadora: La Llagosta (Barcelona), Cataluia, Espafia
Categoria profesional: Terapeuta ocupacional
Fecha de inicio-fin: 2003 - 2004
Funciones desempeiadas: Terapeuta ocupacional en residencias geriatricas.

5 Entidad empleadora: Omnia Bonaire
Ciudad entidad empleadora: Terrassa, Catalufa, Espana
Categoria profesional: Dinamizadora
Fecha de inicio-fin: 2002 - 2003
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
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Funciones desempefiadas: Asesoramiento laboral y dinamizacion de jovenes a través de la
informatica

6 Entidad empleadora: Comunitat Terapéutica “La Coma”
Ciudad entidad empleadora: Monistrol, Catalufia, Espafa
Categoria profesional: Educadora
Fecha de inicio-fin: 1999 - 2000
Funciones desempeinadas: Funciones educativas y organizativas propias de una comunidad
terapeutica de personas adictas a sustancias.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 12y 29 ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Licenciatura
Nombre del titulo: 115 créditos Licenciatura en Psicologia

Entidad de titulaciéon: Universidad Nacional de Tipo de entidad: Universidad
Educacién Distancia (UNED))

Fecha de titulacion: 2007

2 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Diplomada en Terapia Ocupacional
Entidad de titulacion: Escola Universitaria Creu Tipo de entidad: Universidad
Roja (Terrassa)
Fecha de titulaciéon: 1999

Doctorados

Programa de doctorado: Psicologia de la Salud y el Deporte

Entidad de titulacion: Universitat Autbonoma de Tipo de entidad: Universidad

Barcelona

Ciudad entidad titulacién: Barcelona, Cataluia, Espafia

Fecha de titulaciéon: 15/09/2017

Titulo de la tesis: La participacion ocupacional como herramienta de inclusion social en personas con
discapacidad fisica. Analizando la relacion entre ocupacion, entorno y bienestar.

Director/a de tesis: Jordi Fernandez Castro

Codirector/a de tesis: Sandra Ezquerra Samper

Otra formacion universitaria de posgrado

Titulacién de posgrado: Master en Investigacion en Psicologia de la Salut

Entidad de titulacién: Universitat Autobnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Fecha de titulacion: 2012
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Formacioén especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizaciéon
(distinta a la formacion académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacién: La atencion gerontoldgica centrada en la persona. Nuevas herramientas y estrategias de

implantacion

Entidad de titulaciéon: Consorci d’Accié Social de Tipo de entidad: Agencia Estatal
Catalunya

Fecha de finalizacion: 16/05/2014 Duracién en horas: 4 horas

2 Titulo de la formacién: Competencias docentes
Entidad de titulacién: Universitat de Vic - Universitat de Catalunya
Fecha de finalizaciéon: 2014 Duracion en horas: 4 horas

3 Titulo de la formacion: Com utilitzar el Mendeley: gestor de referencies bibliografiques
Entidad de titulacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2014 Duracién en horas: 2 horas

4 Titulo de la formacion: Recerca quantitativa avancada
Entidad de titulacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2014 Duracién en horas: 4 horas

5 Titulo de la formacion: L'aprenentatge per a I'autonomia personal en la formacié universitaria
Entidad de titulacién: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2013 Duracion en horas: 6 horas

6 Titulo de la formacion: Adequacié de I'entorn i disseny ambiental per a persones amb demeéncia: taller educatiu
Entidad de titulacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalizacién: 2013 Duracién en horas: 8 horas

7 Titulo de la formacién: Curs avangat de I'entorn virtual d'aprenentat de Moodle: el llibre de qualificacions i els

questionaris
Entidad de titulaciéon: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacién: 2013 Duracién en horas: 8 horas

8 Titulo de la formacion: Curs introductori al Modelo Dir- Floortime
Entidad de titulacién: Associacié Kulunka (Vitoria)
Fecha de finalizacién: 2013 Duracion en horas: 16 horas

9 Titulo de la formacion: Jornada Acosta't a I'Horizon 2020. Presentacié del nou programa de finangament

europeu.
Entidad de titulacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2013 Duracion en horas: 4 horas

10 Titulo de la formacion: Training Seminar "Developing skills in scientific writing
Entidad de titulaciéon: Fundacié Dr. Esteve
Fecha de finalizacion: 2013 Duracion en horas: 16 horas
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11 Titulo de la formacién: Jornada d'Intercanvi de Bones Practiques: La incorporacié de les TIC a la docéncia
Entidad de titulacién: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizaciéon: 2012 Duracion en horas: 6 horas

12 Titulo de la formaciéon: Docéncia en Contextos Multilinglies
Entidad de titulacién: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2012 Duracién en horas: 6 horas

13 Titulo de la formacién: Jornada d'Innovacié Docent: Aprendre a aprendre amb les TIC a la universitat: els
Entorns Personals d'Aprenentatge

Entidad de titulacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 2012 Duracion en horas: 6 horas

14 Titulo de la formacién: Terapia Ocupacional en Atencié Precog
Entidad de titulaciéon: Associacié Kulunka (Vitoria) Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de finalizacion: 2011 Duracién en horas: 16 horas

15 Titulo de la formacion: Metodologia per I'accié comunitaria
Entidad de titulacién: Institut de Govern i Politiques Publiques. Escola d’Estiu de la UAB (Barcelona)
Fecha de finalizacién: 2010 Duracién en horas: 20 horas

16 Titulo de la formacion: Creativitat per a la generacio d’idees innovadores
Entidad de titulacion: Corporacié Sanitaria Parc Tauli (Sabadell)
Fecha de finalizacion: 2009 Duracién en horas: 13 horas

17 Titulo de la formacion: Curs basic sobre I'exercici terapéutic cognoscitiu en 'hemiplégic adult
Entidad de titulacion: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya (Sabadell)
Fecha de finalizacion: 2009 Duracion en horas: 32 horas

18 Titulo de la formacién: Curs d'Introduccié a la Cooperacio Internacional
Entidad de titulacién: Creu Roja (Terrassa)
Fecha de finalizacion: 2008 Duracion en horas: 16 horas

19 Titulo de la formacion: Assesment of Motor and Process Skills
Entidad de titulacién: Universitat Rey Juan Carlos (Madrid)
Fecha de finalizacion: 2007 Duracioén en horas: 48 horas

20 Titulo de la formacidn: Dany cerebral adquirit i terapia ocupacional
Entidad de titulacion: Associacio Professional de Terapeutes Ocupacionals de Madrid (Madrid)
Fecha de finalizacion: 2007 Duracion en horas: 36 horas

21 Titulo de la formacidn: Practiques d’especialitzacié en el Model d’Ocupaciéo Humana (4 mesos)
Entidad de titulacion: Centre de Rehabilitacié Psicosocial i d’'Integraci6 Comunitaria “Reencuentros" (Santiago de
Xile)
Fecha de finalizacion: 2005

22 Titulo de la formacién: Taller de teatre social
Entidad de titulacién: Artixoc (Barcelona)
Fecha de finalizacion: 2004 Duracion en horas: 24 horas
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23 Titulo de la formacién: Postgraduada en “El Rol de la Terapia Ocupacional en el camp psicosocial”
Entidad de titulacién: Universidad de Terapia Ocupacional (Saragossa)
Fecha de finalizacién: 2001 Duracién en horas: 70 horas

24 Titulo de la formacién: Titulada com a Monitora en Toxicomanies

Entidad de titulacién: Hospital de Sant Pau (Barcelona)
Fecha de finalizacion: 2000 Duracién en horas: 160 horas

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccioén oral Expresién oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Francés B1 B1 B1 B1
Inglés C1 C1 C1 ci
Catalan C1 C1 C1 C1
Espafiol C1 C1 Ci ci

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Fonaments per la professio Il
Titulacion universitaria: Grau de Terapia Ocupacional
Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalizacion: 2011
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realizacion: Universidad de Vic Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Vic, Catalufa, Espana

2 Titulacion universitaria: Curs “Aplicacions Practiques del Model d’Ocupacié Humana”
Fecha de inicio: 2005 Fecha de finalizacién: 2010
Entidad de realizacién: Escola Universitaria Creu Roja
Ciudad entidad realizacién: Terrassa, Cataluna, Espaia

3 Nombre de la asignatura/curso: Ludopatia i terapia ocupacional
Titulacién universitaria: Postgrau de Salut Mental
Fecha de inicio: 2005 Fecha de finalizacién: 2010
Entidad de realizacion: Escola Universitaria Creu Roja
Ciudad entidad realizacion: Terrassa, Cataluia, Espafa
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Direccion de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

Titulo del trabajo: Programa de doctorado en Estudios Avanzados en Derechos Humanos. Linea de
investigacion Discapacidad y Derechos Humanos.

Entidad de realizacion: Universidad Carlos Il de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumnol/a: Rocio Poyatos Pérez

Actividades cientificas y tecnolo

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Maria Rodriguez-Baildn; Judit Fernandez-Solano; José Antonio Merchan-Baeza; Laura Vidafia-Moya. From
Clinical Practice to the Classroom. Advantages and Disadvantages of Video and Paper Cases on the Motivation
and Clinical Reasoning of Occupational Therapy Students. International Journal of Environmental Research and
Public Health. 18 - 18, pp. 9671. MPDI, 14/09/2021.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

2 Ellen Cruyt; Patricia De Vriendt; Miet De Letter; Peter Vlerick; Patrick Calders; Robby De Pauw; Kristine Oostra;
Maria Rodriguez-Bailon; Arnaud Szmalec; José Antonio Merchan-Baeza; Judit Fernandez-Solano; Laura
Vidafia-Moya; Dominique Van de Velde. Meaningful activities during COVID-19 lockdown and association with
mental health in Belgian adults. BMC Public Health. 21 - 1, pp. 1 - 15. Springer Nature, 30/03/2021.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

3 Laura Vidafia-Moya; Mona Eklund; José Antonio Merchan-Baeza; Paula Peral-Gémez; Inmaculada Zango-Martin;
Jenny Hultgvist. Cross-Cultural Adaptation, Validation and Reliability of the Spanish Satisfaction with Daily
Occupations-Occupational Balance (SDO-OB): An Evaluation Tool for People with Mental Disorders. International
Journal of Environmental Research and Public Health. 17 - 23, pp. 8906. MDPI, 30/11/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

4 Laura Vidafa-Moya; Jordi Fernandez-Castro; Sandra Ezquerra-Samper; José Antonio Merchan-Baeza; Maria
Rodriguez-Bailon. Relacién entre roles y satisfaccion vital en personas con discapacidad fisica. Revista Chilena en
Terapia Ocupacional. 18 - 2, pp. 53 - 63. Universidad de Chile, 22/11/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

5 Laura Vidafa Moya. La terapia ocupacional com a acci6 politica. Butlleti de 'APTOC. num 38, pp. 34 - 39.
APTOC, 2011.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

6 Laura Vidafia Moya. La importancia de 'ambient en I'ocupacié humana. Revista de Terapia Ocupacional Gallega.
6, pp. 232 - 243. 2009.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
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7 Laura Vidafia Moya; Maria Rodriguez Baildén. Promoci6 de la salut a través de 'ocupacio: I'envelliment actiu.
Terapia Ocupacional: nous reptes en geriatria i gerontologia. Capitol 48, Morphos Ediciones, S.L., 2015.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

8 Laura Vidafia Moya. Terapeutas ocupacionales del Servicio Andaluz de Salud. Temario especifico. Tema 28 y 29.
Mad, 2007.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

9 Model of Human Occupation. Theory and Application.Lippincott Williams & Wilkins, 2008.
Tipo de produccion: Aportacio d'un cas Tipo de soporte: Libro

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Aspectos positivos y negativos percibidos por el alumnado de terapia ocupacional de la
presentacion de casos clinicos en formato video.

Nombre del congreso: | Jornadas de innovacion educativa de la Facultad de Ciencias de la Salud
Ciudad de celebracion: Malaga, Andalucia, Espana

Fecha de celebracion: 30/06/2021

Entidad organizadora: Universidad de Malaga Tipo de entidad: Universidad

2 Titulo del trabajo: De la practica clinica al aula. Resultados de un programa de innovacién docente a
través del visionado de casos clinicos en terapia ocupacional.

Nombre del congreso: | Jornadas Iberoamericanas de innovacion educativa en terapia ocupacional.
Ciudad de celebracién: Elche, Comunidad Valenciana, Espana
Fecha de celebracién: 02/02/2021

Entidad organizadora: Universitat Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez

3 Titulo del trabajo: Nuevos retos, nuevas oportunidades. Adaptacion del Practicum de Terapia Ocupacional
al contexto virtual en la Escuela Universitaria de Enfermeria y Terapia Ocupacional de Terrassa, Espafia.

Nombre del congreso: | Jornadas Iberoamericanas de innovacion educativa en terapia ocupacional.
Ciudad de celebracién: Elche, Comunidad Valenciana, Espafia
Fecha de celebracién: 02/02/2021

Entidad organizadora: Universitat Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez

4 Titulo del trabajo: Relacion entre tipologia de roles desempefiados y satisfaccion vital en personas con
discapacidad fisica

Nombre del congreso: V Congreso internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebracion: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de celebracion: 08/05/2019

Fecha de finalizacion: 10/05/2019

Entidad organizadora: Universitat Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez

5 Titulo del trabajo: ¢ Llevar a cabo actividades significativas da sentido a la vida?.
Nombre del congreso: V Congreso internacional de Terapia Ocupacional
Ciudad de celebracion: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana
Fecha de celebracién: 08/05/2019
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Fecha de finalizacién: 10/05/2019
Entidad organizadora: Universitat Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez

6 Titulo del trabajo: El impacto del entorno sobre la participacion en actividades de personas con
discapacidad fisica.

Nombre del congreso: | Congrés de I'Accié Social
Ciudad de celebracion: Vic, Cataluia, Espafna
Fecha de celebracion: 06/07/2017

Fecha de finalizacion: 07/07/2017

Entidad organizadora: Atenci6 Integrada Social i Tipo de entidad: Agencia Estatal
Sanitaria des dels Serveis Socials

7 Titulo del trabajo: Therapeutic Reasoning: how to fit the philosophical and the tecnical approaches".
Conference "Occupational Therapy: the Internacional Perspective

Nombre del congreso: Occupational Therapy: the Internacional Perspective
Ciudad de celebracion: Cracovia, Polonia

Fecha de celebracion: 22/02/2012

Fecha de finalizacién: 24/02/2012

Entidad organizadora: University School of Physical Education

8 Titulo del trabajo: Poster “The impact of locus of control in self-efficacy and other aspects of occupational
roles in healthy and disabled people”

Nombre del congreso: 9¢ Congrés Europeu de Terapia Ocupacional (COTEC)
Tipo evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Estocolm, Suecia

Fecha de celebracion: 2012

9 Titulo del trabajo: Poster “Control percebut i implicacio en rols en estudiants de Terapia Ocupacional”
Nombre del congreso: 15¢ Congrés Internacional de Terapia Ocupacional a Santiago de Xile
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebracién: Santiago de Xile, Chile
Fecha de celebraciéon: 2010

10 Titulo del trabajo: Relacid entre els rols ocupacionals, locus de control i control percebut
Nombre del congreso: Jornada d’Investigacio en Terapia Ocupacional
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebracién: Chile
Fecha de celebracion: 2010
Entidad organizadora: Universitat de Xile
Ciudad entidad organizadora: Chile

11 Titulo del trabajo: Presentacié de la ponéncia "Ambient i Ocupacio”
Nombre del congreso: Il Jornades de Terapia Ocupacional en Salut Mental
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebracién: Reus, Catalufia, Espana
Fecha de celebracion: 2008
Entidad organizadora: Institut Pere Mata
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12 Titulo del trabajo: Presentacio de la comunicacio "Ludopatia”
Nombre del congreso: | Jornada catalana de Terapia Ocupacional en Salut Mental
Tipo evento: Jornada
Ciudad de celebraciéon: Terrassa, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracion: 2001
Entidad organizadora: Hospital de Terrassa

Otros méritos

Estancias en centros de [+D+i publicos o privados

1 Entidad de realizacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Departamento Psicologia Social
Ciudad entidad realizacion: Granada, Andalucia, Espafia
Fecha de inicio-fin: 15/07/2013 - 26/07/2013 Duracion: 11 dias
Objetivos de la estancia: Doctorado/a
Tareas contrastables: Treball de tesis

2 Entidad de realizacién: Centre de Salut Mental en  Tipo de entidad: ONG
Terapia Ocupacional d’Houndé

Facultad, instituto, centro: Medicus Mundi

Ciudad entidad realizacién: Houndé, Burkina Fasso

Fecha de inicio: 2008 Duracién: 1 mes

Objetivos de la estancia: Invitado/a

Tareas contrastables: Observacio de la dinamica del centre i formacié al personal sanitari
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