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DADES ACADÈMIQUES  
 

Cursant actualment 
Barcelona 

DOCTORAT EN EDUCACIÓ 
Universitat de Barcelona (UB) 

 

2016 
Barcelona 

MÀSTER EN SALUT PÚBLICA 
Universitat Pompeu Fabra (UPF) 

 

2014 
Barcelona 

MÀSTER EN INVESTIGACIÓ CLÍNICA APLICADA A CIÈNCIES DE LA SALUT 
Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) 

 

2010 
Barcelona 

POSTGRAU CURS AUTOFORMATIU PER A DIPLOMATS EN INFERMERIA (CADI) 
Universitat de Barcelona (UB) 

 
2008 
Barcelona 

DIPLOMATURA EN INFERMERIA 
Universitat de Barcelona (UB) 

 
 
 
 

 

EXPERIÈNCIA PROFESIONAL I DOCENT  
 

Setembre 2018 – Vigent 
Terrassa, Barcelona 

Escola Universitària d’Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa (EUIT) 
adscrita a la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) 

Professora-investigadora adjunta del Grau en Infermeria 
Assignatures: Salut Pública, Infermeria Familiar i Comunitària, Comunicació i TIC, Treball Final 
de Grau 

 
 
 

Abril 2017 – Gener 2019 
Manresa, Barcelona 

Institut Català de la Salut (ICS) 
Gerència Territorial de la Catalunya Central. 
Servei d’Atenció Primària Bages-Berguedà-Solsonès 

Tècnic de Salut – Coordinadora d’àrea. 
Tècnic en recerca 

Funcions : Responsable de la Direcció per Objectius de l’àrea Bages-Berguedà-Solsonès, 
Control de la Qualitat Assistencial, creació i seguiment de projectes enfocats a la millora 
de la qualitat assistencial. Suport a la recerca clínica i comunitària adequant la 
metodologia de recerca dels projectes de l’àrea de la Catalunya Central. Tutora dels 
projectes de recerca dels residents de Medicina i d’Infermeria Familiar i Comunitària. 



Març 2008 – Abril 2017 
 

Terrassa, Barcelona 

Consorci Sanitari de Terrassa 
CAP Terrassa Nord, CAP Terrassa Est, CAP Sant Llàtzer 

Infermera Familiar i Comunitària 

Funcions : Infermera d’enllaç amb l’escola Goya i l’escola pública Sant Llorenç de Terrassa, 
responsable del programa Salut Escolar i Salut i Escola d’ambdós centres. Les pròpies de 
la infermera assistencial. 

 
 

ACTIVITAT INVESTIGADORA  
 
 
 

Article Jose María Verdú-Rotellar, Eva Frigola-Capell, Rosa Alvarez-Pérez, Daniela da Silva, 
2017 Cristina Enjuanes, Mar Domingo, Amparo Mena & Miguel-Angel Muñoz 

 
“Validation of heart failure diagnosis registered in primary care records in two primary 
care centres in barcelona (spain) and factors related. A cross-sectional study” 

 
European Journal of General Practice 

 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5774267/ 

 
Article resultant del Treball Final de Màster, Màster en Investigació Clínica 

 
Comunicació 
2019 

“La perspectiva eco-social de la salud: La incorporación de los determinantes 
sociales de la salud en las competencias de los estudios de Grado en 
Enfermería” 

Centre: XI Congrés FAECAP Vitória (Alava) 
 

Membre comitè científic 
2019 

“2a Jornada de Recerca i Innovació de la Catalunya Central” 

Institut Català de la Salut. Sant Fruitós de Bages (Barcelona) 
 
 
 

Comunicació TFG 
tutoritzat 
2019 

“Infermeria i mHealth: Nous recursos per a l’accés a la Universitat en 
adolescents diagnosticats de Síndrome d’Asperger 

II Congrés Internacional sobre Universitat i Inclusió. Barcelona 
Premi accèssit al jovent investigador (dotació de 500€) 

 

Comunicació “La actividad física como medida de mejora del estado de ánimo y la 
2018 socialización en personas mayores” 

 
40é Congrés Nacional SEMERGEN (Asociación Española de Médicos de Atención 
Primaria). Palma de Mallorca (Balears) 
Premi al Millor Projecte de recerca de Metge de Família 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5774267/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5774267/


 

Projecte de recerca 
2018 

“Trastorns del neurodesenvolupament, fracàs escolar i alteracions cognitives 
en la adolescència: estudi prospectiu i de modelització territorial de dos grups 
d'alumnes d'ESO de la Catalunya Central” 
Membre investigador en el projecte en representació de l’Institut Català de la Salut 
Guanyadors de la beca PERIS 2018 

 
Comunicació 
2017 

“Reflexionant sobre les urgències mèdiques” 

Fundació Acadèmia de Ciències mèdiques i de la salut de Catalunya i de Balears. 
Manresa (Barcelona) 
XXI Premi del Bages de Ciències Mèdiques 

 

 
Pòster 
2017 

 
 
 
 
 
 

Ponència 
2017 

“Descubriendo las intersubjetividades de un barrio urbano. Diagnóstico 
comunitario e investigación-acción participativa” 

 
5º Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria (WONCA). 
Lima (Perú) 

 
“La Enfermería de Atención Primaria ante los determinantes de la salud de 
Torresana (Catalunya)” 

Congreso Internacional de Enfermeria. Barcelona 
 
 

Comunicació 
2016 

 
 
 
 
 
 

Ponència 
2016 

“Tendències de les infeccions de transmissió sexual en adolescents a 
Catalunya, 2007-2014” 

XI Jornada d’Infermeria: Cuidar Científicament. Consorci Sanitari de Terrassa. Terrassa 
(Barcelona) 

 

“Presentació de la dinàmica de Salut del Barri de Torresana” 
Escola Universitària d’Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa. Terrassa 
(Barcelona) 

 
 

 

FORMACIÓ COMPLEMENTARIA - ALTRES 
 
 

Comissió tècnica 

2019 

 
Subcomissió Tècnica per a la integració de la salut als currículums 
universitaris 

Coordinació des de Secretaria d’Universitats i Recerca (Generalitat de Catalunya) i 
l’Agencia de Salut Pública de Catalunya (Generalitat de Catalunya) 

 
Membre des de 2019 



 

Curs 
2015 Problem solving in Public Health 

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health. 
32 hores presencials 

 
 

Curs 
2015 

 
The epidemiology of substance use and related problems 
Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health. 
24 hores presencials 

 
 

IDIOMES 
 

 
 

Català 

Castellà 

Anglès 
 
 

INFORMÀTICA 

 
 

Excel 

Stata 

SPSS 

Atlas ti 
 
 

APTITUDS 
 
 

Alta capacitat de treball en equip Excel·lents habilitats relacionals 
 

Habilitats de comunicació escrita i oral 

Altes capacitats en planificació i organització 

Alta capacitat d’aprenentatge 

Interès en la qualitat dels processos 
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