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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos, 
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación. 
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 

  
 

Trayectoria fundamental desarrollada en el ámbito de la gestión sanitaria, planificación y 
evaluación de servicios sanitarios y sociosanitarios. También las actividades de generación 
de conocimiento, investigación y publicaciones están orientadas al liderazgo de la profesión 
enfermera en el ámbito de la atención social y sociosanitaria, y a la población a la que se cuida 
(mayores, frágiles y en situación de complejidad y final de vida). Actualmente, profesora titular 
de l'Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (UAB), asignaturas 
de Cuidados enfermeros en el Proceso de Envejecer y Gestión y Calidad en los Servicios de 
enfermería, y miembro del "Research group on Complex Health Diagnoses and Interventions 
from Occupation and Care (OCCARE)". Así como, enfermera asistencial en el ámbito de la 
hospitalización de personas mayores y frágiles. 
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Indicadores generales de calidad de la producción científica 

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número de 
tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante los 
últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice 
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia. 

  
 

- Aportaciones científicas: se han presentado en el 23 congreso nacional de la Socieda 
Española de Directivos y Gestión Sanitaria diversos trabajos sobre la herramienta tecnológica 
y su aplicación e usabilidad que permite la evaluación de las competencias enfermeras 
en cualquier ámbito asistencial. Estos trabajos son resultado del proyecto multicéntrico de 
hospitales y universidades PIMAC en el seno del grupo de investigación emergente OCCARE 
(Escola universitària d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa, Universitat Autònoma de 
Barcelona) 
- Aportaciones a la sociedad: se ha presentado en el 3 congreso de Mujeres, Ciencia y 
Tecnología las acciones y los resultados que se llevan a cabo para la implementación de la 
perspectiva interseccional de género en la asisgnatura de tercer curso del grado de enfermería 
Cuidado de enfermería en el proceso de envejecer. 
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Montserrat Rodó Cobo 
 
 

Situación profesional actual 
 

Entidad empleadora: Escola universitària 
infermeria i teràpia ocupacional de Terrassa 
(UAB) 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Escola universitària infermeria i teràpia ocupacional de Terrassa (UAB) 
Categoría profesional: Profesora 
Fecha de inicio: 01/09/2019 
Modalidad de contrato: Contrato laboral 
indefinido 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas 
Funciones desempeñadas: Docencia de Cuidados enfermeros en el proceso de envejecer Docencia 
de Gestión y calidad en los servicios de enfermería Gestión de calidad para la docencia Investigación 
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud 

 
 

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 
 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 
de inicio 

 Parc Sanitari Pere Virgili Técnica de gestión de calidad 01/01/2009 
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Entidad empleadora: Parc Sanitari Pere Virgili Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
Categoría profesional: Técnica de gestión de calidad 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 31/08/2019 Duración: 10 años - 1 mes - 1 día 
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  Formación académica recibida  
 
 

  Titulación universitaria  
 
 

 

   1    Titulación universitaria: Master 
Nombre del título: Master oficial en gestión sanitaria 
Entidad de titulación: Universitat Internacional de 
Catalunya 
Fecha de titulación: 01/09/2012 

 
   2    Titulación universitaria: Master 

 
 
Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del título: Master oficial en Ciencias de la Enfermería 
Entidad de titulación: Universitat Internacional de 
Catalunya 
Fecha de titulación: 01/02/2003 

 
   3    Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: Enfermería 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad de titulación: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 01/02/1997 

 
  Doctorados  

 
Programa de doctorado: Programa de doctorado en Biomedicina y Ciencias de la Salud 
Entidad de titulación: Universidad Europea de 
Madrid 
Fecha de titulación: 01/09/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 
 Conocimiento de idiomas  

 
 

Idioma Comprensión 
auditiva 

Comprensión 
de lectura 

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Catalán A1 A1 A1 A1 A1 
Español A1 A1 A1 A1 A1 
Inglés B1 B1 B1 B1 B1 

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 
Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 
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  Actividad docente  
 
 

 Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera  
 

   1    Título del trabajo: Intervención enfermera ante la situación de implantarse una colostomía 
Entidad de realización: Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (EUIT) 
Alumno/a: Alejandro Ezequiel Gracia Villaroel 
Fecha de defensa: 01/06/2022 

 
   2     Título del trabajo: Manejo del paciente con toxicidad por anestésico local por parte de enfermería 

Entidad de realización: Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (UAB) 
Alumno/a: María Domínguez Bermejo 
Fecha de defensa: 01/06/2022 

 
   3    Título del trabajo: Evaluación de riesgos laborales en el personal de quirófano 

Entidad de realización: Escola Universitària 
d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (UAB) 
Alumno/a: Huayna Cochachi 
Fecha de defensa: 01/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

   4    Título del trabajo: Efectividad de intervenciones no farmacológicas en el control y reducción del dolor agudo 
postoperatorio 
Entidad de realización: Escola Universitària 
d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (UAB) 
Alumno/a: Alba Delgado Torres 
Fecha de defensa: 01/06/2020 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  Actividad sanitaria  
 
 

 Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior  
 

Otras actividades relevantes: Enfermera asistencial 
Entidad de realización: Parc Sanitari Pere Virgili Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
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  Experiencia científica y tecnológica  
 
 

 Actividad científica o tecnológica  
 
 

 

   1    Nombre del proyecto: Impacte de l'Agenda 2030 i els Objectius de Desenvolupament Sostenible dins del 
sistema sanitari integral d'utilització pública de Catalunya 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio: 01/02/2023 Duración: 1 año - 1 mes - 1 día 

 
   2    Nombre del proyecto: Professionals Infermeres Matriu Avaluació Competències 

Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Montserrat Comellas Oliva; Montserrat Rodó Cobo; 
Ramón Mir Abellán; Catalina Padilla Llamas; Raquel Azor Portolés; Carmen Andrés Carretero; Lourdes 
Guanter Peris; Clara Romero Rascón 
Nº de investigadores/as: 8 
Entidad/es participante/s: Consorci Sanitari Integral; Consorci Sanitari de Terrassa; Escola Universitària 
d'Infermeria i Teràpia ocupacional de Terrassa (UAB); Fundació Hospital Sant Joan de Déu; Institut Català 
d'Oncologia 
Fecha de inicio: 01/01/2016 

 

  Actividades científicas y tecnológicas  
 
 

Producción científica  
 

  Publicaciones, documentos científicos y técnicos  
 

   1    A qualitative model for evaluating and improving nursing governance in medium- and long-term intermediate 
care.Nurse Management. 28 - 6, pp. 1391 - 1399. 01/01/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   2     La Gobernanza enfermera y su impacto en el calidad en la organización sociosanitaria en Catalunya. Enfermería 

Global. 48, pp. 384 - 395. 01/01/2017. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   3    "Abuela: ¡Voy a ser médico paliativo!". Archivos de la Memoria. La Salud y la Enfermedad en primera persona. 13 

- 3, 16/08/2016. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 
públicas o privadas 
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   4    Aproximación a la gobernabilidad enfermera en la organización sociosanitaria en Cataluña. Index Enfermeria. 23 - 
4, pp. 239 - 243. 31/12/2014. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   5    Descripción del perfil de complejidad de los pacientes admitidos en unidades sociosanitarias de larga estancia 

entre los años 2003 y 2009. Revista española de geriatría y gerontología. 49 - 2, pp. 59 - 64. 01/01/2014. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
   6     Guía de práctica clínica sobre la atención integral a las personas con enfermedad de Alzheimer y otras 

demencias. Portal Guía Salud Ministerio de sanidad. 01/01/2018. 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 
Autor de correspondencia: No 

 
   7     Colección de guías de buena práctica para el ámbito sociosanitario. Colección de guías de buena práctica para el 

ámbito sociosanitario. Departament de Salut, 01/01/2010. 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 
 

   8    Intervenciones de rehabilitación en el traumatismo craneo-encefálico: consenso multidisciplinario. Agencia de 
calidad. 01/01/2010. 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 
 

   9 Protocolo para el abordaje de la violencia machista en el ámbito de la salud en Catalunya. Documento operativo 
Mayores. Protocolo para el abordaje de la violencia machista en el ámbito de la salud en Catalunya. Documento 
operativo Mayores. Departament de Salut, 01/01/2010. 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 
 

  10 Protocolo para el abordaje de la violencia machista en el ámbito de la salud en Catalunya. Documento operativo 
Mayores. Protocolo para el abordaje de la violencia machista en el ámbito de la salud en Catalunya. Documento 
operativo Personas con discapacidad. Departament de Salut, 01/01/2010. 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe 

científico-técnico 

 
  Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales  

 

   1    Título del trabajo: Análisis de la usabilidad y satisfacción de una plataforma digital inteligente en la gestión 
de las personas 
Nombre del congreso: 23 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 
Fecha de celebración: 08/03/2023 
Fecha de finalización: 10/03/2023 
Entidad organizadora: Sociedad Española Directivos de Salud 
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
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Antonia Villalba Cervantes; Montserrat Rodó Cobo; Ramon Mir Abellán; Montserrat Comellas Oliva; Lourdes 
Guanter Peris; Catalina Padilla Llamas. "Análisis de la usabilidad y satisfacción de una plataforma digital 
inteligente en la gestión de las personas". 

 
   2    Título del trabajo: Evaluación tecnológica de las competencias enfermeras: docencia-gestión-investigación 

Nombre del congreso: 23 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 
Fecha de celebración: 08/03/2023 
Fecha de finalización: 10/03/2023 
Entidad organizadora: Sociedad española directivos Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
de salud 
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Montserrat Rodó Cobo; Clara Romero Rascón; Ramon Mir Abellán; Catalina Padilla Llamas; Montserrat 
Comellas Oliva; Lourdes Guanter Peris. "Evaluación tecnológica de las competencias enfermeras: 
docencia-gestión-investigación". 

 
   3    Título del trabajo: Un modelo para la transformación de la gestión enfermera a través de la gestión de 

competencias 
Nombre del congreso: 23 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 
Fecha de celebración: 08/03/2023 
Fecha de finalización: 10/03/2023 
Entidad organizadora: Sociedad Española Directivos de Salud 
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Montserrat Comellas Oliva; Montserrat Rodó Cobo; Ramon Mir Abellán; Catalina Padilla Llamas; Lourdes 
Guanter Peris; Clara Romero Rascón. "Un modelo para la transformación de la gestión enfermera a través 
de la gestión de competencias". 

 
   4    Título del trabajo: Validación del contenido de una herramienta de evaluación de competencias 

enfermeras en diferentes procesos 
Nombre del congreso: 23 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, España 
Fecha de celebración: 08/03/2023 
Fecha de finalización: 10/03/2023 
Entidad organizadora: Sociedad Española de 
Directivos de la Salud 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Ramon Mir Abellán; Catalina Padilla Llamas; Clara Romero Rascón; Lourdes Guanter Peris; Montserrat 
Rodó Cobo; Montserrat Comellas Oliva. "Validación del contenido de una herramienta de evaluación de 
competencias enfermeras en diferentes procesos". 

 
   5    Título del trabajo: La implementación de la perspectiva interseccional de género en la asignatura Cuidados 

enfermeros en el proceso de envejecer 
Nombre del congreso: Congreso Mujeres, Ciencia y Tecnología 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 02/03/2023 
Fecha de finalización: 03/03/2023 
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Terrassa Tipo de entidad: Ayuntamiento 
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Ciudad entidad organizadora: Terrassa, Cataluña, España 
"La implementación de la perspectiva interseccional de género en la asignatura Cuidados enfermeros en el 
proceso de envejecer". 

 
   6    Título del trabajo: "Yo soy una más en el equipo" 

Nombre del congreso: IIIa reunión Internacional de Investigación en Enfermería 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/11/2017 
Fecha de finalización: 13/11/2017 
Entidad organizadora: FUNDACIÓN INDEX 
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

 
   7    Título del trabajo: Las experiencias y vivencias de dos líderes enfermeras sociosanitarias en Catalunya 

Nombre del congreso: IIIa reunión Internacional de Investigación en Enfermería 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/11/2017 
Fecha de finalización: 13/11/2017 
Entidad organizadora: FUNDACIÓN INDEX 
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

 
   8    Título del trabajo: La Gobernanza enfermera y su impacto en la calidad sociosanitaria en Catalunya 

Nombre del congreso: IIa reunión Internacional de Investigación en Enfermería 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/11/2015 
Fecha de finalización: 13/11/2015 
Entidad organizadora: FUNDACIÓN INDEX 
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

 
   9    Título del trabajo: La gobernanza enfermera en el ámbito sociosanitario en Catalunya 

Nombre del congreso: Jornada de enfermería Universitat de Vic 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Vic, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 12/05/2015 
Entidad organizadora: Col Enfermería y Facultad de Ciències de la Salut UViC 
Ciudad entidad organizadora: Vic, Cataluña, España 

 

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  
 

  Comités científicos, técnicos y/o asesores  
 

   1    Título del comité: Comité científico Congreso Mujeres, ciencia y tecnología 
Primaria (Cód. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas 
Entidad de afiliación: Ajuntament de Terrassa Tipo de entidad: Ayuntamiento 
Ciudad entidad afiliación: Terrassa, Cataluña, España 
Fecha de inicio-fin: 02/03/2023 - 03/03/2023 

 
   2    Título del comité: Comité organizador I Jornada interuniversitària d'Infermeria, Gènere i Diversitat 

Primaria (Cód. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas 
Entidad de afiliación: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad 
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Ciudad entidad afiliación: Girona, Cataluña, España 
Fecha de inicio-fin: 17/10/2022 - 17/10/2022 
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