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Especialització en Atenció 
Integral en Infermeria Intensiva

Presentació
Aquest programa neix de la necessitat de cobrir l’alta demanda de professionals 
d'infermeria amb coneixements específics als serveis de cures intensives dels centres 
hospitalaris.

El diploma d’especialització en Atenció Integral en Infermeria Intensiva capacita 
l’alumnat en una atenció integral d’infermeria al pacient en estat crític i té com a finalitat 
proporcionar els coneixements actualitzats per utilitzar de forma adequada la tecnologia 
pròpia del serveis de cures intensives, situant el pacient crític al centre de tot el procés. 

El programa es desenvolupa mitjançant exposicions teòriques d’especialistes, tallers de 
simulació, de baixa, mitjana i alta fidelitat a les instal·lacions de simulació de l’EUIT i 
pràctiques clíniques en què l’estudiant s’integra en un equip multidisciplinari a l’Hospital 
Universitari Mútua de Terrassa i al Consorci Sanitari de Terrassa, en horari de matí, tarda 
o nit, amb la finalitat de poder compaginar la formació acadèmica amb la vida laboral. 

Justificació
En les unitats de cures intensives, la complexitat de les tècniques utilitzades i l’avenç 
tecnològic constant, així com els canvis demogràfics, l’augment en la demanda de la 
població en criteris de salut i la contribució de la infermeria a la cura de la salut dintre d’un 
ampli equip interdisciplinari, fa necessària una formació d’especialització que permeti 
l’adquisició de les competències que es requereixen per a aquesta àrea especialitzada.

Les pràctiques en centres d’alta especialització integrats en equips multidisciplinaris 
aportaran a l'alumnat una formació de primer nivell. A més, després dels mòduls teòrics, 
s’oferiran uns tallers de simulació de baixa, mitjana i alta fidelitat per assolir i posar en 
pràctica els coneixements teòrics abans d’iniciar la pràctica assistencial.
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Objectius formatius
• Capacitar l’estudiantat per oferir una atenció integral d’infermeria als pacients en estat crític.

• Dotar de coneixements per aplicar la normativa general dels serveis de cures intensives.

• Proporcionar coneixements actualitzats per utilitzar de forma adequada la tecnologia pròpia 
dels serveis de cures intensives.

• Proporcionar els coneixements perquè els professionals d’infermeria dominin les bases dels 
diferents processos de cures generals al pacient crític.

• Presentar els aspectes legals i ètics de la infermeria intensiva.

• Desenvolupar habilitats pròpies de les unitats de cures intensives.
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Sortides professionals
• Infermeria en àrees d’unitats de cures intensives
• Infermeria en àrees de vigilància intensiva i semiintensiva 
• Infermeria en àrees de reanimació postquirúrgica
• Infermeria en àrees de semicrítics
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Per què el diploma 
d’especialització a 
l’ EUIT?
• Perquè els nostres docents són professionals de la pràctica en actiu.
• Perquè ens avalen 30 anys d’experiència en formació postgraduada i vetllem per una 

formació integral. 
• Perquè combinem teoria i pràctica, prioritzant les pràctiques de simulació en grups reduïts. 

• Perquè potenciem els aprenentatges amb pràctiques clíniques. 

• Perquè disposem de convenis per a la realització de pràctiques en centres de primer nivell.

• Perquè podràs obtenir l’acreditació del CCR (Consell Català de Ressuscitació) i ERC 
(European Resuscitation Council).

Organització
Les classes teòriques s’impartiran a les aules de l’Escola Universitària d’Infermeria i Teràpia 
Ocupacional de Terrassa (EUIT). Les sessions teoricopràctiques es realitzaran a les aules de 
simulació de l’EUIT. Les sessions pràctiques es realitzaran al servei de cures intensives d’algun 
dels següents centres:  

• Hospital Universitari de Terrassa (CST). Terrassa  
• Hospital Universitari Mútua Terrassa. Terrassa 
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Calendari

TEORIA: del 2 d’octubre de 2024 al 17 de febrer de 2025
PRÀCTIQUES: del 19 de febrer de 2025 al 14 de maig de 2025

Horaris
TEORIA: dilluns i dimecres de 8:00 a 12:30 h
 Per a les sessions teòriques es requereix un 80% d'assistència.  

PRÀCTIQUES: segons horari del centre assignat
 Les pràctiques i els tallers de simulació són d'assistència 

obligatòria. Possibilitat de torn de matí, tarda i nit. 

Crèdits
30 ECTS | 18 teòrics | 12 pràctics

Núm. de places
30 places
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Assignatures

Assignatura
1

3 Introducció a la infermeria intensiva. Aspectes generals 
de l’atenció al pacient en estat crític
• Conceptes generals de les unitats de cures intensives
• Humanització de les unitats de cures intensives
• Farmacologia bàsica: analgèsia i sedació
• Donació d’òrgans

TIPOLOGIA ECTS CONTINGUTS

Assignatura
2

9  Atenció d’infermeria al pacient crític en procés agut. Part I
• Sistema respiratori
• Sistema vascular
• Sistema musculoesquelètic

Assignatura
3

6 Atenció d’infermeria al pacient crític en procés agut. Part II
• Sistema renal
• Sistema digestiu
• Sistema neurològic
• Sistema tegumentari

Assignatura
4

12 PRÀCTICUM : Inclou la realització de tallers de simulació 
de baixa, mitjana i alta fidelitat:
• Suport vital bàsic i avançat
• Lesions cutànies
• Ús dels ventiladors i les seves modalitats
• Punció ecoguiada
• Depuració renal

Pràctica clínica assistencial en el centre assignat

Amb la realització del Taller de Simulació de Suport Bàsic i Avançat, es rebrà l'acreditació del Curs del Consell Català de Ressuscitació 
(CCR) i European Resuscitation Council (ERC), previ pagament de les taxes, segons condicions detallades en l'apartat de “Condicions de 
pagament”.



Procés d’admissió
Criteris de selecció
Estudis de diplomat en Infermeria / graduat en Infermeria  
L’admissió es realitzarà per rigorós ordre d’inscripció. 

Inscripció | Matrícula 
Passos per a l’admissió i matrícula: 

1. Sol·licitud d’admissió online mitjançant el formulari d’inscripció disponible al web de 
l’EUIT, www.euit.fdsll.cat. Període d’inscripció obert des del 28 de febrer de 2024 fins 
al 30 de juny del 2024 o fins a exhaurir places. 

2. Per la matrícula caldrà aportar els següents documents:
 - Fotografia tipus carnet
 - Còpia document identificatiu (DNI/passaport) vigent
 - Còpia compulsada del document acreditatiu oficial del grau o diplomatura

3. En un termini màxim de 4 setmanes es donarà resposta en referència a l’estat de la 
sol·licitud. Si la sol·licitud ha estat admesa caldrà formalitzar la reserva de plaça.  

4. Per formalitzar la inscripció cal realitzar el pagament de 200€ en concepte de reserva 
de plaça i enviar el comprovant de pagament per correu electrònic a 
informacio@euit.fdsll.cat. Aquest pagament no serà reemborsable en cap cas en el 
supòsit de no matricular-se. 

5. La formalització de la matrícula es durà a terme presencial o telemàticament durant 
els mesos de juny i juliol, amb cita prèvia. 
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Preu
2.700€ (90€/crèdit ECTS)  |  

Condicions de pagament 
Es pagarà un import de 200€ en concepte de reserva de plaça en el moment de realitzar la 
inscripció. En cas de realitzar la transferència des d’una entitat de fora d’Espanya consulteu 
les condicions.

La resta de l’import es podrà pagar escollint una de les següents opcions:  
• En 1 sol pagament a l’inici de la formació (octubre 2024): 2.500 €.  
• En 2 quotes: la primera a l’octubre de 2024 i la segona al febrer de 2025.
• Assegurança complementària obligatòria UAB (Preu curs 23/24: 4,53€)
• Acreditació de la formació SVB + DEA i SVA per part de CCR i ERC: Els estudiants que 

vulguin sol·licitar el certificat acreditatiu per haver realitzat aquesta formació hauran 
d'abonar una taxa addicional de 53€.

Descomptes aplicables: 
• Ex-alumnes UAB: 2.565€ | 85,5€/crèdit ECTS
• Descompte per pagament únic 3% - 2.619€ | 87,30€/crèdit ECTS
• Descompte UAB i pagament únic 8% - 2.484€ | 82,80€/crèdit ECTS

Direcció  |  Coordinació
Rafael Llorens - Coordinador de Formació Postgraduada, director docent del diploma 
d’especialització, professor investigador adjunt de l’EUIT.
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L'EUIT es reserva el dret 
de modificar el 

professorat indicat
en cas de necessitat o per 
qüestions organitzatives.

Estudis postuniversitaris i 
doctorats. Universitat

Lloc de treball

Aliaga Marsillach, Monica

Arauzo Rojo, Vanessa

Arizmendi Demay, Alfonso

Garcia Segura, Anna

González de Molina Ortiz, 
Francisco Javier

Guerrero Canto, Verónica

Machuca Ayuso, Ana Belén

Parera Pous, Anna Maria

Salamero Amorós, Maria

Sánchez González, Baltasar

Diplomatura en Infermeria. Escola 
Universitària de Ciències de la Salut. 
Universitat de Vic.

Llicenciatura en Medicina i Cirurgia. 
Universitat de Lleida.

Llicenciatura en Medicina i Cirurgia. 
Universitat de Barcelona.

Diplomatura en Fisioterapia. Escoles 
Universitàries Gimbernat (UAB).

Llicenciatura en Medicina i Cirurgia. 
Universitat de Barcelona.

Graduada en Infermeria. Escoles 
Universitàries Gimbernat (UAB).

Diplomatura en Infermeria. Escola 
Universitària Creu Roja (UAB).

Diplomatura en Infermeria. Escoles 
Universitàries Gimbernat (UAB).

Diplomatura en Infermeria. 
Universitat de Barcelona.

Llicenciatura en Medicina i Cirurgia. 
Universidad de Granada. 

Màster en Administració i Gestió en 
Cures d'infermeria. Escola Universitària 
d'Infermeria Santa Madrona. (UB)

Màster Univesitari en Medicina 
Evaluadora. Universitat de Barcelona.
Doctorat en Suficiència Investigadora 
Universitat de Medicina. Universitat 
Autònoma de Barcelona. 2008

Màster en Direcció d'institucions 
sanitàries. Fundació Salut i Envelliment 
(UAB).

Màster oficial en Fisioterapia del Tòrax. 
Escoles Universitàries Gimbernat (UAB).

Màster Propi de malalties infecciosas en 
cures intensives. Universitat de 
Valencia.
Doctorat al pacient crític no 
neutropènic. Epidemiología, factors de 
risc i predictors de mortalitat. 
Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria. 2010 

Postgrau Assistència Integral al Malalt 
Traumàtic Greu. Corpotació Sanitària 
Parc Taulí.

Màster Propi en Infermeria en Cures 
intensives. Universidad Cardenal Herrera 
CEU.

Postgrau en Cures Intensives. 
Universitat Blanquerna Barcelona.

Postgrau en Cures d'infermeria al malalt 
Crític. Universitat de Barcelona. 

Màster Universitari en Gestió Sanitària. 
Universitat Internacional de Catalunya.
Doctorat en Programa de medicina i 
recerca translacional. Universitat de 
Barcelona. 2017

Coordinadora d'Infermeria de Cures 
Intensives. Hospital Universitari de 
Terrassa (CST).

Adjunta al Cap de Servei de Medicina 
Intensiva. Hospital Universitari de 
Terrassa (CST).

Director d'àmbit del Pacient Crític i 
Urgent. Hospital Universitari de 
Terrassa (CST). 

Fisioterapeuta. Hospital Universitari 
Mútua Terrassa.

Metge adjunt. Servei de Medicina 
Intensiva.                                              
Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Infermera. Unitat de Cures Intensives. 
Hospital Universitari de Terrassa 
(CST). 

Infermera. Unitat de Cures Intensives. 
Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Infermera. Unitat de cures intensives. 
Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Infermera. Unitat de Cures Intensives. 
Hospital Universitari Mútua de 
Terrassa.

Metge adjunt. Servei de Medicina 
Intensiva. Hospital Universitari Mútua 
de Terrassa. Cap d’estudis de formació 
d’especialistes.



Nom i cognoms Grau acadèmic. 
Universitat
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Estudis postuniversitaris i 
doctorats. Universitat

Lloc de treball

Sañe Ferran, Maria

Trenado Álvarez, Jose

Valls Matarín, Josefa

Valmaña Rodriguez, Joaquim

Diplomatura en Infermeria. Escola 
Universitària Infermeria Vall 
d'Hebron (UAB).

Llicenciatura en Medicina i Cirurgia. 
Universitat de Barcelona.

Diplomatura en Infermeria. Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau.

Graduat en Infermeria. Escola 
Universitària d'Infermeria i Teràpia 
Ocupacional. 

Postgrau d'emergències i cures 
intensives. Escola Universitària Creu 
Roja.

Màster de Malalties Infeccioses en 
Cures Intensives.  Universitat de 
València.
Doctorat en Programa oficial de 
Postgrau en Medicina. Universitat 
Autònoma de Barcelona. 2017

Postgrau de Cures d'infermeria al 
pacient crític. Universitat de Barcelona.
Doctorat en Programa Oficial de 
Doctorat en Salut. Universitat de Lleida. 
2017

Postgrau d'Assitència Integral al malalt 
crític amb patologia cardiovascular i/o 
respiratòria. Corporació Sanitària Parc 
Taulí.

Infermera. Unitat de Cures Intensives. 
Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Cap de servei. Servei de Medicina 
Intensiva. Hospital Universitari Mútua 
Terrassa.

Infermera. Unitat de Cures Intensives.  
Hospital Universitari Mútua Terrassa.

Infermer. Unitat de Cures Intensives. 
Hospital Universitari de Terrassa 
(CST). 
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C/ de la Riba, 90 I 08221 Terrassa | BARCELONA | T. 93 783 77 77 

www.euit.fdsll.cat

Formem persones,
guanyem futurs!

fes clic i informa’t

Algunes imatges d’aquest catàleg estan generades amb tecnologia IA

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=BSlj3yvAJ0eMOBqmuEbiMhyVp9luTspJmh2KyShE2BRUOVhKRlBKMUJaWjNHMklES1pQMUJHTkRLWi4u

