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Titulacions oficials (Grau, Llicenciatura, Diplomatura)

Titulacio Universitat

Diplomatura en infermeria Universidad Nacional de Educacién a
Distancia (UNED)

Titulacions oficials (Masters)

Titulacio Universitat
Master en Ciéncies de la Infermeria Universitat Jaume |. Castelld de la Plana

Titol de doctor/a

Titulacio de doctor Universitat
Si/no Sl Universitat Jaume |. Castelld de la Plana.

Acreditaciéo ANECA o AQU

ANECA AQU SEXENNIS
Si/no No No No
Si és Sl. Quina?

Titulacions oficials (especialitats MIR, EIR, PIR,..)

NO

Titulacions no oficials(postgraus o masters)

Titulacio Universitat

Master en Atencio d'Infermeria a les Universitat de Barcelona
persones amb diabetis
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Experiéncia docent a UEUIT (indicar des de quin any)

Assignatura Des de Pany
Treball final de Grau 2021

Altres experiéncies docents (indicar des de quin any)

Master en Atencidon y Educacion a las personas con diabetes 2008 - 2012
Postgrau en ATENCIO D'INFERMERIA AL PACIENT FRAGIL 2006 - 2011
Postgrado en “Atencion y Educacidn a las personas con Diabetes 2002 - 2009
Master en "Bases para la atencion y educacion de personas con Diabetes" 2015 - 2021

Projectes d’investigacio (indicar si ha estat com a IP o com a col-laborador)

Nom del projecte IP/IC

SINEDIE: Sistemas Inteligentes y de Educacion para el control de la Diabetes IC
diagnosticada en el Embarazo

DEFEND-1: Evaluacion del tratamiento de respuesta permanente para la diabetes tipo
1 de inicio precoz o reciente

A six month open label out patient, parallel group trial assessing the of inhaled insulin
(Exubera) on glycemic control in patients with type 2 diabetes mellitus who are IC
poorly controlled on two oral anti-diabetic agents

HOSMIDIA: Manejo de la hiperglucemia durante la hospitalizacion: Eficaciay
factibilidad de las pautas fisioldgicas de insulinoterapia IC

Publicacions

V Perea; X Urquizu; M Valverde; M Macias; A Carmona; E Esteve; G Escribano; N Pons; O Gimenez; T
Gironés; A Simo-Servat; A Domenech; N Alonso-Carril; C Quirds; AJ Amor; E Lopez; MJ Barahona.
Influence of Maternal Diabetes on the risk of Neurodevelopmental disorders in offspring in the prenatal
and postnatal periods. Diabetes Metab. 6 - 46, pp. 912 - 922. 2022.

Antonio J Amor; Irene Vinagre; Maite Valverde; Xavier Urquizu; Eva Meler; Eva Lopez; Carmen Quirds;
Marga Giménez; Laura Codina; Ignacio Conget; Maria J Barahona; Verdnica Perea. Nuclear magnetic
resonance lipoproteins are associated with carotid atherosclerosis in type 1 diabetes and pre-eclampsia.
Diabetes Metab Res Rev. 37 - 1, pp. e3362. 2021.

R Forde; L Arente; D Ausili; K de Backer; M Due-Christensen; A Epps; A Fitzpatrick; M Grixti; S Groen; A
Halkoaho; C Huber; MM Iversen; UB Johansson; C Leippert; S Ozcan; AC Paiva; A Sanpetreanu; MA Savet;
SC Rosana; A Szewczyk; M Valverde; J Parker; E Vlachou; A Forbes. The impact of COVID-19 pandemic on
people with diabetes and diabetes services: a pan of European survey of diabetes specialist nurses
undertaken by the Foundation of European Nurses in Diabetes survey consortium. Diabet Med. 5 - 38, pp.
14498. 2021.
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Maite Valverde; Margarida Jansa; Pilar Isla; Joaquin Moncho. Development of the professional role of
diabetes nurses in specialised diabetes and primary care in Catalonia. Endocrinol Diabetes Nutr. 68 - 1,
pp. 53 - 65. Elsevier, 2020.

M Valverde; M Vidal. Les Apps en salut, una realitat “in crescendo”. Diabetis Avui Disponible a:
http://www.acdiabetis.org/documentacio.php?li=avui. 2015.

M Jansa; M Galindo; M Valverde; C Yoldi; M Vidal; P Isla. Posicionamiento de la Sociedad Espafiola de
Diabetes (SED) sobre el perfil curricular y profesional de los profesionales de enfermeria expertos en la
atencion de las personas con diabetes, sus familiares o cuidadores. Av Diabetol. 30 - 5, pp. 150 - 155.
2014.

M Valverde; M Jansa; E Harding; S Wait. European Policy Action Network on Diabetes (EXPAND). Av
Diabetol. 30- 4, pp. 118 - 119. 2014.

M Rigla; B Pons; M Morillo; M Aguilar; A Méndez; M Valverde; F Urbano; M Balsells. La preservacion de la
normoglucemia de ayuno y la presencia de valores mas bajos de glucosa caracteriza a las pacientes con
diabetes gestacional tratadas con insulina con recién nacidos de bajo peso. Av Diabetol. 29, pp. 18. 2013.

M Valverde. Educacion basica en pacientes recién diagnosticados de diabetes mellitus tipo 2. Espacio
Diabetes. 1- 1, pp. 28 - 31. 2013.

M Valverde; M Vidal; M Jansa. Técnicas didacticas en educacion terapéutica aplicadas a la diabetes. Rev
Enferm.35 - 10, pp. 42 - 51. 2012.

J Anglada; M Valverde. Las Unidades de Endocrinologia: de la eficiencia a la desaparicidn. Av Diabetol. 27
-6, pp.183 - 185. 2011.

M Valverde; M Jansa; M Vidal; P Isla; B Vrijhoef. Estudio Europeo de Enfermeras en Diabetes (SEND).
Subanalisis de los resultados en Espaia. Av Diabetol.27, pp. 24. 2011.

M Valverde. Cuidado del pie diabético. Importancia de la educacion. Rev Enferm. 34 - 5, pp. 25 - 30. 2011.

L Garcia-Pascual; M Balsells; M Fabbi; C del Pozo; M Valverde; J Casalots; JM Gonzalez-Gonzalez.
Prognostic factors and follow-up of patients with differentiated thyroid carcinoma with false negative or
nondiagnostic FNAC before surgery. Comparison with a control group. Endocrine. 40 - 3, pp. 423 - 431.
2011.

M Valverde; M Jansa; M Vidal; P Isla; B Vrijhoef. Estudio Europeo de Enfermeras en Diabetes (SEND):
Resultados de un cuestionario administrado a enfermeras en diabetes de ocho paises europeos. Av
Diabetol. 26 -Suppl 2, pp. 12. 2010.

F Urbano; M Valverde; M Balsells; L Garcia-Pascual; C del Pozo; MJ Barahona; J Viade; J Anglada. Talleres
de alimentacién para personas con diabetes, una estratégia para mejorar el control. Av Diabetol. 25 -
Suppl 1, pp. 17- 34. 2009.

M Balsells; F Urbano; M Valverde; A Cano; E Esquius; J Anglada. Moderate carbohidrate restriction: Effect
on insulin requirement in gestational diabetic women.Diabetologia. 43 - Suppl 1, pp. Al- - A-294. 2000.

M Millan; F Urbano; M Valverde; A Cano; E Esquius; L Garcia-Pascual; M Balsells. A New Educational
Strategy for Teaching Nurses in Diabetes. Diabetes. 47 - Suppl 1, pp. A381. 1998.

M Balsells; A Sant; MA Alvarez; M Valverde; F Urbano; J Anglada. Diabetes gestacional: aplicacion de un
programa de tratamiento intensificado a nivel comarcal. Revista Clinica Espafiola. 197, pp. 14 - 17. 1997.
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M Millan; M Valverde; L Garcia-Pascual; F Urbano; A Cano; E Esquius; M Balsells. Perception and
knowledge of Diabetes mellitus among nurses working in a General Hospital.Diabetologia. 40 - Suppl 1,
pp. A620. 1997.

M Balsells; M Valverde; F Urbano; MA Alvarez; L Garcia-Pascual; C del Pozo; M Millan; J Anglada.
Monitorizacion de glucemia capilar en pacientes con diabetes gestacional (DG): pre y post- prandial (PP)
VS basal y post-prandial.Av Diabetol. 12 - S1, pp. 76 - 77. 1996.

M Valverde. Patient attitudes to gestational diabetes. Practical Diabetes. 13 - S4, pp. 6. 1996.

L Garcia-Pascual; F Urbano; M Valverde; E Esquius; A Cano; R Sauld; J Viade; M Balsells; C del Pozo; M
Millan; J Anglada. Secrecidon endégena de péptido C y sensibilidad vibratoria en pacientes con diabees
mellitus tipo Il. Av Diabetol. 12 - S1, pp. 51. 1996.

J Viade; M Valverde; M Balsells; M Millan; L Garcia-Pascual; J Anglada. Atencion extrahospitalaria en la
patologia del pie diabético. Revista espaiola de podologia. 4, pp. 227 - 228. 1995.

M Valverde; M Balsells; F Urbano; MA Alvarez; J Anglada. Diabetes gestacional : vivencia y actitudes
derivadas. Educacion Diabetolégica Profesional. 4, pp. 36 - 39. 1994.

M Balsells; D Mauricio; A Sant; JM Olivares; MA Alvarez; M Valverde; F Urbano; J Anglada. Diabetis
gestacional: resultats d'un programa de tractament optimitzat. Ann Med. 9, pp. 210. 1993.

J Viade; M Valverde; M Riera; A Cano; R Saulo; M Millan; F Urbano; M Balsells; C del Pozo; L Garcia-
Pascual; J Anglada. Prevalenca de les alteracions en els peus i factors de risc associats en la diabetis

mellitus no insulinodepenent. El Peu. 52-53, pp. 30 - 32. 1993.

Evaluacion a medio plazo de un programa de educacion diabetoldgica para pacientes con limitaciones
fisicas y/o intelectuales. Enfermeria Cientifica. 99, pp. 13 - 14. 1990.
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