
 

 

 

MÈRITS PROFESSORAT GRAU INFERMERIA 

 

Nom i cognoms: Nieves Párraga Fernández 

Titulacions oficials (Grau, Llicenciatura, Diplomatura) 

Titulació Universitat 
Diplomatura d’Infermeria  Escola Universitària d’Infermeria Sant 

Joan de Déu (adscrita UB) 
 

Titulacions oficials (Màsters) 

Titulació Universitat 
Metodologia de Recerca Aplicada a les 
Cures Infermeres (en curs, finalitza juny 
2025) 

Facultat d’Infermeria (UB) 

 

Títol de doctor/a      

Titulació de doctor Universitat 
Si/no NO  
 

Acreditació ANECA o AQU  

 ANECA AQU SEXENNIS 
Si/no NO NO NO 
Si és SI. Quina?    
 

Titulacions oficials (especialitats MIR, EIR, PIR,..) 

NO 
 

Titulacions no oficials (postgraus o màsters) 

Titulació Universitat 
Postgrau Infermeria Quirúrgica Escola Universitària d’Infermeria 

Terrassa (adscrita UAB) 
Anestèsia, Reanimació i Teràpia del dolor Facultat d’Infermeria (UB) 
Bases, procedimientos y técnicas 
aplicadas al Cuidado del Paciente Crítico 

Facultat de Medecina (UB)  



 

y de Emergencias 
 

Experiència docent a l’EUIT (indicar des de quin any) 

Assignatura Des de l’any 
Simulació Clínica II Estudis de grau d’Infermeria 2024 
Máster en Enfermeria Quirúrgica, Anestesia y Terapia del dolor 2018-2020 
 

Altres experiències docents (indicar des de quin any) 

- 2024-Actualitat: Professora associada mèdica Departament d’Infermeria 
fonamental i Medicoquirúrgica de la Universitat de Barcelona 

- 2013-Actualitat: Activitat docent interna Fundació Assistencial Mútua de Terrassa 
- 2025: Avaluadora ECOE Universitat Internacional de Catalunya  
- 2024: Avaluadora externa TFG Universitat Internacional de Catalunya 
- 2017-2021: Màster i postgrau en Infermeria d’Anestèsia, Reanimació i Teràpia del 

dolor. Escola Universitària d’Infermeria Sant Joan de Déu  
- 2016-2018: Tutorització de TFG Facultat d’Infermeria Universitat de Barcelona 
- 2010-2018: Professora associada mèdica Departament d’Infermeria fonamental i 

Medicoquirúrgica de la Universitat de Barcelona 
 

Projectes d’investigació (indicar si ha estat com a IP o com a col·laborador) 

Nom del projecte IP/IC 
A commitment to humanization: Improving patient care and 
professional well-being through the training plan at Fundació 
Assistencial Mútua Terrassa 

IC 

Efectividad de una intervención formativa sobre conocimientos en 
lesiones cutáneas relacionadas con la dependencia 

IC 

Identificar los factores que influyen en las suspensiones de 
procedimientos quirúrgicos de una unidad de dolor crónico y evaluar 
la eficacia de la intervención enfermera en el postoperatorio 

IP 

Incidence and management of postdural puntion headache after 
epidural for labour. A review of 2703 obstetric epidurals in a single 
centre during two years. 

IC 

Dolor post quirúrgic a traumatologia: Registrem? Com, quan i qui? IP 
Valoración del uso  de las TIC en el ámbito de la salud en pacientes 
quirúrgicos 

IC 

Anàlisi mesures de prevenció d’errors de medicació per via epidural 
o amb morfina intravenosa amb sistemes d’infusió electrònics 

IP 

Trucada postquirúrgica en pacients RIF IC 
Avaluació del dolor pediàtric en el postoperatori immediat IP 
L’ús de les restriccions físiques en un hospital d’aguts IC 
Implementació d’un programa de millora en el registre del dolor post 
quirúrgic 

IP 



 

Impacte d’una intervenció multidisciplinària dirigida a optimitzar el 
procés de recuperació funcional del pacient intervingut 
d’artroplàstia primària de maluc i de genoll 

IC 

Impacte d’un programa de millora per augmentar la valoració del 
registre del dolor en les unitats d’hospitalització quirúrgica 

IP 

Incidencia i Factores de riesgo de del 
delírium en pacientes con ventilación mecánica y sedoanalgesia en 
Cuidados intensivos 

IP 

Implementación y evaluación de un plan de mejora para reducir las 
bacteriemias relacionadas con catéter venoso central en las 
unidades de cuidados intensivos 

IC 

 

Publicacions 

CAP 
 

Abril de 2025 


