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MERITS PROFESSORAT GRAU INFERMERIA

Nom i cognoms: Nieves Parraga Fernandez
Titulacions oficials (Grau, Llicenciatura, Diplomatura)

Titulacio Universitat

Diplomatura d’Infermeria Escola Universitaria d’Infermeria Sant
Joan de Déu (adscrita UB)

Titulacions oficials (Masters)

Titulacio Universitat

Metodologia de Recerca Aplicada a les Facultat d’Infermeria (UB)
Cures Infermeres (en curs, finalitza juny

2025)

Titol de doctor/a

Titulacio de doctor Universitat
Si/no NO

Acreditacio ANECA o AQU

ANECA AQU SEXENNIS
Si/no NO NO NO
Si és Sl. Quina?

Titulacions oficials (especialitats MIR, EIR, PIR,..)

NO

Titulacions no oficials (postgraus o masters)

Titulacio Universitat

Postgrau Infermeria Quirdrgica Escola Universitaria d’Infermeria
Terrassa (adscrita UAB)

Anestésia, Reanimacio i Terapia del dolor = Facultat d’Infermeria (UB)

Bases, procedimientos y técnicas Facultat de Medecina (UB)

aplicadas al Cuidado del Paciente Critico
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y de Emergencias

Experiéncia docent a UEUIT (indicar des de quin any)

Assignatura Des de any
Simulacio Clinica Il Estudis de grau d’Infermeria 2024
Master en Enfermeria Quirurgica, Anestesiay Terapia del dolor 2018-2020

Altres experiéncies docents (indicar des de quin any)

- 2024-Actualitat: Professora associada medica Departament d’Infermeria
fonamental i Medicoquirurgica de la Universitat de Barcelona

- 2013-Actualitat: Activitat docent interna Fundacié Assistencial MUtua de Terrassa

- 2025: Avaluadora ECOE Universitat Internacional de Catalunya

- 2024: Avaluadora externa TFG Universitat Internacional de Catalunya

- 2017-2021: Master i postgrau en Infermeria d’Anestésia, Reanimacid i Terapia del
dolor. Escola Universitaria d’Infermeria Sant Joan de Déu

- 2016-2018: Tutoritzacio de TFG Facultat d’Infermeria Universitat de Barcelona

- 2010-2018: Professora associada medica Departament d’Infermeria fonamental i
Medicoquirurgica de la Universitat de Barcelona

Projectes d’investigacio (indicar si ha estat com a IP o com a col-laborador)

Nom del projecte IP/IC
A commitment to humanization: Improving patient care and IC
professional well-being through the training plan at Fundacié

Assistencial Mutua Terrassa

Efectividad de una intervencion formativa sobre conocimientos en IC
lesiones cutaneas relacionadas con la dependencia
Identificar los factores que influyen en las suspensiones de IP

procedimientos quirurgicos de una unidad de dolor crénico y evaluar

la eficacia de la intervencién enfermera en el postoperatorio

Incidence and management of postdural puntion headache after IC
epidural for labour. A review of 2703 obstetric epidurals in a single

centre during two years.

Dolor post quirdrgic a traumatologia: Registrem? Com, quan i qui? IP
Valoracion deluso de las TIC en el ambito de la salud en pacientes IC
quirdrgicos

Analisi mesures de prevencio d’errors de medicacio per via epidural IP
o0 amb morfina intravenosa amb sistemes d’infusio electronics

Trucada postquirdrgica en pacients RIF IC
Avaluacié del dolor pediatric en el postoperatoriimmediat IP
L’Us de les restriccions fisiques en un hospital d’aguts IC
Implementacié d’un programa de millora en el registre del dolor post | IP
quirdrgic
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Impacte d’una intervencié multidisciplinaria dirigida a optimitzar el IC
procés de recuperacié funcional del pacient intervingut
d’artroplastia primaria de maluc i de genoll

Impacte d’un programa de millora per augmentar la valoracio del IP
registre del dolor en les unitats d’hospitalitzacio quirurgica
Incidenciai Factores de riesgo de del IP

delirium en pacientes con ventilacion mecanicay sedoanalgesia en
Cuidados intensivos

Implementaciény evaluacion de un plan de mejora para reducir las IC
bacteriemias relacionadas con catéter venoso central en las

unidades de cuidados intensivos

Publicacions

CAP

Abril de 2025
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