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• Vols fer possible que les persones ocupin la seva vida fent allò que és important per a elles. 
• Penses que totes les persones tenen dret a fer allò que volen fer i han de tenir les mateixes 

oportunitats. 
• Penses que sempre hi ha una forma d’aconseguir que les persones puguin fer el que desitgen fer.
• Creus que és important per a la societat que les persones ocupin el seu temps en activitats 

saludables, participatives i actives socialment. 
• Et planteges com fer un entorn promotor de salut i accessible per a tothom . 
• Penses que l’activitat significativa pot ser una poderosa eina de canvi, millora i transformació.

En aquest grau podràs conèixer el funcionament de l'ésser humà des de diferents perspectives (ciència 
de l'ocupació, anatomia, fisiologia, psicologia, sociologia...) tenint en compte la individualitat de les 
persones: allò que les diferencia de les altres i les fa úniques. Seràs capaç d'analitzar i promoure 
aquelles activitats significatives de persones, grups i comunitats que fan que gaudeixin d’un bon 
equilibri ocupacional afavorir així la seva salut. 
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240 ECTS     60 ECTS/curs     4 cursos     1r i 2n semestre  

Estructura i Funció del Cos Humà  
Psicologia General i de la Salut
Bases Teòriques de la Teràpia Ocupacional 
Anàlisi de l'Acompliment Ocupacional I 

Activitat Humana i Moviment
Anàlisi de l'Acompliment Ocupacional II
Procés i Raonament Professional en Teràpia Ocupacional I
Disfuncions del Sistema Musculoesquelètic, Mèdiques i Ocupació

Disfuncions Neurològiques i Ocupació
Procés i Raonament Professional en Teràpia Ocupacional II 
Bases Teòriques i Eines per a la Intervenció 
Teràpia Ocupacional en Persones Adultes I
Teràpia Ocupacional en Persones Adultes Majors
Pràcticum I
Disfuncions Psiquiàtriques i Ocupació
Ètica 
Metodologia Científica i Tractament de Dades en Ciències de la Salut 
Aspectes Bàsics en la Relació Terapèutica en Teràpia Ocupacional

Teràpia Ocupacional en la Infancia i l'Adolescència I
Contextos i Entorns per a la Participació 
Teràpia Ocupacional en Persones Adultes II
Teràpia Ocupacional Comunitària
Teràpia Ocupacional Basada en l'Evidència
Teràpia Ocupacional en la Infancia i l'Adolescència II
Aspectes Avançats en la Relació Terapèutica en Teràpia Ocupacional
Pràcticum II
Pràcticum III

Pràcticum IV
Pràcticum V
Gestió i Emprenedoria en Teràpia Ocupacional
Teràpia Ocupacional en Processos de Final de la Vida
Disseny, Desenvolupament i Avaluació de Projectes 
Treball de Final de Grau
Teràpia Ocupacional per a la Transformació Social
Teràpia Ocupacional en l'Àmbit Laboral
Percepció i Corporalitat en la Intervenció Terapèutica 
Teràpia Ocupacional en Situacions Complexes 
Avaluació de l'Autonomia Personal i la Dependència 
Innovació Tecnològica i Teràpia Ocupacional
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