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1. INTRODUCCIÓ 

Aquest document és una guia de fàcil lectura on trobar la informació més rellevant en relació al 

funcionament, l’estructura, la organització i els continguts dels pràcticums de Teràpia Ocupacional 

(TO) a l’Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia Ocupacional de Terrassa (EUIT).  

 

2. EL PRÀCTICUM EN EL GRAU DE TERÀPIA OCUPACIONAL A L’EUIT  

El Grau en Teràpia Ocupacional (GTO), té una durada de 4 anys i l’estudiant ha de cursar un total de 

240 crèdits ECTS, 60 per curs.  

Les assignatures de Pràcticum I i Pràcticum II es contextualitzen dins de la matèria de Pràcticum, 

complementant la formació acadèmica de l’estudiantat i afavorint el seu desenvolupament integral 

com a persona i professional. 

 

L’EUIT treballa en la implementació d’un model de pràctiques externes propi. Aquest pretén ajudar 

a l'estudiantat perquè adquireixi les competències de cada període pràctic a partir d’afavorir la 

integració de la teoria i la pràctica des d’un marc reflexiu i crític. 

 

A continuació, s’adjunta el pla d’estudis del grau on es pot veure l’itinerari de l’estudiantat en els 

diferents cursos. 
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CURS SEMESTRE ASSIGNATURES ECTS 

1r  

1r  

Bases Conceptuals de la Teràpia Ocupacional  6  
Ciències Socials i Salut  6  
Estructura i Funció del Cos Humà  9  
Psicologia General i de la Salut  6  

2n  

Antropologia de la Salut  6  
Bioestadística  6  
Psicologia Evolutiva  6  
Processos d’Ensenyament - Aprenentatge  6  

Anual  Cinesiologia  9  

CURS SEMESTRE ASSIGNATURES ECTS 

2n  

1r  

Anàlisi de l’Acompliment Ocupacional  6  

Disfuncions Medicoquirúrgiques i Ocupacionals  6  
Disfuncions Neurològiques i Ocupacionals  6  
Ètica i Marc Legal  6  
Procés de Teràpia Ocupacional  6  

2n  

Disfuncions Psiquiàtriques i Ocupacionals  6  
Teràpia Ocupacional en l’Adult  8  
Teràpia Ocupacional en les Persones Grans  3  
Pràcticum I  13  

CURS SEMESTRE ASSIGNATURES ECTS 

3r  

1r  

Bases de Metodologia Científica en Ciències de la Salut  6  
Modificacions Contextuals i Adaptacions  6  
Teràpia Ocupacional en la Comunitat  6  
Teràpia Ocupacional en el Nen i l’Adolescent  6  
Teràpia Ocupacional en Salut Mental  6  

2n  
Educació per a la Salut  4  
Gestió i Administració Sanitàries  3  
Pràcticum II  23  

CURS ITINERARI ASSIGNATURES ECTS 

4t  

Atenció a 
l’Autonomia 
personal i la 
Dependència  

Legislació i Avaluació de l’Autonomia Personal i la Dependència  6  

Comunicació Adaptada  6  
Recursos d’Ajuda per a les Persones de Suport  6  
Recursos per a la Intervenció en l’Autonomia Personal i la Dependència  6  

Anual  Pràctiques Externes en Atenció a l’Autonomia Personal i la Dependència  12  

Intervenció 
Avançada en Teràpia 
Ocupacional  

Intervenció Avançada Infanto Juvenil  6  
Intervenció Avançada en Adults i Gent Gran  6  
Tècniques Avançades per a la Pràctica Professional   6  
Recursos d’Ajuda per a les Persones de Suport  6  

Anual  Pràctiques Externes en Intervenció Avançada  12  
Anual  Treball Fi de Grau  12  
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2.1. ORGANITZACIÓ 

Els períodes de formació teòrica i pràctica, s'alternen durant els diferents cursos del grau, 

començant a 2n curs amb el Pràcticum I, segueixen amb el Pràcticum II a 3r i finalitzen amb la 

intervenció avançada que es planteja a la Pràctica Externa de 4t curs.  

Les competències del Pràcticum es desenvolupen en 36 crèdits European Credit Transfer System 

(ECTS) que es divideixen entre les dues assignatures de pràctiques obligatòries: Pràcticum I amb 13 

ECTS i Pràcticum II amb 23 ECTS.   

 

Pràcticum I: 

El Pràcticum I pertany a les assignatures del 2n curs del GTO i tant l’experiència com la formació 

pràctica es desenvolupen essencialment en els àmbits de geriatria i de rehabilitació física. L’estància 

pràctica té una durada de set setmanes i suposa per l’estudiant el seu primer contacte amb la 

realitat assistencial. Aquesta assignatura configura la iniciació del procés seqüencial i progressiu 

d’integració i d’aplicació dels coneixements i habilitats teòrico-pràctiques. 

 

Pràcticum II: 

El pràcticum II pertany a les assignatures del 3r curs del GTO. L’experiència i la formació pràctica es 

desenvolupen essencialment en els àmbits d’Habilitació-Rehabilitació i de Salut Mental, els quals es 

distribueixen en dos cicles respectivament. Cadascun dels cicles té una durada de set setmanes i 

suposa per l’estudiantat donar continuïtat a l’experiència pràctica,  permetent-li l’adquisició del rol 

professional així com l’aplicació i desenvolupament de les competències necessàries en un context 

real.   
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2.2. REQUISITS I RECOMANACIONS PRÈVIES 

Pràcticum I: 

Per tal que l’estudiant obtingui un aprofitament de l’assignatura de Pràcticum I, és altament 

recomanable haver superat les assignatures que corresponen al 1r i 2n cursos del GTO.  

 

Pràcticum II: 

Per tal que l’estudiant obtingui un aprofitament de l’assignatura de Pràcticum II, és altament 

recomanable haver superat l’assignatura de Pràcticum I, així com totes les assignatures de 1r, 2n i 

3r cursades fins al moment d’iniciar la pràctica.  

 

Per ambdós pràcticums, és rellevant destacar l’obligatorietat de l’assistència al llarg de totes les 

activitats formatives de l’assignatura, tal i com assenyala la Normativa General de Pràctiques de 

l’EUIT (Annex 1). De la mateixa manera, és necessari que l’estudiant faci previsió de la seva 

disponibilitat horària durant el període de realització de l’assignatura.  

 

2.3. COMPETÈNCIES I RESULTATS D’APRENENTATGE  

Els pràcticums suposen un procés d’adquisició de competències seqüencial, progressiu i transversal. 

L’aplicació dels coneixements i habilitats teoricopràctiques està anivellat entre els dos cursos per 

donar continuïtat i coherència entre les dues assignatures.  

Les competències que s’avaluen als Pràcticums, s’agrupen en categories relacionades amb 

competències de raonament ètic, procés d’intervenció, evidència científica i competències del rol 

professional.  
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2.3.1 Competències i resultats d’aprenentatge de l’assignatura del Pràcticum I  

Competències específiques  Resultats d’aprenentatge  

CE5 Conèixer, valorar críticament i saber utilitzar les fonts 
d’informació per a obtenir, organitzar, interpretar i comunicar 
la informació científica, sanitària, sociosanitària i social, 
preservant la confidencialitat de les dades.  

CE5.7 Preservar la confidencialitat d’acord a la normativa 
vigent.  

CE12 Realitzar l’avaluació del funcionament ocupacional 
adequada a les necessitats d’individus i poblacions.  

CE12.6 Realitzar una avaluació justificada en base als models de 
Teràpia Ocupacional.  

CE13 Determinar les disfuncions i necessitats ocupacionals, 
definir la planificació i establir la intervenció de Teràpia 
Ocupacional, utilitzant el potencial terapèutic de l’ocupació 
significativa, a través de l’ús de l’activitat, amb el 
consentiment i la participació dels individus i poblacions.  

CE13.8 Realitzar una avaluació de les disfuncions i necessitats 
ocupacionals específiques tant d’individus com de poblacions, 
tenint en compte les diferents tècniques de recollida d’ 
informació i les teories, marcs de referència i models de Teràpia 
Ocupacional.  
CE13.9 Dissenyar una intervenció, tant per a individus com per a 
poblacions, en base a les diferents modalitats i procediments de 
Teràpia Ocupacional.  

CE15 Conèixer, seleccionar i aplicar les teories apropiades, els 
marcs de referència teòrics, els models i mètodes de pràctica 
de Teràpia Ocupacional per escollir o restablir l’ocupació 
significativa, segons les necessitats de salut d’individus i 
poblacions.  

CE15.8 Aplicar les teories apropiades, els marcs de referència 
teòrics, els models i mètodes de pràctica de Teràpia Ocupacional 
per escollir o restablir l’ocupació significativa, segons les 
necessitats de salut d’individus i poblacions.  

CE17 Demostrar que comprèn els fonaments d’acció, 
indicacions i eficàcia de les intervencions de Teràpia 
Ocupacional, basant-se en l’evidència científica disponible.  

CE17.3 Argumentar les intervencions en base a l’evidència 
científica i a les bases de la professió.  
CE17.4 Proposar i aplicar noves intervencions en base a 
l’evidència científica i a les bases de la professió.  

CE18 Reconèixer la influència de les diferències individuals, 
religioses, culturals, així com dels costums, sobre l’ocupació i 
la participació.  

CE18.17 Aplicar el procés d’intervenció de Teràpia Ocupacional a 
les diferències individuals, religioses i culturals, així com als 
costums sobre l’ocupació i la participació.  

CE19 Adquirir i desenvolupar habilitats, destreses i experiència 
pràctica en el context sociosanitari i comunitari.  

CE19.10 Aplicar en el context real, les habilitats i destreses 
adquirides en un entorn protegit de simulació.  

CE21 Desenvolupar la pràctica professional amb respecte a 
altres professionals, adquirint habilitats de treball en equip.  

CE21.2 Identificar els membres de l’equip i l’aportació específica 
de cadascun d’ells.  
CE21.3 Integrar-se en els diferents equips del context de 
pràctiques.  

CE22 Escoltar de manera activa, obtenir i sintetitzar informació 
pertinent sobre els problemes i les demandes ocupacionals 
dels individus i poblacions i comprendre el contingut d’aquesta 
informació.  

CE22.4 Utilitzar la informació adequada sobre els problemes i 
demandes ocupacionals dels individus i poblacions.  

CE23 Establir una comunicació interpersonal assertiva amb 
tots els interlocutors que siguin rellevants durant el procés de 
Teràpia Ocupacional.  

CE23.5 Comunicar-se de manera eficaç, adoptant el rol pertinent 
el cada moment.  

Competències transversals  

CT2 Buscar, avaluar, organitzar i mantenir sistemes d’informació. 
CT5 Col·laborar i integrar-se en grups i equips de treball. 
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2.3.2 Competències i resultats d’aprenentatge de l’assignatura del Pràcticum II  

Competències específiques  Resultats d’aprenentatge  

CE5 Conèixer, valorar críticament i saber utilitzar les fonts 
d’informació per a obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la 
informació científica, sanitària, sòcio-sanitària i social, preservant 
la confidencialitat de les dades.  

CE5.7 Preservar la confidencialitat d’acord a la normativa 
vigent.  

CE12 Realitzar l’avaluació del funcionament ocupacional 
adequada a les necessitats d’individus i poblacions.  

CE12.6 Realitzar una avaluació justificada en base als models de 
Teràpia Ocupacional.  

CE13 Determinar les disfuncions i necessitats ocupacionals, 
definir la planificació i establir la intervenció de Teràpia 
Ocupacional, utilitzant el potencial terapèutic de l’ocupació 
significativa, a través de l’ús de l’activitat, amb el consentiment i 
la participació dels individus i poblacions.  

CE13.8 Realitzar una avaluació de les disfuncions i necessitats 
ocupacionals específiques tant d’individus com de poblacions, 
tenint en compte les diferents tècniques de recollida 
d’informació i les teories, marcs de referència i models de 
Teràpia Ocupacional.  
CE13.9 Dissenyar una intervenció, tant per a individus com per 
a poblacions, en base a les diferents modalitats i procediments 
de Teràpia Ocupacional.  

CE14. Realitzar l’avaluació ocupacional, determinar la planificació 
i establir la intervenció de Teràpia Ocupacional, utilitzant el 
potencial terapèutic de l’ocupació significativa, a través de l’ús de 
l’activitat, amb el consentiment i la participació dels individus i 
poblacions.  

CE14.5.Portar a terme un procés d’intervenció individual amb 
el consentiment i la participació dels individus i poblacions.  
CE14.6. Dur a terme un programa d'intervenció.  

CE15 Conèixer, seleccionar i aplicar les teories apropiades, els 
marcs de referència teòrics, els models i mètodes de pràctica de 
Teràpia Ocupacional per escollir o restablir l’ocupació 
significativa, segons les necessitats de salut d’individus i 
poblacions.  

CE15.8 Aplicar les teories apropiades, els marcs de referència 
teòrics, els models i mètodes de pràctica de Teràpia 
Ocupacional per escollir o restablir l’ocupació significativa, 
segons les necessitats de salut d’individus i poblacions.  

CE17 Demostrar que comprèn els fonaments d’acció, indicacions 
i eficàcia de les intervencions de Teràpia Ocupacional, basant-se 
en l’evidència científica disponible.  

CE17.3 Argumentar les intervencions en base a l’evidència 
científica i a les bases de la professió.  
CE17.4 Proposar i aplicar noves intervencions en base a 
l’evidència científica i a les bases de la professió.  

CE18 Reconèixer la influència de les diferències individuals, 
religioses, culturals, així com dels costums, sobre l’ocupació i la 
participació.  

CE18.4.Utilitzar el raonament ètic i professional de manera 
eficaç durant el procés de Teràpia Ocupacional.  
CE18.17 Aplicar el procés d’intervenció de Teràpia Ocupacional 
a les diferències individuals, religioses i culturals, així com als 
costums sobre l’ocupació i la participació.  

CE19 Adquirir i desenvolupar habilitats, destreses i experiència 
pràctica en el context sociosanitari i comunitari.  

CE19.10 Aplicar en el context real, les habilitats i destreses 
adquirides en un entorn protegit de simulació.  

CE21 Desenvolupar la pràctica professional amb respecte a altres 
professionals, adquirint habilitats de treball en equip.  

CE21.2 Identificar els membres de l’equip i l’aportació 
específica de cadascun d’ells.  
CE21.3 Integrar-se en els diferents equips del context de 
pràctiques.  

CE22 Escoltar de manera activa, obtenir i sintetitzar informació 
pertinent sobre els problemes i les demandes ocupacionals dels 
individus i poblacions i comprendre el contingut d’aquesta 
informació.  

CE22.4 Utilitzar la informació adequada sobre els problemes i 
demandes ocupacionals dels individus i poblacions.  
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CE23 Establir una comunicació interpersonal assertiva amb tots 
els interlocutors que siguin rellevants durant el procés de Teràpia 
Ocupacional.  

CE23.5 Comunicar-se de manera eficaç, adoptant el rol 
pertinent el cada moment.  

CE24.Elaborar i redactar històries i altres registres de Teràpia 
Ocupacional, de forma comprensible, tant per el públic 
especialitzat com el no especialitzat.  

CE24.2.Complir amb els requisits legals i professionals de 
documentació sanitària.  

CE25.Transmetre informació oral i escrita referent a la Teràpia 
Ocupacional, tant per públic especialitzat com no especialitza  

CE25.5.Escriure informes de Teràpia Ocupacional usant els 
termes de la disciplina.  
CE25.7. Adequar el registre comunicatiu a la situació.  

Competències transversals  

CT2 Buscar, avaluar, organitzar i mantenir sistemes d’informació.  
CT5 Col·laborar i integrar-se en grups i equips de treball.  

 

2.4. PERSONES IMPLICADES EN LES PRÀCTIQUES I FUNCIONS:  

El procés organitzatiu del Pràcticum integra diferents agents: 
 

2.4.1. Coordinadora de Pràcticum  

La coordinadora de pràcticums de TO actua com a interlocutora entre els centres de pràctiques i 

l’EUIT. Entre les seves funcions s’inclouen la gestió, organització, orientació i seguiment del procés 

d’ensenyament-aprenentatge de les assignatures de pràctiques, així com la gestió de les places de 

pràctiques, tant amb l’alumnat com amb els centres de pràctiques. La seva missió és vetllar en tot 

moment per l’acompliment, l’actualització i la millora de les assignatures pràctiques, garantint que 

les places de pràctiques siguin adients i alineades amb els objectius de cada assignatura de 

pràcticum. 

 

2.4.2. Coordinadora d’assignatura 

La coordinadora de l’assignatura de Pràcticum, és una professora titular de l’EUIT que s’encarrega 

de la coordinació acadèmica de l’assignatura, així com coordinar a tots/es els/les TA de l’assignatura. 

És la professora de referència per als estudiants un cop finalitzat el procés d‘adjudicació. Entre les 

seves  funcions s’inclouen: conduir els seminaris informatius, organitzar els seminaris de seguiment, 

coordinació amb els/les TA, actualitzar i millorar els continguts de l’assignatura, així com del guió 

del treball.  
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2.4.3. Tutor/a acadèmic/a 

El seguiment dels aprenentatges i la tutorització de l’estudiant durant el període de pràctiques es 

realitza per el/per la tutor/a acadèmic/a. És un/a professor/a de l’EUIT, responsable de tutoritzar, 

supervisar i avaluar les pràctiques en el context acadèmic. En coordinació amb el/la tutor/a de la 

pràctica,  realitza visites de seguiment als centres, acompanya a l’estudiant en el seu procés de 

reflexió i anàlisi de les situacions viscudes a la pràctica i el/la guia per tal de que pugui relacionar el 

marc conceptual de la disciplina i el context pràctic, al mateix temps que posa èmfasi per fer 

significatiu l’aprenentatge adquirit al llarg del procés de tutorització. 

 

2.4.4. Tutor/a de la pràctica  

El/la tutor/a de la pràctica és un/a terapeuta ocupacional amb coneixements necessaris per a 

realitzar una tutorització efectiva. És agent clau en l’adquisició de les competències de l’estudiant i 

qui vetlla per la formació pràctica d’aquest en el centre; du a terme el seguiment de les pràctiques 

i dona a conèixer al/a la tutor/a acadèmic/a, tot allò que es consideri rellevant durant l’estada 

pràctica. Tanmateix és el/la responsable de portar a terme el procés d’avaluació de l’estudiant al 

centre.  

2.4.5. Tècniques de Gestió de la Unitat de Pràctiques 

Les tècniques de gestió de Unitat de Pràctiques de la EUIT donen suport en tots els tràmits 

administratius a la coordinadora de pràctiques i a l’estudiantat. S’encarreguen de la gestió dels 

convenis amb els centres de pràctiques i de que el/la estudiant signi l’annex de conveni i la 

normativa de pràctiques.   

 

2.4.6 Estudiants del Grau en Teràpia Ocupacional 

Agents principals del pràcticum i responsables directes de l’assoliment de les competències i dels 

resultats d’aprenentatge de l’assignatura.  
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2.5. ENFOCAMENT METODOLÒGIC D’AMBDÓS PRÀCTICUMS  

L’enfocament metodològic de les assignatures de pràctiques es divideix en: activitats formatives i 

activitats avaluatives.  

2.5.1. Activitats formatives:  

• Activitats dirigides: Corresponen als seminaris d’informació prèvia a la pràctica, seminaris 

de preparació  i d’aprofundiment i seminaris de seguiment.  Els seminaris d’informació 

prèvia a la pràctica, els d’aprofundiment i els de seguiment, tindran lloc a l’EUIT. Tal i com 

s’indica a la Normativa General de la Pràctica de l’EUIT, aquests seminaris formen part de la 

pràctica, per tant, són d’assistència obligatòria.  

 

• Activitats supervisades: Corresponen a la integració en un equip dins de l’àmbit 

corresponent.  L’estudiant ha d’assistir de dilluns a dijous al centre adjudicat durant el 

període de pràctiques. L’assistència és obligatòria1 i s’ha de complir l’horari prèviament 

pactat entre el centre i l’EUIT, realitzant entre 24/28 hores de pràctiques setmanals.  

 

• Activitats autònomes: Tasques relacionades amb l’elaboració del treball escrit i amb la cerca 

de documentació complementària. 

 
 

2.5.2. Activitats avaluatives:  

L’assoliment de competències és un procés seqüencial i progressiu, que s’avaluarà de forma 

continuada i formativa en les diferents activitats portades a terme per l’estudiant:  

• Estada pràctica al centre: 40% del total de l’assignatura 

• Lliurament del treball escrit2 : 60% del total de l’assignatura 

 

 

 
1 Per a més informació consultar Annex 1: Normativa General de la Pràctica de l’EUIT. 
 
2 Consultar el guió del treball a l’espai Moodle de l’assignatura corresponent.  
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Lliurament de treball 

En el treball escrit de pràctiques, l’estudiant ha de vincular la teoria adquirida durant el grau amb la 

pràctica realitzada al centre, posant en exercici el raonament clínic i/o professional fonamentant-

ho amb els coneixements teòrics i reflexius sobre el procés.  

És responsabilitat del/de la tutor/a acadèmic/a avaluar el treball escrit de l’estudiant. 

 

Estada pràctica 

L’avaluació de l’estada pràctica es realitza a cada centre de pràctiques de manera independent. La 

persona responsable de l’avaluació de l’estada pràctica és el/la tutor/a de la pràctica del centre. 

 

Pràcticum I: 

LLIURAMENT DE TREBALL (60%)  ESTADA PRÀCTICA (40%)  

Contextualització  
de la pràctica  Estudi de cas  

Disseny i aplicació 
d’una activitat 

grupal  
Diari reflexiu  Estada Pràctica  

8%  30%  15%  7%  40%  
 

Pràcticum II: 

Cicle A. Habilitació / Rehabilitació  Cicle B. Salut Mental  
AA1: Lliurament Treball (60%)  AA1: Lliurament Treball (60%)  

AA2: Estada Pràctica (40%)  AA2: Estada Pràctica (40%)  

Ponderat al 50% del valor de l’assignatura.  Ponderat al 50% del valor de l’assignatura.  
 

Per superar l'assignatura s’ha d’aprovar amb un 5 cadascuna de les activitats d’avaluació (estada 

pràctica i lliurament de treball). En el cas del Pràcticum II, s’ha d’aprovar a cadascun dels cicles.  

Per optar a recuperació del treball de pràctiques, és necessari obtenir una nota mínima de 3,5 

punts. No es corregirà cap treball que s’entregui incomplet o fora de termini. L’estada pràctica no 

té opció a recuperació.  

La nota final de l’assignatura s’obté del sumatori de les notes ponderades de les diferents activitats 

d’avaluació.  
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3. PROCEDIMENT DE SOL·LICITUD I ADJUDICACIÓ DE PLACES  

 
El procés d’assignació de les places es realitza segons el calendari de pràctiques establert.  
Aquesta assignació de places es realitza per part de la coordinadora de Pràcticums  juntament amb 

les tècniques de gestió de la Unitat de Pràctiques. 

L’adjudicació de les places es fa mitjançant el campus virtual EUIT de la següent manera: 

1. Des de la Unitat de Pràctiques s’introdueixen al campus virtual totes les places disponibles 

per al pràcticum corresponent. 

2. Amb la informació de totes les places, des del Campus virtual s’obre un període d’inscripció, 

en el qual l’estudiant pot escollir i prioritzar per ordre de preferència totes les places 

disponibles per aquell pràcticum. 

3. L’assignació automàtica de plaça es fa amb el programa SIGMA, prenent com a criteri la nota 

mitjana de l’expedient acadèmic que consti en el moment de l’adjudicació. 

4. Posteriorment, cada estudiant rep una notificació des del campus virtual amb la informació 

de la plaça que li ha estat adjudicada. 

5. Si es vol modificar una plaça de pràctiques, es disposa d’un període per poder fer-ho 

demanant tutoria a la coordinadora de Pràcticums.  

6. Una vegada finalitzat el període de canvis, s’envia a l’estudiant la informació de la plaça de 

pràctiques definitiva. 

Es pot consultar el manual sobre el procés d’adjudicació a l’espai moodle de cada assignatura de 

Pràcticum. 
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4. ANNEXOS 

ANNEX 1: Pràcticum I: 

• Full de registre d’assistència 

• Avaluació de l’estada pràctica 

ANNEX 2: Pràcticum II: 

• Full de registre d’assistència. Cicle Habilitació / Rehabilitació 

• Avaluació de l’estada pràctica. Cicle Habilitació / Rehabilitació 

• Full de registre d’assistència. Cicle Salut Mental 

• Avaluació de l’estada pràctica. Cicle Salut Mental 
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ANNEX 1: PRÀCTICUM I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

NOM I COGNOMS DE L’ESTUDIANT  

 
 

 
PRÀCTICUM I 

DOSSIER D’EXPERIÈNCIES PRÀCTIQUES 
 
 
 

GRAU EN TERÀPIA OCUPACIONAL 2025-26 



DOSSIER PRÀCTICUM I 
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NOM I COGNOMS ESTUDIANT: 

 
 
 

 
NOM CENTRE DE PRÀCTIQUES (AFEGIR UNITAT O SERVEI SI S’ESCAU): 

 

Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum I 

Registre d’assistència a pràctiques 
 2025-26 
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FULL DE REGISTRE D’ASSISTÈNCIA PRÀCTICUM I 
 

PRÀCTICUM I 
Full de Registre d’Assistència 

Centre: 
 
 
Tutor/a de la Pràctica (TP): 
 
 
Correu electrònic de contacte del/de la TP: 

Horari de la pràctica: 
 
 
 
Nombre total d’hores de l’estada pràctica: 

 Estudiant: 
 

 Ha complert amb els horaris establerts? 

1a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

2a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

3a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 
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4a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

5a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

6a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

7a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

 
 
 
Nom i Cognoms tutor/a de la pràctica    Nom i Cognoms estudiant: 
 
 
 
 
Signatura                                                                                                      Signatura 
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Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum II 

Avaluació de l’estada pràctica 
 2025-26 
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AVALUACIÓ DE L’ESTADA PRÀCTICA  
 

Nom i cognoms estudiant: 
 
Centre de pràctiques: 
 
Nom i cognoms tutor/a de la pràctica (TP1): 

 
DNI i Correu electrònic TP:  

 
Criteris mínims a assolir per aprovar la següent avaluació: 
A l’apartat d’ètica cal obtenir la menció APTE 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE LA PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Ètica (marca amb una creu)       APTE    NO APTE        APTE   NO APTE 
L’alumne ha de complir els següents punts 
per tal d’obtenir una qualificació d’APTE2 en 
l’apartat d’ètica: 

• Respecte la privacitat, intimitat i 
confidencialitat dels usuaris i de la 
seva família. 

• Té en compte el benestar de l’usuari/a. 
• Manté la privacitat sobre aspectes 

de confidencialitat. 
• Manifesta actitud de respecte envers 

l’usuari/a, família, companys i equip. 
• Actua d’acord a les normes de 

l’àmbit de la pràctica. 

Observacions:  Observacions:  

En el cas de considerar NO APTE, justificar-
ho. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 TP: Tutor/a de la pràctica 
2 El/la tutor/a de la pràctica té la potestat de considerar la qualificació de NO APTE a l’alumne si no compleix alguns dels 
punts esmentats o si sota el seu criteri, considera que no ha d’obtenir un APTE en l’apartat d’ètica 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Dinàmica del centre / departament 0 1 2 3 0 1 2 3 
Coneix l’estructura i l’organització de la 
institució i/o centre. 

        

Responsabilitat 0 1 2 3 0 1 2 3 

Compleix l’assistència i la puntualitat segons 
les normes establertes. 

        

Informa, justifica i recupera faltes 
d’assistència i canvis d’horaris. 

        

Presenta una aparença personal adequada 
(d’acord als criteris establerts per l’EUIT i el 
centre). 

        

Col·labora per mantenir l’ordre en l’espai / 
departament. 

        

Gestiona els assumptes personals de manera 
que no interfereixen amb la responsabilitat 
professional. 

        

Interès / Iniciativa 0 1 2 3 0 1 2 3 

Es mostra alerta, participatiu/va i sap estar. 
        

Mostra bona actitud per a l’aprenentatge i la 
integració de nous coneixements i habilitats. 

        

Mostra iniciativa per portar a terme 
tasques d’acord a la seves competències. 

        

Utilitza els seus recursos per resoldre 
problemes. 

        

Té consciència de les seves limitacions. 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Comunicació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Sap comunicar-se amb l’usuari/a, escoltant i 
preguntant de manera adequada. 

        

Interactua i demostra habilitat per establir 
bona relació dintre dels límits terapèutics. 

        

Adapta la seva comunicació verbal i no verbal 
a les diferents situacions i necessitats dels 
seus interlocutors (usuari, família, 
professionals ...). 

        

Manté una actitud dialogant, oberta i fluida 
amb el/la tutor/a de Pràctiques i la resta de 
professionals. 

        

Integració de coneixements i habilitats 0 1 2 3 0 1 2 3 

Coneix els programes i/o les activitats que es 
porten a terme en el centre 

        

Relaciona els problemes de l’usuari/usuària 
amb el diagnòstic 

        

Relaciona els problemes de l’usuari/usuària 
amb l’acompliment ocupacional 

        

Relaciona els factors del context amb 
l’acompliment ocupacional 

        

Identifica les fortaleses i els recursos de 
l’usuari/ usuària 

        

Selecciona les eines d’avaluació apropiades i 
les utilitza adequadament 

        

Coneix els programes i/o les activitats que es 
porten a terme en el centre 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Execució 0 1 2 3 0 1 2 3 

Dissenya i aplica una activitat grupal         

Avalua els resultats de l’activitat         

Modifica i ajusta adequadament l’activitat         

Aplica mesures de prevenció eficaces per 
evitar complicacions i riscos 

        

Utilitza l’equipament de manera adequada 
(eines, materials, productes de suport ...) 

        

Dissenya i aplica una activitat grupal         

Organització 0 1 2 3 0 1 2 3 

Porta a terme la realització de les diferents 
tasques amb eficàcia. 

        

Planifica les seves activitats.         

Gestiona de manera apropiada el seu temps 
per dur a terme les activitats. 

        

Adaptació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Segueix i s’adapta a les dinàmiques del 
servei 

        

Reacciona i gestiona adequadament les 
situacions noves i imprevistes 

        

Accepta la crítica i els suggeriments, 
modificant el seu comportament si s’escau 
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QUALIFICACIÓ TOTAL DEL CENTRE DE 

PRÀCTIQUES 
0 1 2 3 0 1 2 3 

NOTA FINAL de l’avaluació del Tutor/a 
de la Pràctica 
 

SUMATORI ÍTEMS:  / 93 
NOTA (sobre 10)3 : 

 Nota Final4: 

COMENTARIS / OBSERVACIONS 

AVALUACIÓ A MEITAT DE LA PRÀCTICA AVALUACIÓ A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 

Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 
 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 
 
 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 

Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 

 
 

 
DADES CERTIFICATS TUTORITZACIÓ 
 

Per poder obtenir el certificat de tutor/a de pràctiques de l’estudiant tutoritzat, cal escanejar el 
següent codi QR: 

 

 
 

 
3 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
4 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
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ANNEX 2: PRÀCTICUM II 



   

 

NOM I COGNOMS DE L’ESTUDIANT  

 
 

 
PRÀCTICUM II 

DOSSIER D’EXPERIÈNCIES PRÀCTIQUES 
 
 
 

GRAU EN TEERÀPIA OCUPACIONAL 2025-26 
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NOM I COGNOMS ESTUDIANT: 

 
 
 

 
NOM CENTRE DE PRÀCTIQUES (AFEGIR UNITAT O SERVEI SI S’ESCAU): 

 

Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum II 

Registre d’assistència a pràctiques 
Cicle habilitació-Rehabilitació 

 2025-26 
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FULL DE REGISTRE D’ASSISTÈNCIA PRÀCTICUM II  
CICLE HABILITACIÓ-REHABILITACIÓ 
 

PRÀCTICUM II 
Full de Registre d’Assistència 

Centre: 
 
 
Tutor/a de la Pràctica (TP): 
 
 
Correu electrònic de contacte del/de la TP: 

Horari de la pràctica: 
 
 
 
 
Estudiant: 
 
Ha complert amb els horaris establerts? 

1a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

2a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

3a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 
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4a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

5a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

6a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

7a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

 
 
 
Nom i Cognoms del tutor/a de la pràctica    Nom i Cognoms estudiant: 
 
 
 
 
Signatura                                                                                                      Signatura 
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Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum II 

Avaluació de l’estada pràctica 
Cicle habilitació-Rehabilitació 

 2025-26 
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AVALUACIÓ DE L’ESTADA PRÀCTICA  
CICLE HABILITACIÓ/REHABILITACIÓ 
 
Nom i cognoms estudiant: 
 
Centre de pràctiques: 
 
Nom i cognoms tutor/a de la pràctica (TP1): 

 
DNI i Correu electrònic TP:  

 
Criteris mínims a assolir per aprovar la següent avaluació: 
A l’apartat d’ètica cal obtenir la menció APTE 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE LA PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Ètica (marca amb una creu)       APTE   NO APTE        APTE  NO APTE 
L’alumne ha de complir els següents punts 
per tal d’obtenir una qualificació d’APTE2 en 
l’apartat d’ètica: 

• Respecte la privacitat, intimitat i 
confidencialitat dels usuaris i de la 
seva família. 

• Té en compte el benestar de l’usuari/a. 
• Manté la privacitat sobre aspectes 

de confidencialitat. 
• Manifesta actitud de respecte envers 

l’usuari/a, família, companys i equip. 
• Actua d’acord a les normes de 

l’àmbit de la pràctica. 

Observacions:  Observacions:  

En el cas de considerar NO APTE, justificar-
ho. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 TP: Tutor/a de la pràctica 
2 El/la tutor/a de la pràctica té la potestat de considerar la qualificació de NO APTE a l’alumne si no compleix alguns dels 
punts esmentats o si sota el seu criteri, considera que no ha d’obtenir un APTE en l’apartat d’ètica 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Dinàmica del centre / departament 0 1 2 3 0 1 2 3 
Coneix l’estructura i l’organització de la 
institució i/o centre. 

        

Coneix l’organització i el funcionament de 
l’àmbit de la pràctica. 

        

Responsabilitat 0 1 2 3 0 1 2 3 

Compleix l’assistència i la puntualitat segons 
les normes establertes. 

        

Informa, justifica i recupera faltes 
d’assistència i canvis d’horaris. 

        

Presenta una aparença personal adequada 
(d’acord als criteris establerts per l’EUIT i el 
centre). 

        

Col·labora per mantenir l’ordre en l’espai / 
departament. 

        

Gestiona els assumptes personals de manera 
que no interfereixen amb la responsabilitat 
professional. 

        

Interès / Iniciativa 0 1 2 3 0 1 2 3 

Es mostra alerta, participatiu/va i sap estar. 
        

Mostra bona actitud per a l’aprenentatge i la 
integració de nous coneixements i habilitats. 

        

Mostra iniciativa per portar a terme 
tasques d’acord a la seves competències. 

        

Utilitza els seus recursos per resoldre 
problemes. 

        

Mostra consciència de les seves limitacions. 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Comunicació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Sap comunicar-se amb l’usuari/a, escoltant i 
preguntant de manera adequada. 

        

Interactua i demostra habilitat per establir 
bona relació dintre dels límits terapèutics. 

        

Adapta la seva comunicació verbal i no verbal 
a les diferents situacions i necessitats dels 
seus interlocutors (usuari, família, 
professionals ...). 

        

Manté una actitud dialogant, oberta i fluida. 
        

Accepta crítica i suggeriments, modifica 
comportaments. 

        

Integració de coneixements i habilitats 0 1 2 3 0 1 2 3 

Identifica l’ús terapèutic del jo3.         

Relaciona els problemes en  l’acompliment l i 
la participació ocupacional dels usuaris/es 
amb el diagnòstic, la seva història personal i 
el context. 

        

Selecciona, argumenta i transfereix els 
coneixements teòrics en funció del context 
de la pràctica i dels usuaris. 

        

Selecciona i aplica les eines d’avaluació 
apropiades i les utilitza adequadament. 

        

Analitza i prioritza els aspectes ocupacionals 
d’acord als resultats de les avaluacions i a la 
monitorització durant el procés 
d’intervenció. 

        

Identifica les fortaleses i els recursos dels 
usuaris. 

        

Dissenya intervencions (individual, grupal o 
poblacional), adequades a les necessitats 
dels usuaris i els contextos de la pràctica. 

        

 
 
 
 
 
 
 

 
3 Ús terapèutic del jo: És l’ús planificat de la personalitat, introspecció, percepcions i judici del professional de Teràpia 
Ocupacional com a part del procés terapèutic (Marco de Trabajo para la Práctica de la Terapia Ocupacional (AOTA, 2010)). 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Execució 0 1 2 3 0 1 2 3 

Aplica intervencions adequades a les 
necessitats dels usuaris i als contextos de la 
pràctica. 

        

Ensenya, demostra, dirigeix i guia activitats 
individuals adequadament. 

        

Ensenya, demostra, dirigeix i guia activitats 
de grup adequadament. 

        

Avalua els resultats de la implementació i fa 
les modificacions i ajustaments necessaris 
(individual, grupal o poblacional). 

        

Aplica mesures de prevenció eficaces per 
evitar complicacions i riscos. 

        

Utilitza l’equipament de manera adequada 
(eines, materials, productes de suport ...). 

        

Organització 0 1 2 3 0 1 2 3 

Porta a terme la realització de les diferents 
tasques amb eficàcia. 

        

Planifica les seves activitats.         

Gestiona de manera apropiada el seu temps 
per dur a terme les activitats. 

        

Adaptació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Segueix i s’adapta a les dinàmiques del 
servei. 

        

S’integra en els diferents equips del context 
de la pràctica. 

        

Reacciona i gestiona adequadament les 
situacions noves i imprevistes. 
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QUALIFICACIÓ TOTAL DEL CENTRE DE 
PRÀCTIQUES 

0 1 2 3 0 1 2 3 

NOTA FINAL de l’avaluació del/de la 
tutor/a de la Pràctica 
(omplir pel/per la tutor/tutora 
acadèmic/acadèmica) 

SUMATORI ÍTEMS:  / 108 
NOTA (sobre 10)4 : 

Nota Final5: 

COMENTARIS / OBSERVACIONS 

AVALUACIÓ A MEITAT DE LA PRÀCTICA AVALUACIÓ A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 

 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 

 
 

 
DADES CERTIFICATS TUTORITZACIÓ 
 

Per poder obtenir el certificat de tutor/a de pràctiques de l’estudiant tutoritzat, cal escanejar el 
següent codi QR i omplir el Formulari: 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
4 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
5 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
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Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum II 

Registre d’assistència a pràctiques 
Cicle salut mental 

 2025-26 
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FULL DE REGISTRE D’ASSISTÈNCIA PRÀCTICUM II  
CICLE SALUT MENTAL 
 

PRÀCTICUM II 
Full de Registre d’Assistència 

Centre: 
 
 
Tutor/a de la Pràctica (TP): 
 

 
Correu electrònic de contacte del/de la TP: 

Horari de la pràctica: 
 

Estudiant: 
 
Ha complert amb els horaris establerts? 

1a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

2a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

3a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 
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4a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

5a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

6a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

7a Setmana SI NO Signatura tutor/a de la pràctica 

Nombre d’hores:  
Observacions: 

 
 
 
Nom i Cognoms del tutor/a de la pràctica    Nom i Cognoms estudiant: 
 
 
 
 
Signatura                                                                                                      Signatura 
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Grau en Teràpia Ocupacional 
Pràcticum II 

Avaluació de l’estada pràctica 
Cicle salut mental 

 2025-26 
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AVALUACIÓ DE L’ESTADA PRÀCTICA  
CICLE HABILITACIÓ/REHABILITACIÓ 
 
Nom i cognoms estudiant: 
 
Centre de pràctiques: 
 
Nom i cognoms tutor/a de la pràctica (TP6): 

 
DNI i Correu electrònic TP:  

 
Criteris mínims a assolir per aprovar la següent avaluació: 
A l’apartat d’ètica cal obtenir la menció APTE 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE LA PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Ètica (marca amb una creu)       APTE NO APTE         APTE  NO APTE 
L’alumne ha de complir els següents punts 
per tal d’obtenir una qualificació d’APTE7 en 
l’apartat d’ètica: 

• Respecte la privacitat, intimitat i 
confidencialitat dels usuaris i de la 
seva família. 

• Té en compte el benestar de l’usuari/a. 
• Manté la privacitat sobre aspectes 

de confidencialitat. 
• Manifesta actitud de respecte envers 

l’usuari/a, família, companys i equip. 
• Actua d’acord a les normes de 

l’àmbit de la pràctica. 

Observacions:  Observacions:  

En el cas de considerar NO APTE, justificar-
ho. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
6 TP: Tutor/a de la pràctica 
7 El/la tutor/a de la pràctica té la potestat de considerar la qualificació de NO APTE a l’alumne si no compleix alguns dels 
punts esmentats o si sota el seu criteri, considera que no ha d’obtenir un APTE en l’apartat d’ètica 
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0 

DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Dinàmica del centre / departament 0 1 2 3 0 1 2 3 
Coneix l’estructura i l’organització de la 
institució i/o centre. 

        

Coneix l’organització i el funcionament de 
l’àmbit de la pràctica. 

        

Responsabilitat 0 1 2 3 0 1 2 3 

Compleix l’assistència i la puntualitat segons 
les normes establertes. 

        

Informa, justifica i recupera faltes 
d’assistència i canvis d’horaris. 

        

Presenta una aparença personal adequada 
(d’acord als criteris establerts per l’EUIT i el 
centre). 

        

Col·labora per mantenir l’ordre en l’espai / 
departament. 

        

Gestiona els assumptes personals de manera 
que 
no interfereixen amb la responsabilitat 
professional. 

        

Interès / Iniciativa 0 1 2 3 0 1 2 3 

Es mostra alerta, participatiu/va i sap estar. 
        

Mostra bona actitud per a l’aprenentatge i la 
integració de nous coneixements i habilitats. 

        

Mostra iniciativa per portar a terme 
tasques d’acord a la seves competències. 

        

Utilitza els seus recursos per resoldre 
problemes. 

        

Mostra consciència de les seves limitacions. 
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0 

DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Comunicació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Sap comunicar-se amb l’usuari/a, escoltant i 
preguntant de manera adequada. 

        

Interactua i demostra habilitat per establir 
bona relació dintre dels límits terapèutics. 

        

Adapta la seva comunicació verbal i no verbal 
a les diferents situacions i necessitats dels 
seus interlocutors (usuari, família, 
professionals ...). 

        

Manté una actitud dialogant, oberta i fluida. 
        

Accepta crítica i suggeriments, modifica 
comportaments. 

        

Integració de coneixements i habilitats 0 1 2 3 0 1 2 3 

Identifica l’ús terapèutic del jo8.         

Relaciona els problemes en  l’acompliment l i 
la participació ocupacional dels usuaris/es 
amb el diagnòstic, la seva història personal i 
el context. 

        

Selecciona, argumenta i transfereix els 
coneixements teòrics en funció del context 
de la pràctica i dels usuaris. 

        

Selecciona i aplica les eines d’avaluació 
apropiades i les utilitza adequadament. 

        

Analitza i prioritza els aspectes ocupacionals 
d’acord als resultats de les avaluacions i a la 
monitorització durant el procés 
d’intervenció. 

        

Identifica les fortaleses i els recursos dels 
usuaris. 

        

Dissenya intervencions (individual, grupal o 
poblacional), adequades a les necessitats 
dels usuaris i els contextos de la pràctica. 

        

 
 
 
 
 

 
8 Ús terapèutic del jo: És l’ús planificat de la personalitat, introspecció, percepcions i judici del professional de Teràpia 
Ocupacional com a part del procés terapèutic (Marco de Trabajo para la Práctica de la Terapia Ocupacional (AOTA, 2010)). 
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0 
DIFICULTATS 
IMPORTANTS 

1 
ALGUNES 

DIFICULTATS 

2 
SATISFACTORI 

3 
MOLT SATISFACTORI 

 AVALUACIÓ 
A MEITAT DE PRÀCTICA 

AVALUACIÓ 
A FINAL DE PRÀCTICA 

Execució 0 1 2 3 0 1 2 3 

Aplica intervencions adequades a les 
necessitats dels usuaris i als contextos de la 
pràctica. 

        

Ensenya, demostra, dirigeix i guia activitats 
individuals adequadament. 

        

Ensenya, demostra, dirigeix i guia activitats 
de grup adequadament. 

        

Avalua els resultats de la implementació i fa 
les modificacions i ajustaments necessaris 
(individual, grupal o poblacional). 

        

Aplica mesures de prevenció eficaces per 
evitar complicacions i riscos. 

        

Utilitza l’equipament de manera adequada 
(eines, materials, productes de suport ...). 

        

Organització 0 1 2 3 0 1 2 3 

Porta a terme la realització de les diferents 
tasques amb eficàcia. 

        

Planifica les seves activitats.         

Gestiona de manera apropiada el seu temps 
per dur a terme les activitats. 

        

Adaptació 0 1 2 3 0 1 2 3 

Segueix i s’adapta a les dinàmiques del 
servei. 

        

S’integra en els diferents equips del context 
de la pràctica. 

        

Reacciona i gestiona adequadament les 
situacions noves i imprevistes. 
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QUALIFICACIÓ TOTAL DEL CENTRE DE 
PRÀCTIQUES 

0 1 2 3 0 1 2 3 

NOTA FINAL de l’avaluació del/de la 
tutor/a de la pràctica: 
 

SUMATORI ÍTEMS:  / 108 
NOTA (sobre 10)9 : 

Nota Final10: 

COMENTARIS / OBSERVACIONS 

AVALUACIÓ A MEITAT DE LA PRÀCTICA AVALUACIÓ A FINAL DE LA PRÀCTICA 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 
 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
estudiant: 

 
 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a de la 
pràctica: 

 
Data: 

Nom i cognoms 

DNI 

Signatura 
tutor/a 
acadèmic/a: 

 
Data: 

 
 

 
DADES CERTIFICATS TUTORITZACIÓ 
 

Per poder obtenir el certificat de tutor/a de pràctiques de l’estudiant tutoritzat, cal escanejar el 
següent codi QR i omplir el formulari: 

 
 
 

 

 
9 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
10 A omplir per tutor/a acadèmic/a. 
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