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1. JUSTIFICACIO

Aquest curs pretén formar als professionals amb els coneixements i procediments basics per
a l'aplicacié dels barems de la Llei de I’Autonomia i Atencié a la Dependéncia 39/2006 per a

I"avaluacié de les persones en situacié de dependeéncia.

DIRIGIT A:

Professionals de I'area de la salut i serveis socials titulats en: medicina, psicologia, treball social,

infermeria, terapia ocupacional o fisioterapia.

2. OBJECTIU GENERAL

Adquirir els coneixements i procediments basics per a I'aplicacio del Barem de Valoracié de la

Dependencia (BVD) i I'Escala de Valoracio Especifica (EVE).

3. OBJECTIUS ESPECIFICS D’APRENENTATGE

Al finalitzar el curs I'estudiant sera capag de:
e Reconeéixer el marc estatal i catala de la Llei 39/2006 i la Llei 12/2007de serveis socials.

e Utilitzar la Classificacid Internacional del Funcionament de la Discapacitat i la Salut (CIF) per
tal d’identificar els déficits funcionals dels grups de persones amb malalties que originen

algun grau de dependéncia.
e Reconeixer tots els procediments previs per I'aplicacié del BVD.

e Adquirir estrategies per conduir de manera adequada |'entrevista de valoracié especialment
amb grups de persones que pateixen deteriorament cognitiu, intel-lectual, trastorn mental

(entrevista, observacio, verificacio).
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e Adquirir habilitats per utilitzar els instruments de valoracié del grau de dependéncia

que estan en vigencia en I'estat espanyol (BVD i EVE).

e Aplicar el BVD i I'EVE com a eines de valoracié a persones amb diferents déficits funcionals

en el seu context real.
e Analitzar els resultats de I'aplicacié del BVD en els diferents casos.

e Reconeixer les prestacions socials a les que es poden acollir les persones amb reconeixement

de grau de dependéncia.

e |dentificar i reflexionar sobre els aspectes etics que es desencadena durant el procés de

valoracio.

e |dentificar i reflexionar sobre els aspectes socials, culturals i politics que articulen les

desigualtats de genere en materia de dependéncia.

e Estimular el pensament critic i la reflexié entorn mecanismes de desigualtat de genere en

I"actual Llei de I’Autonomia Personal i Atencid a la Dependéncia.

e Coneixer com afecten les desigualtats de génere en el rol de cuidadora informal.

4. CONTINGUTS DEL CURS

Per poder treballar com avaluador/a de la dependéncia, és requisit indispensable disposar del
reconeixement oficial del Departament de Drets Socials. En aquest curs, s'adquiriran les
competencies necessaries per coneixer el marc legislatiu de la llei de I'autonomia personal i atencié
a la dependéncia, aixi com per aplicar les eines de valoracid especifiques de la llei: el Barem de
Valoracié de la Dependencia (BVD) i I'Escala de valoracio especifica (EVE). També es treballara i

reflexionara sobre temes relacionats amb la Llei.

FORMACIO CONTINUADA 3



[
a E l l I I Centre Universitari
Adscrit a la UAB

UNITAT I

e Marc legislatiu i autonomic de la Llei de I’Autonomia i Atencié a la Dependéncia 39/2006, de

14 de desembre, de promocid de I'autonomia personal i atencié a la dependéncia
e Llei12/2007, d’11 d’octubre, de serveis socials
e La CIF com a marc teoric per a I'avaluacié
e Perspectiva de génere en la dependeéncia

e Barem de Valoracioé de la Dependéncia (BVD) i Escala de Valoracid Especifica (EVE). La seva

aplicacié en diferents col-lectius

e ElServei de Valoracio de la Dependéencia (SEVAD)
e Visita i técniques de valoracio:

- Linforme de salut

- L'observacié com a tecnica de valoracio

- L’entrevista de valoracio
e Dictamen —proposta de reconeixement del grau de dependéncia
e Programa Individual d’Atencid(PIA)

e Recursos disponibles després de la valoracid

UNITAT I

e Simulacié de I'aplicacié del barem com eina de valoracid a persones amb diferents déficits

funcionals
e Practica: aplicacié del BVD i EVE en el context real de I'usuari

e Analisi dels resultats: discussio de casos
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e Aspectes etics derivats del procés de reconeixement de grau de dependéncia

5. METODOLOGIA DOCENT

Es un curs de formacié presencial a 'EUIT amb I'Gs de metodologia tedrica-practica. Aquest curs
es fonamenta en |'aprenentatge autonom, proactiu i participatiu de I'estudiant, mitjancant
estudis de casos, simulacié d’aplicacié dels barems de dependeéncia i la posterior posada en

practica en el context real de I'usuari mitjancant practiques als diferents SEVAD.

La primera part del curs sera en modalitat online amb la plataforma Moodle. L'estudiant haura de
fer treball autonom amb material de consulta, lectures, exercicis i debats. Comprén un total de 10
hores. La segona part del curs és en modalitat presencial. L'objectiu d'aquesta segona part del
curs és adquirir coneixements sobre I'aplicacio dels barems de dependéncia i tots els aspectes
relacionats. Un cop adquirides les competéencies necessaries per poder avaluar les situacions de
dependeéncia amb els instruments de valoracid, I'estudiant realitzara practiques a un dels SEVAD

que li sigui adjudicat.
Per coneixer en detall I'organitzacid i els continguts de les sessions, consultar el pla de treball.

Durant tot el curs I'estudiant disposara d’un espai de suport virtual a la plataforma Moodle per

acompanyar el seu procés d’aprenentatge.
La metodologia que s’emprara al curs es concreta en:
e Rol playing de situacions simulades
e Visualitzacié de videos sobre visites de valoracid
e Simulacié de casos amb el BVD i amb I'EVE
e Visites d’aplicacié del BAREM a domicili (amb el valorador del SEVAD adjudicat)

e Treball autonom fora de I'aula
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e Prova escrita en modalitat on-line, sobre els conceptes teorics de la Llei i sobre I'aplicacié

del BVD
IMPORTANT!!

Per aconseguir 'acreditacié del curs, I'estudiant ha d'obtenir una valoracio d’APTE a la prova
escrita, a la memoria de valoracio i en la valoracio de les practiques per part del valorador

adjudicat.

L'adjudicacié dels centres de practiques es dura a terme per ordre d’inscripcio al curs.

Els centres disponibles per fer practiques son:

CONSORCI SANITARI INTEGRAL HOSPITALET (CSI)

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA (CST)

- CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

- PARC SANITARI PERE VIRGILI

- BADALONA SERVEIS ASSISTENCIALS (CAP Montgat)
- SEVAD GIRONA (Sant Gregori)

- SEVAD TERRES DE L’EBRE (Tortosa)

- SEVAD Consorci Sanitari del Maresme

- SEVAD LLEIDA

- SEVAD 19 Tarragona Nord

- SEVAD Castelldefels

- SEVAD Consorci Sanitari Anoia

- SEVAD Consorci Sanitari Alt Penedées-Hospital Comarcal de I'Alt Penedes

- Consorci d’Acci6 Social de la Garrotxa
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- Consorci Hospitalari de Vic

No es podran dur a terme practiques en cap cas mentre la persona es trobi en

situacio de baixa laboral.

6. AVALUACIO

El curs s'avaluara en funcié de |'assisténcia regular i continuada a les diferents unitats impartides
(90% d’assistencia obligatoria a les sessions). La EUIT, adscrita a la Universitat Autonoma de
Barcelona, emetra |'acreditacié com a valorador/a de la dependeéncia reconegut pel Departament

de Drets Socials, sempre que |'estudiant:
e Obtingui una qualificacié d'APTE en la prova escrita del curs.
e Assisteixi al 90% de les sessions presencials a I'EUIT.
e Realitzi el 100% de les practiques en el SEVAD adjudicat.

e Lliuri la memoria de les visites de valoracid, seguint els criteris d’elaboracié que es lliuraran

a l'assignatura, i obtingui una valoracié d'APTE.

e Obtingui una qualificacié d'APTE a les practiques de valoracid (valorat pel valorador

corresponent).

Si s’obté una valoracié de NO APTE a alguna de les anteriors, no s’obtindra I'acreditacié com a

valorador de la dependéncia, Unicament un certificat d’assistencia del curs.

En cas de suspendre I'examen o la memoria hi ha la opcié de recuperacié. Només es pot optar a
recuperar una activitat d’avaluacié si aquesta s’ha realitzat préviament. Si es suspén I'examen o la
memoria en la recuperacid s’obtindra un certificat d’assistencia al curs, pero no I'acreditacié com a

valorador/a.
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Les practiques no es poden recuperar. Si s’obté un NO APTE a la practica només es podra optar a

un certificat d’assistencia al curs.

Tal i com s’ha comentat, per obtenir aquesta acreditacié com a valorador/a de la dependéncia, és
obligatoria I’assisténcia al 90% de les sessions teoriques (només es pot faltar a 4 hores) aixi com
la realitzacié de les practiques. Les practiques tenen una durada d’entre 2 i3 dies, segons
I'organitzacié de cada SEVAD. En qualsevol cas, queden supeditades a realitzar 10 valoracions

(9 BVD +1 EVE o 10 BVD).

Un cop finalitzat el periode de practiques, s’estableix un termini improrrogable de tres setmanes
per a la presentacio de la corresponent memoria. L'incompliment d’aquest termini comportara la

impossibilitat d’obtenir I'acreditacié com a professional valorador/a.
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7. PROFESSORAT | COORDINACIO

PROFESSORAT
Jéssica GARRIDO PEDROSA

Doctora en Salut, Benestar i Qualitat de vida. Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya.
Vic. Master Oficial en Patologia Neurologica, Universidad Rey Juan Carlos. Madrid (2011). Formacié
en aplicacié del Barem de Valoracié EVE de la Dependeéncia, Sistema Catala de Serveis Socials,
Barcelona (2009). Formacié en aplicacié dels Barems de Valoracié de la Dependéncia. Fundacié
Institut Catala de I'Envelliment. Barcelona (2007). Diplomatura en Terapia Ocupacional. Escola

Universitaria Creu Roja, Terrassa (2005).

Experiencia docent en el Grau de Terapia Ocupacional i en I'assignatura de “Legislacid i avaluacié de
I"autonomia personal i atencié a la dependéncia”, des de 2012. Avaluadora de la Dependéncia,

SEVAD Terrassa, de 2007 a 2014.

Participacié al Master-online-Gestid i atencid a les persones en situacié de Dependeéncia. Organitzat
per la Creu Roja i Universitat Oberta de Catalunya. Consultora virtual, a I'assignatura: Valoracié a la

Dependencia. (6 ECTS) del marg al juny, de 2008 a 2011.

Esther MARTI MIRO
Grau en Terapia Ocupacional, Escola Universitaria d'Infermeria i Terapia Ocupacional (EUIT), 2015.

Acreditacié com avaluadora de la Llei de I'Autonomia Personal i la Dependéncia per la Generalitat

de Catalunya, EUIT, 2015.
Postgrau en Integracid Sensorial, EUIT, 2016.
Master en Ecologia Emocional, Fundacié Ambit, 2020.

Cursos especifics en materia de dependéncia i discapacitat, Departament de Treball, Afers Socials i

Families.
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Tecnica avaluadora de la Llei de I'Autonomia Personal i la Dependéncia i tutora de practiques, Parc

Sanitari Pere Virgili, des de 2015.

Professora col-laboradora en la formacié de técnics avaluadors i en l'assignatura de Legislacio i

Avaluacié de I'Autonomia i la Dependéncia (4t GTO), EUIT, des de 2017.
Master Recerca en Psicologia de la Salut a la UAB a I’any 2011.

Avaluadora de la Llei de la Promocio de la Autonomia Personal i Atencio a les Persones en situacio

de Dependeéncia, al SEVAD del Consorci Sanitari de Terrassa des de 2007.
Oihana ARIZMENDI BEITIA

Diplomada en fisioterapia a la Universitat de Vic al 2001. Diplomada en Terapia Ocupacional, per la

Universitat de Vic, amb el Premi Extraordinari de Diplomatura al Millor Expedient Academic.
Postgrau d'Activitat Fisica i Esport, per la Universitat Internacional de Catalunya a I'lany 2009.

Postgrau de Metode Mezieres, Fisioterapia Global Miofascial, per la Universitat Internacional de

Catalunya a I'lany 2010.

Al novembre del 2007 realitza el curs “Aplicacié dels Barems de Valoracié de la Llei de Dependéncia”
gue acredita com a técnica valoradora de la Dependéncia i és avaluadora de la llei de la Promocié
de la Autonomia Personal i Atencié a les Persones en situacié de Dependencia, al SEVAD del Consorci

Sanitari Integral des de 2007.

Experiéncia docent en cursos per a professionals i tutora de practiques des del 2013 de I'assignatura
de “Legislacié i avaluacid de la dependéncia i autonomia personal” de 'EUIT en els cursos 2013-14 i

2018-19.

Natalia PAREJO MUNOZ

Diplomada en Treball Social per la Universitat de Barcelona des de I'any 2015 .

Avaluadora de la Llei de la Promocio de la Autonomia Personal i Atencid a les Persones en situacid
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de Dependeéncia, al SEVAD del Consorci Sanitari de Terrassa des de I'any 2017.

Coordinadora del SEVAD del Parc Sanitari Pere Virgili des de I'any 2019.

Manuela YERBES MURILLO

Diplomada en Terapia Ocupacional a I'Escola Universitaria Creu Roja de Terrassa, centre adscrit a la

Universitat Autonoma de Barcelona (UAB).
Formada en I'escala AMPS (Assessment of Motor and Process Skills).
Mapadora avancada, curs del métode Dementia Care Mapping (DCM).

Postgrau en rehabilitacié cognitiva a I'Institut Superior d’estudis psicologics (ISEP), Barcelona.

Master Oficial en Bioética a I'Institut Borja de Bioética de la Universitat Ramon Llull.

Es ressalta I'experiencia com a terapeuta ocupacional en I'ambit de la gent gran i les malalties
neurodegeneratives a la residéncia assistida Olivaret-Eixample i a la residéncia assistida per a Gent
Gran Gracia (Departament de Treball, Afers Socials i Families). Docent col-laboradora a I'EUIT.
Membre del Consell Deontologic del Col-legi Oficial de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya

(COTOC) i membre del grup d’especialitzacié en gent gran del COTOC.
Virginia CORTES

Diplomada en treball social, directora de serveis socials de |' ajuntament de Sant Cugat i formadora

universitaria amb una amplia trajectoria professional.

COORDINACIO

Manuela YERBES MURILLO

Coordinadora de la Formacié Continuada a I’'Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia Ocupacional

de Terrassa (EUIT), centre adscrit a la UAB.
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8. DADES

TOTAL HORES 48 hores teoriques i entre 15 - 20 hores de practiques
Les hores de practica als SEVAD es repartiran per realitzar-

les entre 2 o 3 matins o tardes

LLOC EUIT. Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia Ocupacional
de Terrassa

DATES | HORARI Inici del curs online: 23 de marg del 2026*
Classes presencials (descans inclos):

e Dj09/04/2026 de 09:00 a 17:30

e Dv 10/04/2026 de 10:00 a 18:30

e Dj16/04/2026 de 10:00 a 18:30

e Dv17/04/2026 de 10:00 a 18:30

e DIl 01/06/2026 de 13:00 a 14:00 CLASSE ON-LINE
SINCRONICA

e Dv 05/06/2026 de 9:30 a 14:30 (EXAMEN)

*La part on-line va del 23 de marg al 13 d’abril de 2026.
TREBALL ASINCRONIC per plataforma Moodle (autogestionat)

La segona part on-line va del 11 al 29 de maig de 2026.
TREBALL ASINCRONIC per plataforma Moodle (autogestionat)

Practica als SEVAD: Dos o tres dies entre el 20 d’abril i el 29
de maig de 2026

NUM. PLACES 30 places

MES INFORMACIO formaciocontinuada@euit.fdsll.cat
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