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IDENTIFICACIÓ DE L'ESPECIALITAT I PARÀMETRES DEL CONTEXT FORMATIU 

Denominació de 
l'especialitat: 

El dret a morir dignament 

Família Professional: Sanitat 

Àrea Professional: Atenció sanitària 

Codi: SANT0014 

Nivell de qualificació 
professional: 

1 

Objectiu general 

Distingir els conceptes relacionats amb la mort digna, reflexionar sobre el dret a morir de manera digna a partir 
de material audiovisual i potenciar les competències per a una atenció al final de la vida veritablement 
centrada en les persones. 

Relació de mòduls de formació 

Mòdul  1 Eutanàsia i suïcidi assistit, llibertat de posar fi a la vida. 7  hores 

Mòdul  2 Els drets al final de la vida: malaltia, fi de vida i dignitat. 6  hores 

Mòdul  3  Legislació del dret a una mort digna i el document de voluntats anticipades 
(DVA) 

7  hores 

Modalitats d'impartició 

Presencial i teleformació 

Durada de la formació 

Durada total en qualsevol modalitat d'impartició  20 hores 

Teleformació:   Durada de les tutories presencials: 0 hores 

Requisits d'accés de l'alumnat 

Acreditacions/ titulacions 
No s'exigeix cap requisit per accedir a la formació, encara que s'han de 
posseir prou habilitats de comunicació lingüística que permetin cursar amb 
aprofitament la formació. 

Experiència professional 
Es valorarà experiència professional en el sector objecte d'aquest 
programa. 

Modalitat de teleformació 
A més de l'indicat anteriorment, l'alumnat ha de tenir les destreses 
suficients per a ser usuaris de la plataforma virtual en la qual es recolza 
l'acció formativa. 



DESENVOLUPAMENT MODULAR 

MÒDUL DE FORMACIÓ 1: Eutanàsia i suïcidi assistit, llibertat de posar fi a la vida. 

OBJECTIU 

Distingir entre l'eutanàsia i el suïcidi assistit, coneixent els recursos cinematogràfics i literaris que tracten el 
tema de la mort voluntària o la presa de decisions al final de la vida, per entendre la llibertat per posar fi a la 
vida. 

DURADA  EN QUALSEVOL MODALITAT D'IMPARTICIÓ: 7 hores 

Teleformació: Durada de les tutories presencials: 0 hores 

RESULTATS D'APRENENTATGE 

Coneixements/ Capacitats cognitives i pràctiques 

• Descripció dels aspectes ètics:
◦ Morir amb dignitat.
◦ Cures pal·liatives.
◦ “Bona pràctica” mèdica al final de la vida.
◦ Adequació de l'esforç terapèutic.
◦ Obstinació terapèutica.
◦ Abandó.
◦ Eutanàsia.
◦ Suïcidi mèdicament assistit.
◦ Consentiment informat.
◦ Planificació anticipada de les cures.
◦ Document d'instruccions prèvies.

• Identificació dels recursos:
◦ Llibres.
◦ Revistes.
◦ Pel·lícules

• Gestió de la tradició:
◦ Explicació de la mort.
◦ Una manera nova d'entendre la vida.
◦ Dignitat, llibertat i patiment.

Habilitats de gestió, personals i socials 

• Autoreflexió de la mort digna.
• Solidaritat per al coneixement de motius a posar fi a la vida.
• Assimilació d'una decisió difícil com és posar fi a la vida.



MÒDUL DE FORMACIÓ 2: Els drets al final de la vida: malaltia, fi de vida i dignitat. 

OBJECTIU 

Interpretar la percepció de la salut per part de l'individu, recollint tant aspectes objectius com subjectius, 
essent respectuosos amb la llibertat d'elecció de les persones en el procés final de la seva vida tenint en 
compte la dignitat humana davant de situacions terminals. 

DURADA  EN QUALSEVOL MODALITAT D'IMPARTICIÓ: 6 hores 

Teleformació: Durada de les tutories presencials: 0 hores 

RESULTATS D'APRENENTATGE 

Coneixements/ Capacitats cognitives i pràctiques 

• Descripció de les situacions clíniques:
◦ Malaltia incurable avançada.
◦ Situació d´agonia.
◦ Símptoma refractari.
◦ Sedació pal·liativa.

• Identificació dels drets de les persones al final de la vida:
◦ Dret a la informació clínica.
◦ Dret al consentiment per a la presa de decisions.
◦ Dret al rebuig d'intervencions i a l'adequació dels mitjans de suport vital.
◦ Dret a atorgar instruccions prèvies.
◦ Dret a la intimitat, privadesa i confidencialitat.
◦ Dret a rebre cures pal·liatives integrals, al tractament del dolor i a la sedació pal·liativa.

• Anàlisi de la dignitat humana:
◦ Ètiques i espiritualitats.
◦ La dignitat amenaçada en situacions terminals.
◦ Assumir i acompanyar dignament el procés de morir.
◦ Decisions a la cruïlla.

• Interpretació del pensament davant la mort:
◦ Lluita social.
◦ L'Ètica teològica catòlica.
◦ Morir a l'Hinduisme i al Budisme.
◦ Morir al Judaisme.
◦ Morir a l'Islam.

Habilitats de gestió, personals i socials 

• Autoreflexió sobre la voluntat de morir de cada persona.
• Acceptació de l'elecció de les persones en el procés final de la seva vida.
• Compromís per complir la voluntat de morir d'altres persones
• Respecte pel pensament davant de la mort d'altres cultures i religions.



MÒDUL DE FORMACIÓ 3:  Legislació del dret a una mort digna i el document de voluntats 
anticipades (DVA) 

OBJECTIU 

Conèixer la legislació en matèria d'eutanàsia passiva o suïcidi assistit i conèixer així com el document de 
voluntats anticipades (DVA). 

DURADA  EN QUALSEVOL MODALITAT D'IMPARTICIÓ: 7 hores 

Teleformació: Durada de les tutories presencials: 0 hores 

RESULTATS D'APRENENTATGE 

Coneixements/ Capacitats cognitives i pràctiques 

• Descripció de la legislació de l'eutanàsia
◦ Els 7 països del món on és una pràctica legal.
◦ Situació a Amèrica Llatina.
◦ ONU i la legislació d'Eutanàsia passiva o suïcidi assistit.
◦ Identificació dels drets
◦ Llei orgànica 3/2021, de 24 de març, de regulació de l'eutanàsia.
◦ Decret llei 13/2021, de 22 de juny.
◦ Llei 21/2000, de 29 de desembre.
◦ Decret 175/2002, de 25 de juny.

• Identificació de l'organisme responsable:
◦ Departament de Salut.
◦ Direcció General d'Ordenació i Regulació Sanitàries.

• Classificació de la documentació:
◦ Sol·licitud d'inscripció al registre de voluntats anticipades de documents atorgats en presència 

de testimonis. 
◦ Model orientatiu de document de voluntats anticipades.

Habilitats de gestió, personals i socials 

• Col·laboració per aplicar la legislació vigent de l'eutanàsia.
• Compromís amb la sensibilització per les decisions referents a l'eutanàsia.
• Interès per conèixer l'actualitat de la normativa referent a l'eutanàsia.



AVALUACIÓ DE L'APRENENTATGE EN L'ACCIÓ FORMATIVA 

• L'avaluació tindrà un caràcter teoricopràctic i es realitzarà de forma sistemàtica i contínua, durant el
desenvolupament de cada mòdul i al final del curs. 

• Es pot incloure una avaluació inicial i de caràcter diagnòstic per detectar el nivell de partida de
l'alumnat. 

• L'avaluació es durà a terme mitjançant els mètodes i els instruments més adequats per comprovar els
diferents resultats d'aprenentatge, i que en garanteixin la fiabilitat i la validesa. 

• Cada instrument d'avaluació s'acompanyarà del sistema corresponent de correcció i puntuació en
què s'expliciti, de manera clara i inequívoca, els criteris de mesura per avaluar els resultats assolits pels 
alumnes. 

• La puntuació final assolida s'expressarà en termes d'apte/no apte.




