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Descripcion Profesional: "Especializado en Salud Mental en rehabilitaciéon psicosocial comunitaria,
infantojuvenil e insercidon laboral de personas con trastorno mental grave. Me considero una
persona dindmica en la atencién a personas o grupos, con afan investigador e interés docente,
buena capacidad de trabajo en equipo, responsable y con pasiéon por mi profesién. Interesado
ademas en nuevas areas de trabajo dentro de mi disciplina, como la rehabilitacion fisica y la
reeducacidn funcional o la atencién temprana, entre otras".

Linkedin: https://www.linkedin.com/in/jos%C3%A9-germ%C3%A1ln



mailto:josegermanarranz@hotmail.com
https://www.linkedin.com/in/jos%C3%A9-germ%C3%A1n

INDICE DE MERITOS

FORMACION ACADEMICA Y EXPERIENCIA DOCENTE

0 O oY1 o = Lol (o] 0 = Tof= Lo (=1 1 ¢ [oF= TR TR RURP U STRRRRR 4
1.2, Participacion dOCENTE......uviciie ettt e sttt et et s st st e e e e tebe e ane s 4
I T WU} (o 1= Yoo ] o TSR 5

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2.1. Actividad asistencial desempPefiada........cccoeveeeieieininiee e e et 6
2.2, ESTANCIas PraCliCas....ccciciiievereeiiieietietcrtese st st e ettt se e s st st st se e bas st e e e e aneea ane 6
2.3, Proyectos transversales.......c v vecneiiininecreee e st st e sstereseessesesssresteseeseesssssssssesesenss O

FORMACION TRANSVERSAL

3.1. Salud mental y rehabilitacion PsSiCOSOCIal........ccceiriiriireeece ettt st 7
3.2, INSEICION 1aDOTAl.. ittt ettt st st e e e e s et et n s e e eae e s 9
3.3, Perspectiva 0@ BENEIO......coi oottt ettt st st et b bt s s ase st sbeste e sessenbesbesasennans 9
3.4, Diversidad fUNCIONAL.......cooiieie ettt e r et s s eaeetesa st s e benterens 9
TR T O 11 (o LSOO OSSO OO OO ST SP U TUOPRR PSPPI 9

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

4.1, ArticUlOSs CIENEIFICOS. ..ciiiiirere ettt st ettt s e st b s v s besensanes 10
4.2, Articulos diVUIZAtIVOS......ccoiueieeee ettt ettt st st s e e e r bt ane 10
4.3. Participacidn en coONGresoS Y JOrNAUAS.....cccciierieiriereieeeeseseeste e esseseeressesseseasestesteseeseessssennes 10

DATOS DE INTERES
5.1. Membresia de colegios profesionales y grupos de trabajo.......cccceceevevevecercierieineereee e, 12
L0 © 1 o 3OS 13



1. FORMACION ACADEMICA Y EXPERIENCIA DOCENTE

1.1. FORMACION ACADEMICA

2024 - Actualmente DOCTORADO EN CIENCIAS BIOMEDICAS Y SALUD.

v Institucién: Universidad Jaume I.

v" Proyecto de investigaciéon: Salud mental y estigma social. Conocimientos, actitudes y
conductas en la poblacidn espafiola.

v’ Director: Prof. Dr. Francisco Herrero Machancoses.

2024 -2025 CERTIFICADO EN INTEGRACION SENSORIAL

v Institucién: University of Southern California (USC). Certificate number: 5054.

2020 — 2021 MASTER OFICIAL EN REHABILITACION PSICOSOCIAL EN SALUD MENTAL COMUNITARIA.

v Institucién: Universidad Jaume |I.

v" Titulo del Trabajo Fin de Master: Salud mental y estigma social. Conocimientos,
actitudes y conductas en la poblacidn espafiola. Calificacion: Matricula de Honor (10).

v’ Directora: Prof. Dr. Francisco Herrero Machancoses.

v Calificacién: Nota media ponderada 8,98.

2017 - 2018 MASTER EN TERAPIA OCUPACIONAL Y SALUD MENTAL.

v’ Institucién: Universidad de Castilla - La Mancha.

v" Titulo del Trabajo Fin de Master: Calidad de vida y satisfaccion sexual en personas
diagnosticadas de enfermedad mental grave. Revisién y estudio correlacional.
Calificacion: Sobresaliente (9).

v Directora: Prof. Dr. Pablo Antonio Cantero Garlito.

v Calificacién: Nota media ponderada 7,25.

2013 - 2017 GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL.
v Institucién: Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

v Calificacién: Nota media ponderada 7,65.

1.2. PARTICIPACION DOCENTE

2023 — INTERVENCION DE SALUD MENTAL EN INFANTO-JUVENIL DESDE LA UNIDAD DE
REFERENCIA DE PSIQUIATRIA INFANTOJUVENIL.

v Institucién: Universitat Rovira i Virgili. Departamento de Pedagogia.
v" Curso: 2023/2024.
v' Grado de Educacién Social.

2022 — REHABILITACION LABORAL Y TERAPIA OCUPACIONAL EN PERSONAS CON DIAGNOSTICO DE
TRASTORNO MENTAL GRAVE.

v Institucién: Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Facultad de Ciencias de la Salud.
v" Curso: 2021/2022.



v" Grado de Terapia Ocupacional.

2021 - PRACTICUM: EVALUACION APLICADA A LOS CONTEXTOS Il.

v Institucién: Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Psicologia.
v Curso: 2020/2021.
v" Grado de Psicologia.

2021 — PRACTICUM: PAPEL DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL DURANTE LA PANDEMIA COVID - 19.

v' Institucion: Universidad de Castilla - La Mancha de Talavera. Facultad de Ciencias de la
Salud.

v’ Curso: 2020/2021.

v" Grado de Terapia Ocupacional.

2020 - TERAPIA OCUPACIONAL EN REHABILITACION LABORAL DE PERSONAS CON TRASTORNO
MENTAL GRAVE Y DURADERO. CENTROS DE REHABILITACION LABORAL DE LA CAM.

v Institucién: Tangram. Centro de Atencidn Integral a la infancia y la adolescencia.
v" Curso: 2020/2021.

v" Curso de Terapia Ocupacional en Salud Mental.

1.3. TUTORIZACION

2018 — 2021 TUTOR DE PRACTICAS DE ESTUDIANTES DE GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL.

v Institucién: Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.
o Curso 2018/2019.
o Curso2020/2021.

v" Institucién: Universidad de Castilla-La Mancha.

o Curso 2017/2018.

2020 — TUTOR DE PRACTICAS: PROGRAMA DE INTERCAMBIO PROFESIONAL DE TERAPISTAS
OCUPACIONALES ARGENTINA.

v’ Institucién colaboradora: Red Infanto-juvenil de Salud Mental de Buenos Aires.

2017 - TUTOR DE PRACTICAS DE CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD IIl INSERCION LABORAL
DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

v" Institucion: Lider sistem.

o Curso 2018/2019.



2. EXPERIENCIA PROFESIONAL

2.1. ACTIVIDAD ASISTENCIAL DESEMPENADA

2022 - Actualidad Terapeuta ocupacional. Unidad de Trastornos de Conducta Alimentaria
(UCA) y Unidad de Referencia de Psiquiatria Infantojuvenil (URPI). Instituto
Pere Mata. Periodo: 21/05/2022 — Actual.

2017 - 2022 Terapeuta ocupacional. Centro de Rehabilitacidon Laboral Getafe. Instituto de
Trabajo Social y Servicios Sociales. Centro concertado de la Red de Atencidn
Social a Personas con Enfermedad Mental de la Comunidad de Madrid.
Periodos: 03/07/2017 — 16/06/2019 & 01/10/2021 — 20/05/2022.

2019 - 2020 Terapeuta ocupacional. Espacio Joven AMAFE. Asociacion Espafiola de Apoyo en
Psicosis.

Periodo: 17/06/2019 —30/08/2021.

2.2. ESTANCIAS PRACTICAS

2017 - Practicas Terapeuta ocupacional. Centro de Rehabilitacidon Laboral Aranjuez (Grupo 5).
Instituto de Trabajo Social y Servicios Sociales. Centro concertado de la Red de
Atencion Social a Personas con Enfermedad Mental de la Comunidad de
Madrid. Periodo: 3 meses.

2017 — Practicas Terapeuta ocupacional. Unidad de Hospitalizacion, tratamiento y
Rehabilitacién. Centro San Juan de Dios. Periodo: 3 meses.

2016 — Practicas Terapeuta ocupacional. Centro de Atencién Temprana ADEMPA. ADEMPA
Parla. Periodo: 3 meses.

2016 — Practicas Terapeuta ocupacional. Centro Gerontolégico. AMMA. Periodo: 3 meses.

2016 — Practicas Terapeuta ocupacional. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Periodo: 3
meses.

2016 — Practicas Terapeuta ocupacional. Hogares Vivienda y Centro de Dia AMAS. Asociacién
AMAS. Periodo: 3 meses.

2.3. PROYECTOS TRANSVERSALES

2022 Taller “Si tejes, enriqueces. Si tejen, te enriqueces". Universidad Carlos Ill. Colaboracion
Mesa Antiestigma. Getafe.

Periodo: curso escolar 2021/2022.

2022 Taller de gestion emocional. |.E.S. Laguna de Joaztel. Colaboracién Mesa Antiestigma.
Getafe.

Periodo: curso escolar 2021/2022.



2021 Participacion Grupo motor antiestigma. Universidad Rey Juan Carlos. Colaboracidn
Recursos de Salud Mental. Alcorcén.

Periodo: 05/11/2021 - 13/11/2021.

2021 Participacion Observatorio de la Exclusion Social y los procesos de Inclusidn Social en
la Comunidad de Madrid. Universidad Complutense de Madrid. Madrid

Periodo: 2018/2019, 2021/2022.

2021 Stand informativo sobre Salud Mental. Colaboracién Mesa de Salud. Getafe.
Periodo: 25/10/2022 —29/10/2022.

2019 - Actualidad Programa de sensibilizacion en salud mental “Fufu y el abrigo verde”.
Colegios de Getafe. Colaboracién Mesa Antiestigma. Getafe.

Periodo: curso escolar 2019/2020, 2021/2022.

2019 Colaboraciéon formacion “Agentes de Apoyo Mutuo” para personas con Trastorno
Mental Grave. Espacio Joven AMAFE. Getafe.

Periodo: 15/06/2019 — 17/08/2020.

2019 Stand informativo sobre Jévenes y Salud Mental. Jornada “Salamanca Arranca”.
Colaboracién Entidades Distrito de Salamanca (Madrid).

Periodo: 28/10/2019.

2018 Voluntariado en Terapia Ocupacional Infanto-juvenil. Campamento de verano de
estimulacién infantil Centre d'Estimulacié Infantil de Barcelona - CEIB.
Barcelona.

Periodo: 16/07/2018 —27/07/2018.

3. FORMACION TRANSVERSAL

3.1. SALUD MENTAL Y REHABILITACION PSICOSOCIAL

2025 Curso “Depresion y suicidio, un enfoque integrador”. 48 horas. Formacion
MindExcellence. Fecha: 14 de noviembre de 2024 a 14 de marzo de 2025.

2024 Curso “Acompanyament psicologic amb persones Igtbi+ (ii)”. 10 horas. Ben amics —
associacid. Fecha: 9 de diciembre al 24 de diciembre del 2024.

2024 Curso “Puesta al dia sobre el abordaje de la depresidn y el riesgo de suicidio”. 5 horas.
Formacidn MindExcellence. Fecha: 14 de noviembre del 2024.

2024 Curso “Manejo del paciente agitado”. 8 horas. Hospital Universitario Instituto Pere Mata.
Fecha: 13 de mayo al 14 de mayo del 2024.

2023 Curso “Salud mental e intervencién psicosocial en nifios, nifias y adolescentes migrantes
y refugiados/as con competencia cultural y enfoque de derechos de infancia”. 32
horas. Hospital Universitari Vall d’"Hebron de Barcelona. Fecha: 23 de octubre al 26 de
noviembre del 2023.



2021 Jornada “Construccién de conocimiento en primera persona: investigacion cualitativa en
trastorno mental grave”. 3 horas. Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Fecha: 12 de
noviembre del 2021.

2021 Curso “Jévenes y TIC. Desmontando el mito de los Nativos Digitales,”. 50 horas.
Fundacion de ayuda contra la drogadiccién (FAD). Fecha: del 20 de abril al 26 de mayo
de 2021.

2021 Jornada “Evaluacién e intervencién en el drea cognitiva,”. 10 horas. Instituto de Trabajo
Social y Servicios Sociales (INTRESS). Fecha: del 25 al 26 de febrero de 2021.

2020 Curso “Claves para la atencién al adolescente”. 60 horas. Servicio Madrilefio de Salud.
Fecha: del 10 al 30 de diciembre de 2020.

2020 Curso “Prevencion de problemas vinculados con los juegos de azar”. 30 horas. Servicio
Madrilefio de Salud. Fecha: del 10 al 30 de octubre de 2020.

2020 Curso “Prevencion del suicidio”. 15 horas. Asaenes Salud Mental. Fecha: del 13 al 20 de
mayo de 2020.

2020 Curso “Claves para la cohesion social y el fomento de la convivencia”. 50 horas. Liga
Espafiola de la Educacién. Fecha: del 6 de abril al 10 de mayo de 2020.

2019 Curso “Motivacién de personas”. 80 horas. Fundacién Estatal para la Formacién en el
Empleo. Fecha: del 21 de noviembre al 31 de diciembre de 2019.

2019 Curso “Terapia Ocupacional en Salud Mental 32 Ediciéon”. 120 horas. Centro Tangram.
Fecha: del 12 de septiembre de 2018 al 10 de junio del 2019.

2019 Curso “Las emociones, nuestro GPS vital”. 55 horas. Programa Incorpora, La Caixa.
Madrid. Fecha: 7 de mayo de 2019.

2019 Curso “Herramientas de psicologia positiva aplicadas a los profesionales”. 5 horas. Apoyo
positivo. Fecha: 7 de mayo de 2019.

2018 Jornada “XV Jornadas Psiquiatria Infantil”. 10 horas. Hospital Universitario Fundacién
Alcorcén. Fecha: del 26 al 28 de noviembre de 2018.

2018 Curso “Actividad significativa como herramienta terapéutica en trastornos de
personalidad”. 25 horas. Universidad Rey Juan Carlos. Fecha: del 17 al 30 de septiembre
de 2018.

2017 Curso “Atencion y cuidado a las personas mayores 32 edicién”. 85 horas. Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Fecha: 6 de enero a 6 de febrero del 2018.

2017 Curso “Introduccion a las Intervenciones Asistidas con Animales”. 30 horas. Universidad
Rey Juan Carlos. Madrid. Fecha: del 26 al 30 de junio de 2017.

2017 Jornada “IV Jornada de investigacion en rehabilitacién psicosocial: Trastorno mental
grave”. 10 horas. Centro San Juan de Dios. Fecha: 25 de noviembre de 2016.

2015 Cursos “Inclusion social y mediacién comunitaria”. 50 horas. Escuela de Voluntariado de
la Comunidad de Madrid. Fecha: del 7 al 28 de abril de 2015.



3.2. INSERCION LABORAL

2022 Curso “Empleo y drogadiccion”. 50 horas. Red Arafia, Entidades por el empleo. Fecha: del
28 de febrero al 10 de abril de 2022.

2018 Curso “Formacién bdsica para la ensefianza de espafiol a inmigrantes”. 40 horas. La
Rueca Asociacidn. Fecha: del 23 al 26 de marzo de 2018.

2017 Jornada “Trabajar sin mdscaras. Emplear sin barreras”. 4 horas. Confederacién Salud
Mental Espafia. Fecha: 3 de octubre de 2017.

2017 Curso “Promocidn de la insercién laboral en personas con trastorno mental”. 40 horas.
Instituto Universitario Avedis Donabedian. Fecha: del 6 de octubre al 30 de noviembre
de 2017.

2017 Curso “Insercidn sociolaboral para inmigrantes”. 150 horas. Agrupacién de Desarrollo Los
Molinos. Fecha: del 3 de octubre al 30 de noviembre de 2017.

3.3. PERSPECTIVA DE GENERO

2024 Curso “No te quedes atras”. 2 horas. Generalitat de Catalunya. Fecha: 5 de febrero del
2024.

2022 Curso “Agente de Salud Sexual”. 40 horas. Por Puro Placer. Fecha: del 10 de noviembre
del 2021 al 15 de enero de 2022.

2022 Curso “Violencia de género y salud mental”. 20 horas. Salud Mental Espafia. Fecha: del
10 de noviembre del 2021 al 10 de diciembre de 2022.

2020 Curso “Intervencién en violencia de género, prostitucion y trata de mujeres”. 70 horas.
Federacién de Mujeres Progresistas. Fecha: del 12 a de abril al 22 de mayo de 2020.

2020 Curso “Diversidad sexual y de género”. 25 horas. Euroinnova Formaciéon. Fecha: del 10 al
28 de abril de 2020.

2020 Curso “Acercamiento profesional a la intervencién en violencia de género”. 40 horas.
Federacién de Mujeres Progresistas. Fecha: del 21 de marzo al 20 de abril de 2020.

2018 Curso “Agentes de salud”. 6 horas. Asociacién de Migrantes y Refugiados Lesbianas,
Gays, Bisexuales y Trans de la Comunidad de Madrid. Fecha: del 29 de noviembre al 13
de diciembre de 2018.

2017 Curso “Sensibilizacidn en igualdad de oportunidades”. 30 horas. Instituto de la Mujer y
para la lgualdad de Oportunidades. Fecha: del 27 de septiembre al 17 de octubre de
2017.

3.3. DIVERSIDAD FUNCIONAL

2024 Curso “Integracion sensorial en la vida cotidiana”. 30 horas. Aytona. Fecha: 3 de julio al 3
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de septiembre del 2024.

2018 Jornada “Biomecanicas de la marcha”. 6 horas. CEAPAT. Fecha: 8 de mayo del 2018.

2018 Jornada “Principios basicos de la sedestacidn”. 10 horas. CEAPAT. Fecha: 10 de octubre
del 2017.

3.3. OTROS

2025 Curso “Ethics and Integrity in research”. 8 horas. European Digital UniverCity. Fecha: 3 de
febrero de 2025.

2025 Curso “Evaluaciéon de los proyectos de investigacidn por los comités de ética”. 8 horas.
Universidad Jaume I. Fecha: 27 de enero de 2025.

2024 Curso “Seguridad y Salud en las tareas de investigacion”. 10 horas. Universidad Jaume I.
Fecha: 25 de noviembre de 2024.

2024 Jornada “Il Jornadas InTeO. Una evaluacion basada en la evidencia cientifica”. 8 horas.
Universidad Miguel Hernandez. Fecha: 18 diciembre del 2024.

2021 Curso “Analisis cuantitativo basico con R-commander”. 25 horas. Universidad Miguel
Hernandez. Fecha: del 9 de julio al 9 de septiembre de 2021.

2021 Curso “Experto en E - Learning”. 70 horas. Agencia Local de Empleo y Formacién. Fecha:
del 11 de enero al 20 de febrero del 2021.

4. EXPERIENCIA INVESTIGADORA

4.1. ARTICULOS CIENTIFICOS

1. Arranz-Lépez, J).G.; Pérez-Corrales, J.; Machancoses, F.H. (2024) Development and
Psychometric Properties of the Spanish Social Stigma Scale (S3). Healthcare, 12, 1242.
https://doi.org/10.3390/healthcare12131242

2. Arranz Lépez, J. G., & Cantero Garlito, P. A. (2019). Explorando la relacién entre la
satisfaccion sexual y la calidad en vida en personas con trastorno mental grave:
Exploring the relation between sexual satisfaction and life quality among people with
severe mental illness. Revista Terapia Ocupacional Galicia, 16(30), 134-142. Recuperado
a partir de https://www.revistatog.es/ojs/index.php/tog/article/view/30

4.2. ARTICULOS DIVULGATIVOS

1. Arranz Lépez, J. G., & Cantero Garlito, P. A (2021). Terapeutas Ocupacionales en
medio de la pandemia. Ocupando los mdrgenes. Disponible en:
https://ocupandolosmargenes.org/terapeutas-ocupacionales-en-medio-de-la-

pandemia/
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2. Arranz Lépez, J. G., & Cantero Garlito, P. A (2020). Sexualidad y pareja en personas
con problemas de salud mental: caminos para la intervenciéon en rehabilitacién
psicosocial. Asociacion Espafiola de Apoyo en Psicosis. Disponible en:
https://www.amafe.org/sexualidad-y-pareja-en-personas-con-problemas-de-salud-

mental-caminos-para-la-intervencion-en-rehabilitacion-psicosocial

3. Arranz Lépez, J. G., & Cantero Garlito, P. A (2020). Sexualidad y pareja en personas
con problemas de salud mental: caminos para la intervenciéon en rehabilitacién
psicosocial. Asociacion Madrilefia de Rehabilitacion Psicosocial (34). Disponible en:
https://www.amrp.info/?p=1291

4.3. PARTICIPACION EN CONGRESOS Y JORNADAS

2025 Participacion como panel de expertos en revision de trabajos cientificos “Congreso de
Terapia Ocupacional Infantil y Juvenil”. Sociedad Cientifica de Terapia Ocupacional
para la Infancia y la Adolescencia (TOP-es). Zaragoza.

2024 Jornada “I'Orgull en Ciencies”. Semana de la Ciencia. TecnoCampus Matard. Barcelona.
Comunicacidn oral: Sexualidad en personas con diagnéstico de salud mental.

2021 Jornada “37 Encuentro de Jévenes Investigadores”. Instituto de Investigaciones
Cientificas y Ecoldgicas (INICE). Salamanca.

Comunicacidn oral: Salud mental y estigma social: Conocer y compartir espacios para
romper barreras.

2021 Jornada “IV Edicion Jornadas Salud Mental: La voz de la experiencia”. Universidad Rey
Juan Carlos. Madrid.

Ponencia: ¢Hablamos de tabues? Afectividad y sexualidad en personas con diagndstico
de Salud Mental.

2020 Congreso “XX Congreso Internacional de Estudiantes de Terapia Ocupacional”.
Universidad de Castilla - La Mancha.

Premio a mejor comunicacion oral: La pareja y su dimensién ocupacional en personas
con enfermedad mental crénica.

2021 Congreso “V Congreso Internacional de Terapia Ocupacional”. Universidad Miguel
Hernandez. Elche.

Comunicacién oral: La sexualidad como ocupacién: actividad sexual y pareja en
personas con enfermedad mental.
2020 Jornada “Dia de la Terapia Ocupacional”. Colegio Profesional de Terapeutas
Ocupacionales de Castilla - La Mancha y la Universidad de Castilla - La Mancha. Talavera de la
Reina.

Ponencia: Jovenes y salud mental. Terapia Ocupacional: entrenamiento, facilitacion y
adaptacion de la actividad como herramientas para acompafar durante el
confinamiento.
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2019 Jornada “Compartiendo tiempo y ocio: Nuevas propuestas en salud mental”. Madrid.

Ponencia: AMAFE, Centro de Dia y Espacio Joven como proyectos de participacién
social.

2019 Jornada “De la teoria a la practica en el trabajo con la infancia y adolescencia con
enfermedad mental en el Territorio Histérico de Alava.”. ASAFES. Vitoria -Gasteiz.

Ponencia: Espacio joven AMAFE: una propuesta de intervencidon temprana.

2019 Congreso “Congreso Estatal de Terapia Ocupacional”. Universidad Rey Juan Carlos.
Madrid.

Péster: Terapeutas Ocupacionales ¢Qué funciones desempefian dentro de los Centros
de Rehabilitacidn Laboral de la Comunidad de Madrid?

Péster: La sexualidad como ocupacion en personas con trastorno mental grave: un
acercamiento a la relacidn entre la satisfaccion sexual y la calidad de vida.

2019 Congreso “VIII Jornadas Castellanoleonandesas de Terapia Ocupacional: Nuevos reTOs,
nuevos horizontes”. Universidad Miguel de Cervantes. Valladolid.

2018 Jornada “Jornadas AMRP, 30 Afios de la Red de atencién Social”. Asociacion Madrilefia de
Rehabilitacidn Psicosocial (AMRP). Madrid.

Comunicacidn oral: Sexualidad y pareja en personas con enfermedad mental: caminos
para la intervencién en rehabilitacién psicosocial.

2019 Jornada “35 Encuentro de Jévenes Investigadores”. Instituto de Investigaciones
Cientificas y Ecoldgicas (INICE). Salamanca.

Comunicacion oral: Jovenes y salud mental: Aproximacidn a los trastornos mentales.

5. DATOS DE INTERES

5.1 MEMBRESIA DE COLEGIOS PROFESIONALES Y GRUPOS DE TRABAJO

v Miembro del Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Catalufia. N2
Colegiado COTOC46201135. Fecha: 15 de enero de 2019 - Actualidad.

v" Exmiembro del equipo de trabajo de Terapeutas Ocupacionales de los Centros de
Rehabilitacion Laboral de la Red de Atencién Social a personas con enfermedad
mental de la Comunidad de Madrid (COPTOCAM). Publicaciones relacionadas:

O Andlisis de las funciones de los terapeutas ocupacionales en los 22 centros de
rehabilitacion laboral de la Comunidad de. Disponible en:
https://docplayer.es/80135548-Analisis-de-las-funciones-de-los-terapeutas-
ocupacionales-en-los-22-centros-de-rehabilitacion-laboral-de-la-comunidad-
de-madrid.html

O Guia de orientacion vocacional en Centros de Rehabilitacion Laboral.
Pendiente de publicacién en:
https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/red-atencion-
social-personas-enfermedad-mental
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https://docplayer.es/80135548-Analisis-de-las-funciones-de-los-terapeutas-ocupacionales-en-los-22-centros-de-rehabilitacion-laboral-de-la-comunidad-de-madrid.html
https://docplayer.es/80135548-Analisis-de-las-funciones-de-los-terapeutas-ocupacionales-en-los-22-centros-de-rehabilitacion-laboral-de-la-comunidad-de-madrid.html
https://docplayer.es/80135548-Analisis-de-las-funciones-de-los-terapeutas-ocupacionales-en-los-22-centros-de-rehabilitacion-laboral-de-la-comunidad-de-madrid.html
https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/red-atencion-social-personas-enfermedad-mental
https://www.comunidad.madrid/servicios/asuntos-sociales/red-atencion-social-personas-enfermedad-mental

5.2 OTROS

v" Habilidades informaticas

Manejo avanzado de Paquete Office.
Manejo intermedio de buscadores y gestores bibliograficos (PubMed, Mendeley...).
Manejo basico de software SPSS.
Manejo basico de R- Commander.
v Idioma

Inglés B1 por Capman (695 puntos TOEIC).
v' Otros
Flexibilidad horaria.

Vehiculo propio.
Disponibilidad para viajar y desplazamiento por motivos laborales.
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